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Dla wszystkich

Od momentu uchwalenia ustawy Prawo budowlane w 1994 roku mineto wiele lat.
Zdawatoby sie, ze powinna ona jednoznacznie regulowac wszelkie kwestie zwigza-
ne z dostepnoscia przestrzeni architektonicznej i publicznej zwigzanych z potrzeba-
mi oséb majgcych kitopoty z poruszaniem sie. Wszyscy jednak wiemy, ze
rzeczywistos¢ wcigz pozostawia wiele do zyczenia.

Chciatbym, aby ta publikacja byta wyrazistym znakiem, ze po wielu latach obowia-
zywania bardzo dobrej Ustawy, wcigz jest potrzeba podejmowania tematu barier

architektonicznych. Zdarza sie, ze instytucje, ktére powinny przestrzegac przepiséw
Prawa budowlanego, czesto tego nie robig efektywnie. Projektanci z kolei gubia sie w przepisach i narze-
kaja na brak precyzyjnych wytycznych i norm, a inwestorzy jeszcze nie do korica rozumieja, o jaka likwida-
cje barier chodzi. Jednoczesnie réwnolegle powstajg znakomite przyktady dobrych projektéw i rozwigzan,
ktére niewatpliwie sg Swiatetkiem w tunelu zmian prowadzacych do budowania Polski bez barier.

,Integracja” od lat wydaje publikacje edukujgce, jak nalezy projektowaé uwzgledniajgc potrzeby oséb
z réznymi rodzajami dysfunkcji, czyli zaréwno dla oséb majacych problemy z poruszaniem sie, poruszaja-
cych sie o kulach, czy na wdézkach, oséb niewidomych, oséb starszych, czy tez matek z dzie¢mi. Jako eks-
pert w zakresie projektowania dla 0séb z niepetnosprawnoscia przeprowadzamy audyty architektoniczne,
szkolenia dla architektow i 0séb zwigzanych z administracjg budynkéw, zapewniamy doradztwo w zakresie
projektowania i dostosowarn przestrzeni architektonicznej dla wszystkich.

W ten sposdb pragniemy przypomnie¢ wszystkim, ze nalezy tworzyé niezbedne warunki do korzystania
z obiektow uzytecznosci publicznej i mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby niepet-
nosprawne, w szczegdlnosci poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich (art.3 ustawy Prawo budowlane).

Ciesze sig, ze coraz bardziej oczywiste staje sie traktowanie dostepnosci architektonicznej w kategoriach
praw cztowieka i obywatela oraz z wtgczenia problematyki niepetnosprawnosci do gtéwnego nurtu dzia-
tan. Nalezy tylko pamietac, ze projektowanie powszechnie dostepnej architektury wymaga nie tylko twér-
czej wyobrazni, ale tez wiedzy o niepetnosprawnosci i wielkiej starannosci rozwigzan detalu.

Okazuje sie, ze wcale nie trzeba by¢ architektem, aby rozumieé przestrzen, w ktérej przychodzi nam zy¢.
Witadystaw Grzeszczyk - satyryk i aforysta, rocznik 1935 - potrafi jak najpowazniej zagra¢ na ambicji nie tyl-
ko wspdtczesnych, ale i nastepnych pokoleri stowami swojej wizjonerskiej sentencji:

Kto buduje - pracuje takze dla swych dzieci, kto buduje dobrze - pracuje réwniez dla swych wnukdw,
ale kto tworzy - pracuje dla wszystkich przysztych pokoler.

Piotr Pawtowski
Prezes Stowarzyszenia Przyjacidt Integracji
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1. Wstep

1.1. Czym jest planowanie dostepnosci?

Planowanie dostepnosci to idea, ktéra pojawita sie w latach 80 w wielu miejscach na $wiecie, m.in. w Sta-
nach Zjednoczonych oraz Wielkiej Brytanii. Kraje te do dzisiaj sg liderami w tej dziedzinie. Intensywne bada-
nia zaowocowaty na poczatku lat 90 istotnymi aktami prawnymi, takimi jak amerykariski Americans with
Disabilities Act z 1990 roku czy brytyjski The Disability Discrimination Act z 1995 roku. Réwniez w Unii Euro-
pejskiej pojawiaty sie pomysty stworzenia uniwersalnego dla wszystkich parnstw prawa, dotyczacego two-
rzenia przestrzeni i budynkéw dostepnych dla wszystkich. Jego zalgzkiem miato by¢ European Manual for
an Accessible Built Enviroment z 1990 roku. Pomyst ten niestety upadt.

Czym doktadnie jest planowanie dostepnosci? To zmiana do-
tychczasowego sposobu myslenia o projektowaniu prze-
strzeni, odrzucenie modelu przecietnego cztowieka, modelu
o okreslonym wzroscie, zasiegu ramion, polu widzenia. Wzo-
rzec ten zastgpiono pracg na rozbudowanych tablicach an-
tropometrycznych pozwalajgcych okreslié poszczegdlne
parametry fizyczne dla oséb zaleznie od ptci, wieku, wzro-
stu. Konieczne byto réwniez uwzglednienie sposobu uzyski-
wania informacji o otaczajgcym nas $wiecie oraz
komunikowania sie z nim przez osoby z dysfunkcjami wzro-
ku, stuchu oraz mowy. Praca nad tworzeniem poszczegdl-
nych zasad opierata sie na poréwnywaniu potrzeb
i mozliwosci réznych oséb, i tak np. dla okreslenia wysoko-

$ci montazu wiacznikéw Swiatta konieczne byto poréwnanie

gdrnego zasiegu ramion osoby niskiej, dziecka, osoby poru-

Rysunek 1.1. Le Corbusier ,Modulor”

szajacej sie na wozku inwalidzkim z dolnym zasiegiem oso-
by wysokiej. Okazywato sie rowniez, ze potrzeby jednej z grup mogg wykluczac sie z potrzebami innej. Dla
0s0b poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich korzystny bytby zupetny brak kraweznikéw, podczas gdy
osobom niewidomym pozwalajg one okresli¢ granice pomiedzy chodnikiem, a jezdnia. Stad koniecznos¢
poszukiwania madrych kompromiséw, takich jak stosowanie reliefowych ptyt informacyjno-ostrzegaw-
czych, popularnie nazywanych guzkami, ktére z jednej strony zapewniajg bezpieczeristwo osobom niewido-
mym, z drugiej, minimalnie zmniejszajagc komfort oséb poruszajacych sie na woézku inwalidzkim, nie
stanowig dla nich bariery.

Przestrzen tworzona zgodnie ze standardami planowania dostepnosci to co$ wiecej niz dostepnos¢ dla
0s0b z niepetnosprawnosciami. Okazuje sig, ze pochylnie s3 wygodne dla oséb z wézkami dzieciecymi, czy
0s06b chcacych wprowadzi¢ swoj rower do budynku, a upraszczanie informacji wizualnej do formy piktogra-
mdw sprawia, ze jest ona czytelna dla oséb nieznajacych lokalnego jezyka.

Planowanie dostepnosci jest wiec tworzeniem przestrzeni z uwzglednieniem potrzeb réznych oséb, nieza-

é

leznie od wieku, ptci czy stopnia sprawnosci, biorac pod uwage przede wszystkim potrzeby oséb, dla kto-
rych bariery architektoniczne mogg by¢ przeszkodami nie do pokonania, czyli miedzy innymi oséb
z niepetnosprawnosciami ruchu, wzroku, stuchu.

120 ¢m

80 cm

Rysunek 1.2. Sposob wyznaczenia optymalnego zasiegu ramion dla réznych grup oséb

1.2. Polska w kontekscie planowania dostepnosci

Polska jest dopiero na poczatku drogi zmierzajgcej do stosowania standardéw planowania dostepnosci.
Powazne myslenie o koniecznosci tworzenia przestrzeni dostepnej dla oséb z niepetnosprawnosciami za-
czeto sie u nas dopiero okoto 10 lat temu, a pierwsze rozwigzania prawne, architektoniczne czy techniczne
uwzgledniajgce zasady planowania dostepnosci dopiero sie pojawiaja. Na pewno wiele jeszcze musimy sie
nauczy¢, ale réwniez duzo juz w tym kierunku zrobiono. Warto wspomniec¢ o Rozporzqdzeniu Ministra In-
frastruktury w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiadac obiekty budowlane metra i ich
usytuowanie,* ktére wprowadza standardy do tej pory w Polsce nieobecne (prowadzace $ciezki dotykowe,
konieczno$¢ stosowania oznaczen w alfabecie Braille’a), a takze coraz czesciej pojawiajacych sie w budyn-
kach uzytecznosci publicznej mapach dotykowych, utatwiajagcych osobom niewidomym zapoznanie sie
z uktadem architektonicznym budynku. Stopniowo zmienia sie rowniez swiadomos¢ spoteczna, gtéwnie
dzieki dziataniom podejmowanym przez organizacje pozarzadowe.

Stawianie kolejnych krokéw powinno by¢ znacznie fatwiejsze, poniewaz mozemy czerpac z wieloletniego
doswiadczenia innych panstw.

Dlaczego warto dazy¢ do wprowadzania standardéw planowania dostepnosci? W Polsce prawie 5,5 milio-
na 0séb, czyli az 14,3% populacji to osoby z réznym typem i rodzajem niepetnosprawnosci.?

Obserwujemy réwniez postepujacy proces starzenia sie naszego spoteczenstwa, a wraz z wiekiem rosnie

1. Dz.U. 2011 Nr 144 poz.859;
2. GUS, Osoby niepetnosprawne oraz ich gospodarstwa domowe 2002, Warszawa 2003, s.23;



odsetek oséb z niepetnosprawnosciami, zazwyczaj sprzezonymi, czyli obejmujacymi jednoczesnie kilka
funkcji naszego organizmu, najczesciej ruchu, wzroku lub stuchu. W perspektywie lat mozna wiec spodzie-
wac sie wzrostu liczby oséb dotknietych niepetnosprawnoscia. Brak dostepnej przestrzeni oznacza ograni-
czony dostep do nauki, kultury czy uczestniczenia w zyciu spotecznym. Dlatego myslenie kategoriami
planowania dostepnosci juz dzisiaj bedzie przynosito wymierne korzysci nie tylko w kontekscie najblizszych
lat, ale réwniez w bardziej odlegtej perspektywie czasu.

1.3. Cele publikaciji

Prawo w Polsce wcigz niestety nie jest doskonate. Zapisy dotyczace planowania dostepnosci znajdujg sie
w licznych ustawach i rozporzadzeniach, sposrdod ktérych znaczna czes$é nie posiada tekstu jednolitego.
Oznacza to, ze wielu przepiséw nie mozna odnalez¢ w podstawowych aktach prawnych, a dopiero po od-
szukaniu stosownych zmian. Moze rowniez okazac sie, ze zapisy zawarte w pierwotnym tekscie aktu prze-
staty obowigzywaé na mocy pdzniejszych modyfikacji. Nie utatwia to pracy osobom, ktére na co dzien
musza korzystac z okreslonych przepisow. Wskazuje na to m.in. raport Biura Rzecznika Praw Obywatel-
skich napisany przed wyborami Prezydenta RP w 2010 roku.> W trakcie wizytacji wybranych lokali wybor-
czych okazato sie, ze pomimo obowigzujgcego wéwczas rozporzadzenia* 88% z nich jest niedostepnych.
”Z niepokojem nalezy przyjac fakt, ze cztonkowie komisji nie znali przepiséw Rozporzadzenia i nie byli wcze-
$niej informowani o wynikajacych stad obowigzkach. W niektérych lokalach cztonkowie komisji dopiero po
interwencji pracownikéw BRPO usuneli stwierdzone nieprawidtowosci. W jednym z lokali cztonkowie komi-
sji, na skutek niewiedzy, chcieli demontowac prawidtowo przystosowane miejsce zapewniajace tajnos¢ gto-

sowania osobom z niepetnosprawnoécig”® — piszg autorzy raportu.

Brak odpowiedniej wiedzy moze réwniez wigzaé sie z ogromnymi kosztami usuwania powstatych w jego
wyniku barier. Z tatwoscig znajdziemy wykonane niematymi naktadami finansowymi dostosowania, ktére
w rzeczywistosci nie spetniajg swojej roli. Za przyktad moze postuzy¢ instalowanie schodowych podnosni-
kow ukosnych przy wejsciach do budynkéw mieszkalnych, w ktdrych przycisk umozliwiajgcy uruchomienie
urzadzenia znajduje sie dopiero na szczycie schodow.

Wiele regulacji prawnych jest zbyt mato szczegétowych, a ich spetnienie wcale nie gwarantuje zapewnienia
odpowiedniego stopnia dostepnosci, np. zapisy dotyczace toalet dla 0séb z niepetnosprawnosciami wyma-
gaja zapewnienia odpowiedniej przestrzeni manewrowej oraz szerokosci drzwi, nie ma jednak mowy o spo-
sobie rozmieszczenia poszczegdlnych elementéw wyposazenia. Dlatego czesto mozemy spotkad toalety,
w ktérych pomimo odpowiedniej wielkosci pomieszczenia, dojechanie wozkiem inwalidzkim do umywalki
lub muszli ustepowej jest niemozliwe, a lustro czy wigcznik Swiatta pozostaja poza zasiegiem osoby poru-
szajgcej sie na wozku inwalidzkim. Zdarzajg sie takze toalety dla oséb z niepetnosprawnosciami, w ktérych
sptuczka uruchamiana jest noga.

Wydaje sie, ze wzorem amerykanskich wytycznych dla projektowania dostepnego® powinniémy dazyé do
tworzenia dokumentéw prawnych zawierajacych szczegétowe i wspdlne dla wielu kategorii obiektow stan-
dardy planowania dostepnosci. Takie rozwigzanie utatwitoby korzystanie z przepiséw w zakresie dostepno-
$ci oraz umozliwito stworzenie jednolitych zapisdéw i przyjecie konsekwentnej terminologii niezaleznie od

kategorii obiektu, dla ktérego one obowiazuja.

Niniejsza publikacja ma na celu zebranie istotnych z punktu widzenia planowania dostepnosci zapiséw pol-
skiego prawa dotyczacych réznych kategorii obiektéw, m.in. zwigzanych z transportem, budynkéw miesz-
kalnych, hoteli, obiektéw ustugowych, a takze wskazanie czesto popetnianych w tym zakresie btedéw oraz
dobrych praktyk, utatwiajacych stosowanie prawa w trakcie podejmowania decyzji na szczeblu administra-

cyjnym, projektowania, budowy i uzytkowania tych obiektow.

Publikacja nie stanowi podstawy prawnej, a do podejmowania jakichkolwiek dziatan konieczne jest korzy-
stanie z tekstow zrédtowych przytoczonych ustaw i rozporzadzen, pamietajac rowniez o koniecznosci sto-
sowania pozostatych zapisow prawnych, m.in. w zakresie przepiséw przeciwpozarowych i innych, ktére
zaleznie od sytuacji moga stawia¢ dodatkowe, nie opisane tu wymagania. Autor zastrzega, ze pomimo do-
tozenia wszelkich staran w celu przytoczenia aktualnych w chwili wystania publikacji do druku przepiséw,

moze ona zawierac btedy oraz niezgodnosci z zapisami polskiego prawa.

Podane w publikacji parametry dla tych samych elementdéw, a takze takich, dla ktérych zasadne moze by¢
zastosowanie tych samych parametrdéw, ale dla innego rodzaju obiektéw moga by¢ réine, ze wzgledu na
réznice wynikajace z zapisow prawnych.

3. Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Wizytacja lokali wyborczych pod kqtem ich dostosowania do potrzeb 0s6b
z niepelnosprawnosciq, Warszawa 2010;
4. Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie lokali obwodowych komisji wyborczych
dostosowanych do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych (Dz.U. 2001 Nr 81, poz. 888);
Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Informator ,,wybory dla wszystkich”, Warszawa 2011, s. 12;
Department of Justice, ADA — Standards for Accessible Design, 2010;
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2. Podst

akty prawne

Ustawa Prawo budowlane’

Art.5 ust.1

4)

Art.5 ust.2

Art.9 ust.1

Art.29 ust.1

18)

Art.36a ust.1

Art.36a ust.5

5)

Art.59a ust.1

Art.59a ust.2
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Obiekt budowlany wraz ze zwigzanymi z nim urzqdzeniami budowlanymi nalezy, biorgc
pod uwage przewidywany okres uzytkowania, projektowac i budowac w sposéb okreslo-
ny w przepisach, w tym techniczno-budowlanych, oraz zgodnie z zasadami wiedzy tech-
nicznej, zapewniajqgc: (...)

niezbedne warunki do korzystania z obiektow uzytecznosci publicznej i mieszkaniowego
budownictwa wielorodzinnego przez osoby niepetnosprawne, w szczegdlnosci poruszajg-
ce sie na wozkach inwalidzkich

Obiekt budowlany nalezy uzytkowac¢ w sposéb zgodny z jego przeznaczeniem i wymaga-
niami ochrony Srodowiska oraz utrzymywac w nalezytym stanie technicznym i estetycz-
nym, nie dopuszczajgc do nadmiernego pogorszenia jego wtasciwosci uzytkowych
i sprawnosci technicznej, w szczegdlnosci w zakresie zwigzanym z wymaganiami, o kto-
rych mowa w ust. 1 pkt 1-7.

W przypadkach szczegdlnie uzasadnionych dopuszcza sie odstepstwo od przepisow tech-
niczno-budowlanych, o ktérych mowa w art. 7. Odstepstwo nie moze powodowac zagro-
Zenia Zycia ludzi lub bezpieczeristwa mienia, a w stosunku do obiektéw, o ktorych mowa
w art. 5 ust. 1 pkt 4 — ograniczenia dostepnosci dla 0oséb niepetnosprawnych oraz nie po-
winno powodowac pogorszenia warunkow zdrowotno-sanitarnych i uzytkowych, a takze

stanu Srodowiska, po spetnieniu okreslonych warunkéw zamiennych.

Pozwolenia na budowe nie wymaga budowa: {(...)

pochylni przeznaczonych dla oséb niepetnosprawnych

Istotne odstgpienie od zatwierdzonego projektu budowlanego lub innych warunkow po-

zwolenia na budowe jest dopuszczalne jedynie po uzyskaniu decyzji o zmianie pozwole-

nia na budowe.

Nieistotne odstgpienie od zatwierdzonego projektu budowlanego lub innych warunkéw
pozwolenia na budowe nie wymaga uzyskania decyzji o zmianie pozwolenia na budowe

i jest dopuszczalne, o ile nie dotyczy: (...)
zapewnienia warunkow niezbednych do korzystania z tego obiektu przez osoby niepetno-

sprawne

Wtasciwy organ przeprowadza, na wezwanie inwestora, obowigzkowq kontrole budowy
w celu stwierdzenia prowadzenia jej zgodnie z ustaleniami i warunkami okreslonymi
w pozwoleniu na budowe.

Kontrola, o ktérej mowa w ust. 1, obejmuje sprawdzenie: (...)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé

2)

1)

zgodnosci obiektu budowlanego z projektem architektoniczno-budowlanym, w zakresie:
()

zapewnienia warunkdéw niezbednych do korzystania z tego obiektu przez osoby niepetno-
sprawne, w szczegdlnosci poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich — w stosunku do

obiektu uzytecznosci publicznej i budynku mieszkalnego wielorodzinnego

budynki i ich usytuowanie®

§1

§2 ust.1°

§2 ust.21°

83

1)
2)

6)12

Rozporzqdzenie ustala warunki techniczne, jakim powinny odpowiadac budynki i zwiqza-
ne z nimi urzqdzenia, ich usytuowanie na dziatce budowlanej oraz zagospodarowanie
dziatek przeznaczonych pod zabudowe, zapewniajgce spetnienie wymagar art. 5 i 6
ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane.

Przepisy rozporzqdzenia stosuje sie przy projektowaniu, budowie i przebudowie oraz przy
zmianie sposobu uzytkowania budynkéw oraz budowli nadziemnych i podziemnych spet-
niajgcych funkcje uzytkowe budynkow, a takze do zwigzanych z nimi urzqdzeri budowla-
nych, z zastrzezeniem § 207 ust. 2.

Przy nadbudowie, rozbudowie, przebudowie i zmianie sposobu uzytkowania:
budynkdw o powierzchni uzytkowej nieprzekraczajgcej 1 000 m?,

budynkdw o powierzchni uzytkowej przekraczajgcej 1 000 m? o ktérych mowa w art. 5
ust. 7 pkt 1—4 i 6 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane!

— wymagania, o ktérych mowa w § 1, mogq by¢ spetnione w sposéb inny niz okreslony
w rozporzqdzeniu, stosownie do wskazar ekspertyzy technicznej wtasciwej jednostki ba-
dawczo-rozwojowej albo rzeczoznawcy budowlanego oraz do spraw zabezpieczen prze-
ciwpozarowych, uzgodnionych z wtasciwym komendantem wojewddzkim Paristwowej
Strazy Pozarnej lub paristwowym wojewddzkim inspektorem sanitarnym, odpowiednio
do przedmiotu tej ekspertyzy.

llekro¢ w rozporzgdzeniu jest mowa o: (...)

budynku uzytecznosci publicznej — nalezy przez to rozumiec¢ budynek przeznaczony na
potrzeby administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego,
oswiaty, szkolnictwa wyzszego, nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, spotecznej lub so-
cjalnej, obstugi bankowej, handlu, gastronomii, ustug, w tym ustug pocztowych lub tele-
komunikacyjnych, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie kolejowym,

£ge @

Dz.U. 1994 Nr 89 poz. 414, tekst jednolity;

Dz.U. 2002 Nr 75 poz. 690, z pdZniejszymi zmianami;

W brzmieniu rozporzadzenia z dnia 6 listopada 2008 (Dz.U. 2008 Nr 201 poz. 1238);
Ibidem;
Mowa tu o budynkach, podlegajacych ochronie na podstawie przepiséw o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami,

uzywanych jako miejsca kultu i do dziatalnosci religijnej, przeznaczonych do uzytkowania w czasie nie dtuzszym niz 2 lata,
mieszkalnych przeznaczonych do uzytkowania nie dluzej niz 4 miesiace w roku;
12. W brzmieniu rozporzadzenia z dnia 12 marca 2009 (Dz.U. 2009 Nr 56 poz. 461);



drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym srédlgdowym, oraz inny budynek przezna-
czony do wykonywania podobnych funkcji; za budynek uzytecznosci publicznej uznaje sie
takze budynek biurowy lub socjalny.

Ustawa Prawo budowlane oraz Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdw technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie sy podstawowymi aktami prawnymi regulujgcymi
proces budowlany od podejmowania decyzji, poprzez projektowanie, budowe i odbidr, az do uzytkowania
obiektu. Na kazdym z tych etapow przepisy wymagajg zagwarantowania w obiektach uzytecznosci publicz-
nej i mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego niezbednych warunkéw dostepnosci dla oséb z nie-

petnosprawnosciami. Obszar oddziatywania przepisdw jest wiec ogromny.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach mozliwe jest stosowanie odstepstw od obowigzujacych przepi-
séw. Wymagaja one jednak uzyskania odpowiedniej zgody'® oraz w wymienionych w ustawie budynkach*
nie moga dotyczy¢ ograniczenia dostepno-
$ci dla 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Na mocy obowigzujgcych przepiséw nie
jest mozliwe odstgpienie od zatwierdzone-
go projektu budowlanego lub innych wa-
runkow pozwolenia na budowe
w zakresie dostepnosci dla osdb z niepet-
nosprawnosciami bez uzyskania decyzji
0 zmianie pozwolenia na budowe.

Co wazne przepisy wymienionego rozpo-
rzadzenia nalezy stosowac nie tylko przy

projektowaniu i budowie nowych obiek-

téw, ale réwniez przy przebudowie oraz

Fotografia 2.1. Kilka stopni przed wejSciem to dla osoby
poruszajqcej sie na woézku inwalidzkim
bariera nie do pokonania

zmianie sposobu uzytkowania obiektow
juz istniejacych.

Waznym z punktu widzenia oséb poruszajacych sie na wozku inwalidzkim zapisem jest réwniez mozliwos¢
budowy pochylni bez koniecznosci wystepowania o pozwolenie na budowe. Zapis taki powinien rozwigzy-
waé ogromny problem stopnia lub kilku stopni przy wejsciach do niewielkich punktéw handlowo-ustu-
gowych. W praktyce jednak teren wokét budynku zazwyczaj nie nalezy do wtasciciela danego lokalu,
a wybudowanie pochylni wigzatoby sie z koniecznoscig ptacenia za zajecie przestrzeni chodnika. Zapis ma
wiec zazwyczaj zastosowanie jedynie w przypadku terenéw nalezgcych do wiasciciela danego budynku.

Wydawatoby sie, ze na mocy wytacznie przepiséw ustawy Prawo Budowlane oraz Rozporzqdzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
wszystkie nowopowstajgce oraz remontowane obiekty powinny by¢ dostepne dla 0séb z niepetnosprawno-
$ciami. Dlaczego tak sie nie dzieje?

W kolejnych rozdziatach w ramkach przedstawione zostaty przepisy odnoszace sie do konkretnych zagad-
niert w odniesieniu do réznych kategorii obiektéw, m.in. zwigzanych z transportem, budownictwem miesz-
kaniowym czy ustugami. Przepisy zostaty opatrzone komentarzami opisujgcymi zasady stosowania ich
w praktyce.

13. Ustawa prawo budowlane, art. 9 ust. 1-4;
14. Ibidem, art. 5 ust. 1 pkt 4;
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3.1. STACJE METRA
Jezeli nie zaznaczono inaczej, wszystkie przepisy w rozdziale 3.1. Stacje metra odnoszg sie do:

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
obiekty budowlane metra i ich usytuowanie

3.1.1. Informacje ogdine

§1 Rozporzqdzenie okresla warunki techniczne, jakim powinny odpowiadac obiekty budow-
lane metra i ich usytuowanie, uwzgledniajgce wymagania art. 5 i 6 ustawy z dnia 7 lipca
1994 r. — Prawo budowlane.

§2 Przepisy rozporzqdzenia stosuje sie przy projektowaniu, budowie oraz przebudowie
obiektéw budowlanych metra i urzqdzen budowlanych zwigzanych z metrem.

§3 llekro¢ w rozporzqdzeniu jest mowa o:

1) dotykowych znakach ostrzegawczych - rozumie sie przez to zbiér elementow wypuktych
umieszczonych na poziomie posadzki, umozliwiajgcych ich wyczuwanie przez dotyk, sta-
nowiqgcych oznakowanie granicy strefy zagrozenia; (...)

5) osobie o ograniczonej mozliwosci poruszania sie - rozumie sie przez to osobe, o ktdrej
mowa w decyzji Komisji 2008/164/WE z dnia 21 grudnia 2007 r. dotyczqgcej technicznej
specyfikacji interoperacyjnosci w zakresie aspektu ,,Osoby o ograniczonej mozliwosci po-
ruszania sie” transeuropejskiego systemu kolei konwencjonalnych i transeuropejskiego
systemu kolei duzych predkosci (Dz. Urz. UE L 64 z 07.03.2008, str. 72); (...)

21) Sciezce dotykowej - rozumie sie przez to ciqg elementéw wypuktych lub wklestych
umieszczonych na posadzce, stanowiqgcy informacje o przebiegu trasy wolnej od prze-
szkod

§5ust. 1 Obiekty budowlane metra projektuje sie i sytuuje w sposob uwzgledniajgcy uwarunko-
wania gospodarcze, spoteczne, ochrony warunkow Zzycia, zdrowia i Srodowiska, w szcze-
gdlnosci przez: (...)

4) uwzglednienie wymogow dostosowania obiektéw budowlanych metra do potrzeb oséb
0 ograniczonej mozliwosci poruszania sie

§7 ust. 1 Obiekty budowlane metra powinny spetnia¢ wymagania dotyczgce: {(...)

7) dostosowania do potrzeb oséb o ograniczonej mozliwosci poruszania sie

14

$§12 Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi projektuje sie i buduje z zachowaniem wy-
mogdw okreslonych w przepisach dziatu Il rozdziatéw 1, 2, 4, 5, 6 | 8 Rozporzqdzenia Mi-
nistra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690, z pézn. zm.), je-
zeli przepisy niniejszego rozporzqdzenie nie stanowiq inaczej.

$19 Stacje metra projektuje sie i buduje w sposéb zapewniajqgcy ich dostosowanie do potrzeb
0s6b o ograniczonej mozliwosci poruszania sie.

Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
obiekty budowlane metra i ich usytuowanie odnosi sie podobnie jak Rozporzqgdzenie Ministra Infrastruktu-
ry w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie zaréwno do
projektowania i budowy nowych obiektéw, jak i przebudowy obiektéw juz istniejacych. Co wiecej rozpo-
rzadzenie dotyczace obiektéw budowlanych metra odwotuje sie do czesci zapiséw zawartych w rozporza-
dzeniu dotyczgcym budynkdw i ich usytuowania, m.in. wymagan ogdlnych, o$wietlenia i nastonecznienia,
schoddw i pochylni, pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi, pomieszczen technicznych i gospodar-
czych, a takze urzadzen dzwigowych.

Rozporzadzenie wprowadza nieobecng do tej pory w polskim ustawodawstwie definicje ,osoby o ograni-
czonej zdolnosci poruszania sie” ujeta w decyzji Komisji Europejskiej 2008/164/WE.*> Pod pojeciem tym
nalezy rozumie¢ m.in. osoby na wdzkach inwalidzkich, osoby o ograniczonej mozliwosci poruszania sie
(osoby cierpigce na uposledzenie koriczyn, osoby majgce trudnosci z chodzeniem, osoby z dzie¢mi, osoby
z ciezkim lub nieporecznym bagazem, osoby starsze, kobiety w cigzy), osoby niedowidzgce i niewidzace,
osoby niedostyszace i gtuche, osoby z uposledzeniem w zakresie komunikacji (osoby, ktére majg problemy
z komunikowaniem sie lub rozumieniem jezyka pisanego albo méwionego, w tym osoby z zagranicy, ktére
nie znaja jezyka miejscowego, osoby cierpigce na trudnosci w komunikacji, osoby z uposledzeniem funkcji
czuciowych, uposledzeniem psychicznym lub intelektualnym), osoby niskiego wzrostu (w tym dzieci). Defi-
nicja obejmuje uposledzenia trwate i czasowe, widoczne i ukryte. Jest to definicja zgodna z ideg planowa-
nia dostepnosci.

Rozporzadzenie wprowadza takze nieobecne do tej pory w polskim ustawodawstwie pojecia dotykowych
znakéw ostrzegawczych oraz $ciezki dotykowej, a takze definiuje podstawowe zasady ich stosowania.

Czes¢ zapiséw odbiega od przepisdw ujetych w rozporzadzeniu dotyczacym budynkdw i ich usytuowania,
dlatego w przypadku prowadzenia prac dotyczacych obiektéw metra konieczne bedzie uwazne studiowa-
nie nowych przepiséw. W przypadku prowadzenia prac, ktére dotyczy¢ mogg np. taczenia pieszych tuneli
bedacych fragmentem stacji metra z tunelami podlegajgcymi innym przepisom, konieczne bedzie zastoso-
wanie spéjnych systemow oznaczen oraz zasad ksztattowania tych przestrzeni. Moze wigzac sie to z ko-
niecznoscig stosowania odpowiednich odstepstw od obowigzujacych przepisow.

15. Decyzja Komisji z dnia 21 grudnia 2007 r. dotyczqca technicznej specyfikacji interoperacyjnosci w zakresie aspektu ,,Osoby
o0 ograniczonej mozliwosci poruszania si¢” transeuropejskiego systemu kolei konwencjonalnych i transeuropejskiego
systemu kolei duzych predkosci (Dz. Urz. UE L 64 z 07.03.2008), pkt 2.2;



Pierwsza w Polsce, warszawska linia metra budowana byta w oparciu o zupetnie inne uwarunkowania
prawne, kolejna jest dopiero w trakcie budowy, dlatego tez trudno méwic o tym, jak rozporzgdzenie spraw-
dza sie w praktyce, a w kontekscie stosowania dobrych wzorcéw mozemy opierac sie wytacznie na do-
Swiadczeniach ptyngcych z innych panstw Unii Europejskiej, Stanéw Zjednoczonych czy Japonii, gdzie sie¢
metra jest znacznie bardziej rozbudowana.

3.1.2. Dojscia do stacji metra

§13 ust.1 Do budynkéw i budowli metra nalezy zapewnic dojscia i dojazdy odpowiednie do prze-
znaczenia i sposobu ich uzytkowania oraz przewidywanego natezenia ruchu.

Konieczne jest zapewnienie przynajmniej jednego dostepnego dla oséb o ograniczonej mozliwosci porusza-
nia sie dojscia do wejscia na stacje metra z publicznych ciggéw komunikacyjnych. Dojscie takie powinno
by¢ wykonane zgodnie z punktami 8.5 8.6 .

§13 ust.2 Dojscia do stacji metra stanowigce tunele piesze, w tym przejscia podziemne, powinny
miec szerokos¢ w swietle nie mniejszq niz 5 m oraz wysokos¢ w Swietle nie mniejszq niz
2,5m.

Podane wymiary tuneli pieszych sa wystarczajace dla oséb poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich.
Przepisy nie regulujg co prawda sposobu rozmieszania elementéw matej architektury (tawek, koszy na
$mieci), jednak na obszarze pierwszej linii metra w Warszawie nie pojawia sie zbedne wyposazenie, a ist-
niejace umeblowanie przestrzeni nie koliduje raczej z gtéwnymi kierunkami przeptywu pasazeréw. Najwiek-
szym problemem w tym zakresie s3 zdecydowanie reklamy ustawiane przez wtascicieli punktéw
ustugowych w podziemnych pasazach. Sg one przeszkodg przede wszystkim dla oséb z niepetnosprawno-
$ciami wzroku, poniewaz miejsce ich ustawienia za kazdym razem moze by¢ inne, a ich ksztatt i wielko$¢
jest niejednolita. Na nowoprojektowanych stacjach powinno sie wyznaczac state przestrzenie ekspozycyj-
ne i jednoczesnie wprowadzic¢ zakaz stosowania dodatkowej reklamy.

Rysunek 3.1.  Przykladowe uklady tuneli podziemnych. Krzyzowanie korytarzy pod kqtem prostym
pozwala uzyskaé najwiekszq czytelnosé przestrzeni komunikacyjnej.

Z punktu widzenia os6b niewidomych istotne jest réwniez tworzenie stosunkowo prostych uktadéw pod-
ziemnych tuneli, gtéwnie w oparciu o krzyzowanie sie ich pod katem prostym. Uktady oparte na kole czy
o promienistym uktadzie tuneli bedg utrudniaty orientacje osobom z dysfunkcjami wzroku.

Konieczne jest réwniez zapewnienie odpowiedniej komunikacji w obrebie skrzyzowan i ulic znajdujacych
sie w bezposrednim sgsiedztwie stacji metra. Wiecej informacji na ten temat mozna znalezé w punkcie
3.1.5.

3.1.3. Wejscia

§23 ust. 1 Drzwi, wejscia i wyjscia na stacjach metra powinny spetnia¢ nastepujgce wymagania:
1) otwierac sie recznie, pétautomatycznie lub automatycznie;

2) przyciski sterujgce otwieraniem drzwi pétautomatycznych umieszcza sie na wysokosci od
0,8mdo 1,2 m;

3) sita konieczna do otwarcia lub zamkniecia drzwi otwieranych recznie w warunkach bez-
wietrznych nie powinna przekraczac¢ 25 N;

4) drzwi automatyczne i pétautomatyczne wyposaza sie w urzqdzenia zapobiegajqce zakli-
nowaniu sie pasazerow podczas korzystania z drzwi;

5) progi nie mogq by¢ wyzsze niz 20 mm, a ich kolor powinien kontrastowac z kolorem po-
sadzki.

Wejscia gtdwne o najwiekszym natezeniu ruchu powinny by¢ wyposazane w miare mozliwosci w drzwi au-
tomatyczne rozsuwane. Drzwi automatyczne rozwierane moga kolidowac z ruchem pasazeréw oraz stano-
wi¢ zagrozenie dla oséb niewidomych. Drzwi rozwierane otwierane recznie, ktérych otwarcie jest
trudniejsze dla oséb poruszajacych sie na wdzku inwalidzkim, czy oséb z nieporecznym bagazem, mozna
umieszczad raczej przy wyjsciach bocznych, rzadko uzywanych.

W przypadku drzwi pétautomatycznych wazne, zeby przycisk znajdowat sie w poblizu drzwi, byt wyraznie
oznakowany (kontrastowat z ttem). Czas otwarcia drzwi automatycznych oraz pétautomatycznych powi-

nien by¢ tak dobrany, zeby osoby o ograniczonej mozliwos$ci poruszania sie miaty czas na swobodne przej-
Scie od miejsca reakcji fotokomarki lub wcisniecia przycisku.

Urzadzenia, o ktorych mowa w §23 ust.1 pkt 4 powinny powodowac zatrzymanie zamykania drzwi oraz ich
ponowne otwarcie przed kontaktem skrzydta z przechodzgcg osoba.

Na wysokosci 0,8-1,2 m powinny znajdowac sie nie tylko przyciski sterujgce otwieraniem drzwi, ale réw-
niez klamki umozliwiajace otwarcie drzwi rozwieranych otwieranych recznie.

Szerokos$¢ drzwi wejsciowych powinna by¢ nie mniejsza niz 90 cm, a w przypadku drzwi wieloskrzydtowych
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szerokos¢ taka powinno miec¢ gtéwne skrzydto. Nalezy mierzy¢ faktyczng szerokos$¢ przejscia po otwarciu
drzwi. Wysoko$¢ drzwi powinna wynosi¢ minimum 200 cm.*®

§23 ust.1 pkt 5 dopuszcza progi o wysokosci nieprzekraczajacej 2 cm. Jednak wszedzie, gdzie uwarunkowa-
nia techniczne na to pozwalajg powinno sie unika¢ stosowania jakichkolwiek progéw. Rozwigzania bezpro-
gowe s3 korzystne dla 0séb poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich.

Wiecej informacji o drzwiach mozna znalez¢ w punkcie 8.16.

3.1.4. Drzwi wewnetrzne, urzqdzenia kontroli biletéw i przegrody transparentne

§23 ust.2 Przezroczyste przegrody, takie jak: szklane drzwi lub przezroczyste sSciany, nalezy ozna-
czy¢ przynajmniej dwoma pasami umieszczonymi na wysokosci od 1,5 m do 2 m (pierw-
szy pas) oraz od 0,85 m do 1,05 m (drugi pas), kontrastujgcymi kolorystycznie z ttem,
o szerokosci nie mniejszej niz 0,1 m, na ktérych mogq by¢ umieszczone znaki, symbole
lub motywy dekoracyjne. Przezroczyste przegrody o wysokosci do 1,5 m nalezy oznaczyé
jednym pasem umieszczonym bezposrednio przy gornej krawedzi Sciany. Oznaczenia ta-
kie nie sg wymagane wzdfuz przezroczystych przegrdd, jezeli pasazerowie chronieni sq
przed kontaktem z nimi za pomocq poreczy lub tawek.

Oznaczenia przezroczystych przegréd zabezpieczajg pasazeréw, szczegdlnie osoby niedowidzace, przed ko-
lizjg z transparentng przegroda. Oznaczenia takie musza by¢ bardzo wyrazne. Nieprawidtowe jest np. stoso-

wanie wzoréw piaskowanych.

Jezeli zabezpieczenie przegrody przy pomocy poreczy lub tawek wykonano tylko z jednej strony, a z drugiej
strony jest ona dostepna dla pasazerdw, nadal konieczne jest uzycie stosownych oznaczen.

Rysunek 3.2. Sposob oznakowania przegréd transparentnych
§23 ust.3 Jezeli na stacji metra sq zainstalowane urzqdzenia do kontroli biletéw z kotowrotami, za-

pewnia sie przejscie bez kotowrotéw, z ktérego przez caty czas otwarcia stacji korzystac
bedg mogty osoby o ograniczonej mozliwosci poruszania sie.
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Przejsécie alternatywne dla kontroli biletéw z kotowrotami powinno znajdowac sie mozliwie blisko koto-
wrotow oraz by¢ oznaczone w taki sposéb, zeby w poblizu kotowrotéw oraz na peronie tatwo mozna byto
rozpoznac droge do tego przejscia. Za alternatywne przejscie mozna uzna¢ bramke o szerokosci przejazdu
nie mniejszej niz 90 cm lub dZwig osobowy spetniajagcy warunki opisane w punkcie 3.1.9 z wejsciem do
niego znajdujgcym sie poza strefg kontroli biletéw. Jezeli jest to technicznie mozliwe, alternatywne przej-
$cie powinno znajdowac sie przy kazdym zespole kontroli biletéw z kotowrotami. Przejscie takie powinno
zapewnia¢ mozliwos$¢ samodzielnego otwarcia, np. poprzez skasowanie biletu lub w jego poblizu, przez ca-

ty czas otwarcia stacji, powinna znajdowac sie osoba obstugujaca takie przejscie.

3.1.5. Trasa wolna od przeszkéd

§22 ust.1 Na stacji metra zapewnia sie co najmniej jedngq trase wolng od przeszkdd tqczqcq wejscia
i wyjscia, dostepne dla oséb o ograniczonej mozliwosci poruszania sie, z peronami pasa-
Zerskimi. Dtugosc trasy wolnej od przeszkdd powinna by¢ mozliwie najkrotsza.

W przypadku planowania tras wolnych od przeszkéd konieczne jest zapewnienie odpowiedniej komunika-
cji w obrebie sasiadujgcych ze stacja ulic i ich skrzyzowan. Jezeli jedyng drogg komunikacji w obrebie po-
bliskiego skrzyzowania sg tunele nalezgce do stacji metra, trasa wolna od przeszkdd powinna prowadzi¢
do liczby wejs¢ zapewniajgcych mozliwosé przedostania sie na przeciwlegte strony ulic i ich skrzyzowan.

Rysunek 3.3.  Po lewej - komunikacje w obrebie skrzyzowania zapewniajq naziemne przejscia dla pieszych.
Wystarczajqce jest zapewnienie dostgpnosci jednego wejscia.

Po prawej - brak przej$¢ naziemnych. Wszystkie wejscia muszq byé dostepne.

16. Rozp. Min. Infr. ws. warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie, §62 ust.1;



Trasy wolne od przeszkdd powinny mie¢ w miare mozliwosci taki sam przebieg jak trasy dla pozostatych pa-
sazeréw, a oddzielenie osdb o ograniczonej mozliwosci poruszania sie powinno by¢ dopuszczalne jedynie
w celu doprowadzenia ich do dZwigu osobowego, pochyini lub alternatywnego przejscia przez kontrole bi-
letéw z kotowrotami.

§22 ust.2 Trasa wolna od przeszkéd moze zawierac¢ pochylnie lub dZwigi osobowe, jezeli sq one
przystosowane do obstugi oséb niepetnosprawnych, zgodnie z przepisami dziat IV roz-
dziatu 9 rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie wa-
runkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie, oraz
spetniajg wymagania okreslone w §23 ust.12.

Na trasie wolnej od przeszkdd nie powinny by¢ montowane podnosniki, szczegdlnie podnosniki schodowe.
Nie jest rowniez dopuszczalna sytuacja, w ktérej jedyng mozliwoscig komunikacji na trasie wolnej od prze-
szkdd sg schody lub schody ruchome, bez zapewnienia alternatywnej drogi z wykorzystaniem pochylni lub
dzwigu osobowego.

§22 ust.3 Trasa wolna od przeszkdd powinna by¢ wyraznie oznaczona za pomocq informacji wizu-
alnej. Informacje o trasie wolnej od przeszkéd powinny byc przekazane co najmniej
w jednym z nastepujgcych sposobow: znaki dZzwiekowe i znaki rozpoznawane dotykiem,
mapy w alfabecie Braille'a.

Jezeli nie wszystkie szlaki komunikacyjne na stacji sg trasami wolnymi od przeszkdd, konieczne jest ozna-
czenie trasy dostepnej oraz dojscia z zewnatrz do dostepnych wejs¢ miedzynarodowym znakiem osoby nie-
petnosprawnej. Wiecej na temat systemoéw informacji mozna znalez¢é w punkcie 3.1.13.

3.1.6. Pochylnie

Wymagania dla pochylni opisano w punkcie 8.11.

3.1.7. Schody
§23 ust.4 Schody state na stacjach metra projektuje sie i buduje z uwzglednieniem ponizszych wy-
magarn:

1) 0,6 m przed pierwszym stopniem schodéw w gdre oraz 0,6 m przed pierwszym stopniem
schodéw w ddt, na catej szerokosci schodow, powinien by¢ zainstalowany pas oznako-

wania dotykowego o minimalnej szerokosci 0,4 m;

2) rozmieszczenie elementow oznakowania dotykowego powinno byc¢ zgodne z uktadem
dotykowych znakdw ostrzegawczych;
3) krawedzie pierwszego stopnia schodéw w gdére i pierwszego stopnia schodéw w dét, na

powierzchni poziomej i pionowej, powinny byc oznaczone pasem o szerokosci nie mniej-

szej niz 0,05 m, w kolorze kontrastujgcym z kolorem posadzki, a w przypadku biegu scho-
doéw o trzech stopniach nalezy oznakowac wszystkie trzy krawedzie;

4) porecze przy schodach powinny by¢ mocowane na dwdch poziomach, nizsza na wysoko-
$ci 0,7 m, wyzsza na wysokosci 1 m mierzonej od krawedzi stopni, powinny wystawac na
dtugos¢ co najmniej 0,3 m poza stopieri najwyzszy i najnizszy, miec¢ profil zaokrgglony
i szerokos¢ przekroju odpowiadajgcq srednicy od 30 mm do 50 mm,; linia poreczy powin-
na odzwierciedlac bieg schoddw, a kolor poreczy powinien kontrastowac z ttem sgsiadu-
Jjgcych Scian.

§23 ust.7 Dopuszczalne jest wykorzystanie jako dotykowych znakow ostrzegawczych elementéw
konstrukcyjnych zainstalowanych w podtodze przed schodami, jezeli ich szerokos¢ jest
nie mniejsza niz 0,4 m.

Oznaczenia krawedzi stopni, o ktérych mowa w §23 ust.4 pkt 1 powinny by¢ stosowane réwniez na pierw-
szym stopniu w gére oraz w do6t od kazdego spocznika schoddw.

Rozporzadzenie dotyczgce obiektow metra formutuje inne zasady stosowania oznaczen i poreczy niz miato
to miejsce w przypadku Rozporzqdzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie, ktére wymaga miedzy innymi oznaczenia krawedzi kazde-
go stopnia oraz nieco inaczej formutuje zasady stosowania oznaczeri wprowadzanych przed oraz za bie-

giem schoddéw. Nie wymaga réwniez instalowania poreczy na dwdch réznych wysokosciach.

Konieczne jest jednak stosowanie pozostatych zapiséw rozporzadzenia dotyczacego budynkdw i ich usytu-
owania, dotyczacych parametréw schodéw, w tym m.in. ich wysokosci i szerokosci oraz ilosci stopni w bie-
gu. Nalezy rowniez pamietaé o koniecznosci stosowania poreczy po obydwu stronach biegu schodéw, co
jest szczegdlnie istotne z punktu widzenia oséb z niepetnosprawnosciami manualnymi lub niesprawng jed-
ng z koriczyn dolnych, dla ktérych wazna moze by¢ mozliwosé wyboru prawo lub lewostronnego sposobu

poruszania sie. Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ w punkcie 8.12.

Przedtuzenie poreczy o 30 cm poza stopien najnizszy i najwyzszy, o ktérym mowa w §23 ust.4 pkt 4, po-
winno by¢ wykonane poziomo, na tej samej wysokosci co wzdtuz biegu schodéw - 0,7 i 1 m. Poreczy nie
nalezy przerywac na spocznikach.

3.1.8. Schody ruchome
§23 ust.5 Schody ruchome powinny posiada¢ minimalng szerokos¢ w Swietle wynoszqgcg 0,9 m.
§23 ust.6 Krawedz? poziomej powierzchni statej schodéw ruchomych nalezy oznakowac pasem

o szerokosci 0,1 m w kolorze kontrastujgcym z kolorem posadzki.

Woprowadzenie takich oznaczen jest konieczne zwtaszcza z punktu widzenia oséb z dysfunkcjami wzroku.
Whbrew istniejgcej opinii, niektére osoby niewidome i niedowidzace potrafig i bezpiecznie korzystajg ze
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schoddw ruchomych. Z punktu widzenia bezpieczeristwa nie jest jedynie wskazane wchodzenie na schody
ruchome z psem przewodnikiem.

3.1.9. Dzwigi osobowe

§23 ust.10 DZwigi osobowe powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dziatu IV rozdzia-
tu 9 rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warun-
kow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie.

Wymienione przepisy zostaty szerzej opisane w punkcie 8.13.

§23 ust.11 Przed drzwiami d?wigu osobowego przeznaczonego do obstugi 0séb o ograniczonej moz-
liwosci poruszania sie nalezy umiesci¢ znak zakoriczenia sciezki dotykowej okreslony
w zatqczniku nr 4 do rozporzqdzenia.

Oznaczenie takie powinno znajdowac sie na catej szerokosci drzwi wejsciowych do dzwigu osobowego.
Wiecej informacji na temat Sciezek dotykowych i znakdéw ich zakoriczenia znajduje sie w punkcie 3.1.11.

§23 ust.12 Szerokos¢ otworu drzwiowego stanowigcego wejscie do kabiny dzwigu, o ktérym mowa
w ust. 11, powinna wynosic nie mniej niz 1 m.

Stosowanie drzwi o szerokosci minimum 100 cm powinno by¢ zasadg dla wszystkich dZwigéw osobowych
na stacji metra, z dopuszczeniem w uzasadnionych przypadkach szerokosci nie mniejszej niz 90 cm.

3.1.10. Perony

§25 Perony pasazerskie powinny posiadac szerokos¢ nie mniejszq niz:
1) 10 mdla peronéw wyspowych;

2) 5 mdla peronéw bocznych.

Szeroko$¢ perondéw podana w rozporzadzeniu zapewnia mozliwos¢ bezpiecznego usytuowania w przestrze-

ni peronu tawek i innych elementéw wyposazenia. Nalezy jednak pamieta¢, ze:

e w przypadku peronéw wyspowych wszystkie przeszkody powinny by¢ umieszczone na srodku peronu
w jednej linii, tawki powinny by¢ zwrdcone przodem w kierunku obu toréw;

e w przypadku peronédw bocznych wszystkie przeszkody powinny by¢ umieszczone mozliwie blisko $cia-
ny w jednej linii, fawki powinny by¢ zwrécone przodem w kierunku toréow.

W obu przypadkach zaden z elementéw wyposazenia nie powinien wykracza¢ poza linie wyznaczong przez

przednia krawedz siedziska tawek. Odlegtos¢ pomiedzy jakakolwiek przeszkodg a krawedzig strefy zagroze-

nia nie powinna byé mniejsza niz 1,2 m.*’

18

min.
10 m

&

Rysunek 3.4. Dwa uklady peronéw: u gory - perony boczne, na dole - peron wyspowy

Zasady ksztattowania strefy zagrozenia opisano w punkcie 3.1.12.

Wymiary podane w rozporzadzeniu powinny byé powiekszane odpowiednio dla przewidywanego nateze-
nia ruchu na danej stacji.

Ze wzgledu na osoby o ograniczonych mozliwosciach poruszania sie, w szczegdlnosci osoby starsze i z nie-
petnosprawnosciami ruchowymi, fawki powinny by¢ wyposazone w oparcie oraz podtokietniki, utatwiajace
siadanie i wstawanie.

§26 Odlegtos¢ miedzy krawedziq peronu pasazerskiego a wagonem i réznica pozioméw mie-
dzy krawedzig peronu pasazerskiego a podtogg obcigzonego wagonu powinna zapew-
nia¢ bezpieczne wsiadanie i wysiadanie pasazeréw.

-

7. Decyzja Komisji dotyczqca technicznej specyfikacji interoperacyjnosci w zakresie aspektu ,,Osoby o ograniczonej mozliwo-
$et poruszania sie” transeuropejskiego systemu kolei konwencjonalnych i transeuropejskiego systemu kolei duzych predko-
$ci, pkt 4.1.2.19.;



3.1.11. $ciezki dotykowe

Sciezki dotykowe projektowane i wykonywane sg przede wszystkim z mysla o osobach niewidomych i maja
za zadanie utatwienie im odnalezienia drogi w przestrzeni stacji oraz ostrzeganie o mozliwych zagroze-
niach i miejscach, w ktérych nalezy podjac decyzje, np. o zmianie kierunku.

§22 ust.4 Na catej dfugosci trasy wolnej od przeszkdd powinna przebiegac Sciezka dotykowa.

Zgodnie z zapisami rozporzadzenia na stacji metra mozliwe jest zastosowanie tylko jednej trasy wolnej od
przeszkdd (punkt 3.1.5). Tymczasem osoby niewidome, w przeciwieristwie do oséb poruszajacych sie na
wozku inwalidzkim, moga korzystaé réwniez z wejs¢, od ktérych dojscie na perony nie zostato wyposazone
w odpowiednie windy lub pochylnie i jest mozliwe tylko przy pomocy schoddw. Trasa taka nie bedzie mo-
gta by¢ uznana za trase wolng od przeszkdd, bedzie jednak dostepna dla oséb niewidomych. Dlatego tez
konieczne jest oznaczenie Sciezkami drég od wszystkich wejs¢ (przynajmniej gtéwnych) na perony oraz do
wszystkich istotnych przestrzeni na terenie stacji, do ktérych zaliczy¢ nalezy m.in. dZwigi osobowe i toale-
ty. Jezeli dane wejscie wyposazone jest w kilka drzwi wejsciowych lub schodéw, od kazdych nalezy popro-
wadzi¢ $ciezke dotykowa.

§22 ust.5 Wzér elementu oraz skrzyzowania i zakoriczenia Sciezki dotykowej okresla zatqcznik nr 4
do rozporzgdzenia.

Zatgcznik 4 WZOR ELEMENTU ORAZ SKRZYZOWANIA i ZAKONCZENIA SCIEZKI DOTYKOWEJ

1) Wszdr elementu $ciezki dotykowej

My n o — — — — 0 —— —— 0 — —

4/ mm

300 mm

45mmIm e W . W
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zmiana kierunku lub skrzyzowanie zakoriczenie sciezki

Sciezki dotykowej dotykowej

Zmiana kierunku, skrzyzowanie lub zakoriczenie Sciezki dotykowej oznaczone dotyko-
wymi znakami ostrzegawczymi.

Zatqcznik 5 WZOR ELEMENTU ORAZ UKEADU ROZMIESZCZENIA DOTYKOWYCH ZNAKOW
OSTRZEGAWCZYCH

1) Wozdr elementu dotykowego znaku ostrzegawczego

. @ 20 mm )

,
,

! @ 30 mm

2) Uktad rozmieszczenia elementdw dotykowych znakdw ostrzegawczych
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3) Uktad oznakowania strefy zagrozenia
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Przed oraz za kazdymi drzwiami przez ktére prowadzi $ciezka, nalezy umiesci¢ element zakoriczenia Sciezki
dotykowej na catej szerokosci drzwi. Oznaczenia takie nalezy stosowac rowniez przed wejsciami do dzwi-
géw osobowych oraz przed i za schodami na ich catej szerokosci.

Sciezki nalezy w miare mozliwosci prowadzi¢ z zachowaniem katéw prostych lub uktadéw zblizonych do ka-
téw prostych.

Sciezke dotykowa mozna réwniez umiesci¢ na peronie stacji w miejscu, w ktérym po zatrzymaniu sie skta-
du metra, znajduja sie drzwi najblizsze kierowcy. Sciezka czytelnie okresla w takim wypadku miejsce bez-
piecznego wsiadania do pociggu, a kierowca dobrze widzi wsiadajgcg osobe. Takie rozwigzanie wymaga
precyzyjnego umieszczenia pasa Sciezki dotykowej na wysokosci pierwszych drzwi pociggu i moze by¢ trud-
ne do wykonania, jezeli dang linie obstuguja rézne typy pociggow.

Zastosowanie samych sciezek dotykowych nie zapewnia osobom niewidomym informacji o uktadzie stacji.
Dlatego powinny by¢ one stosowane w potaczeniu z mapami dotykowymi, pokazujgcymi uktad architekto-
niczny obiektu, uktad $ciezek z opisami przestrzeni i wyjs¢ ze stacji, do ktérych one prowadzg. Wiecej o ma-
pach dotykowych w punkcie 8.23.

3.1.12. Strefa zagrozenia

§24 ust.1 Granice strefy zagroZenia peronu pasazerskiego rozciggajqgcej sie od krawedzi peronu po
stronie toru metra oznacza sie znakami ostrzegawczymi wizualnymi i dotykowymi.

§24 ust.2 Wizualne znaki ostrzegawcze stanowiq pasy o kolorze kontrastujgcym z kolorem
posadzki:

1) o szerokosci nie mniejszej niz 0,1 m, umieszczone bezposrednio przy krawedzi peronu pa-
sazerskiego;

2) o szerokosci nie mniejszej niz 0,05 m, umieszczone w odlegtfosci nie mniejszej niz 0,6 m
od krawedzi peronu pasazerskiego.

§24 ust.3 Wzér elementu oraz uktad rozmieszczenia dotykowych znakéw ostrzegawczych okresla
zatgcznik nr 5 do rozporzqdzenia.

Zatgczniki 4 i 5 jak w punkcie 3.1.11.

3.1.13. Informacja wizualna, diwiekowa i dotykowa'®

§21 ust.1 Stacje metra powinny by¢ wyposazone w system informacji wizualnej, gtosowej i dotyko-
wej, w tym oznaczenia w alfabecie Braille'a.

§22 ust.6 Jezeli w przebiegu trasy wolnej od przeszkéd na peron pasazerski w zasiegu reki znajdujg
sie porecze lub Sciany, na tylnej czesci poreczy lub na sScianie na wysokosci od 0,85 m do
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1 m powinny by¢ umieszczone informacje (na przyktad numer peronu lub oznaczenie kie-
runku) w alfabecie Braille'a lub pismem wypuktym. Jedynymi dozwolonymi piktograma-
mi rozpoznawanymi dotykiem sq liczby i strzatki.

Stosowanie réwnolegle kilku systemoéw informacji jest istotne ze wzgledu na osoby z niepetnosprawno-
$ciami sensorycznymi. Informacja wizualna, bedzie nieczytelna dla oséb z dysfunkcjami wzroku, dZzwigko-
wa dla oséb z dysfunkcjami stuchu.

Konieczne jest wiec powtarzanie tej samej informacji w rozny sposob. Nalezy stosowac rownolegle:

e dlainformacji o uktadzie stacji i gtdwnych kierunkach — informacje wizualng oraz dotykowg;

e dla komunikatéw zmiennych o charakterze informacyjnym, ostrzegawczym — informacje gtosowg oraz
tekstowg dynamiczng;

e dla sygnatéw alarmowych — sygnat dZzwiekowy lub komunikaty gtosowe oraz pulsujacy sygnat swietlny
lub tekstowe informacje dynamiczne.

INFORMACIJA WIZUALNA

Informacja wizualna powinna by¢ uproszczona do formy piktograméw, czytelnych dla oséb nieznajacych
lokalnego jezyka. Dopuszczalne napisy to nazwy ulic, dzielnic, a takze opisy map, sposobu korzystania
z urzadzen, zasad bezpieczenstwa itp. Jezeli jest to mozliwe, zasady korzystania z urzadzen oraz zasady
bezpieczenistwa powinny by¢ przedstawione réwniez w formie piktogramoéw. Wszystkie teksty powinny
by¢ napisane czcionka bezszeryfowg z zastosowaniem duzych i matych liter (nigdy tylko duzych). Wielkos¢
oznaczen nalezy dobra¢ odpowiednio do odlegtosci z jakiej bedg czytane. Powinny one réwniez wyraznie
kontrastowac z ttem i by¢ dobrze oswietlone.

Rysunek 3.5. Miedzynarodowy symbol osoby niepelnosprawnej i znak petli indukcyjnej

18. Punkt 3.1.13. opracowano w oparciu o Decyzje Komisji dotyczqcq technicznej specyfikacji interoperacyjnosci w zakresie
aspektu ,,0soby o ograniczonej mozliwosci poruszania sie” transeuropejskiego systemu kolei konwencjonalnych
i transeuropejskiego systemu kolei duzych predkosci, pkt 4.1.2.11.1 4.1.2.12.;



Informacja wizualna powinna znajdowac sie wszedzie tam, gdzie pasazerowie muszg podejmowac decyzje
o zmianie kierunku oraz maksymalnie co 100 m na trasie. Informacje powinny ulega¢ stopniowemu uszcze-
gbtowieniu w miare zblizania sie do miejsca podjecia decyzji.

W jednym zestawie znakéw nie powinno znajdowac sie ich wiecej niz 5, ze strzatkg witgcznie.

Systemy informacji wizualnej nie moga byc taczone z elementami reklamy.

Miedzynarodowym symbolem osoby niepetnosprawnej nalezy oznaczy¢ trasy wolne od przeszkad, jezeli
nie wszystkie szlaki na stacji s takimi trasami, dZwigi osobowe na tych trasach, toalety dla oséb z niepetno-
sprawnosciami oraz inne udogodnienia dla tych osdéb.

Znakiem petli indukcyjnej nalezy oznaczy¢ wszystkie miejsca, w ktérych osoba niedostyszaca powinna prze-
stawic¢ aparat w tryb odbioru sygnatu petli indukcyjnej, zeby mdc stysze¢ odpowiednie informacje, komuni-
katy, mdc porozumiec sie ze sprzedawca itp.

INFORMACIJA TEKSTOWA DYNAMICZNA

Informacja tekstowa dynamiczna powinna prezentowaé m.in. informacje o przyjezdzie kolejnych pociggéw
metra, wjezdzie sktadu na peron, opdznieniach, zamknieciu stacji, niebezpieczenstwach i zasadach poste-
powania. Dynamiczna informacja tekstowa powinna réwniez znajdowac sie w kabinach dZzwigéw osobo-
wych oraz przed nimi i informowac o przyjezdzie windy, pietrze na ktérym sie ona znajduje oraz
otwieraniu i zamykaniu drzwi.

Wielko$¢ ekrandéw prezentujacych informacje dynamiczne powinna by¢ tak dobrana, zeby miescity sie na
nich cate nazwy stacji oraz wyrazy. Kazde stowo powinno by¢ widoczne na ekranie przez minimum 2 sekun-
dy. W przypadku ekrandw z przesuwanym tekstem, kazdy wyraz w catosci powinien by¢ widoczny przez mi-
nimum 2 sekundy, a predko$¢ przesuwania sie tekstu nie powinna przekracza¢ 6 znakéw na sekunde.
Wielkos¢ liter oblicza sie wedtug wzoru:

Odlegtos¢ od ekranu w mm / 250 = rozmiar czcionki (np. 10 000 mm/250 = 40 mm)
Nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ stosowania informacji dynamicznej przynajmniej w dwadch jezykach: polskim
i angielskim. Informacja dynamiczna moze by¢ stosowna na tablicach zmienno-znakowych lub w systemie
TV.
INFORMACJA DOTYKOWA
Informacje dotykowg nalezy stosowac rownolegle z informacjg wizualng. Mapy dotykowe powinny znajdo-
wac sie przy wejsciach na stacje oraz przy wyjsciach z perondw, a takze w innych istotnych miejscach, zalez-

nie od uktadu stacji.

Informacje w alfabecie Braille’a na $cianach i poreczach nalezy umieszcza¢ w punktach podejmowania de-
cyzji. Dodatkowo informacje w alfabecie Braille’a powinny by¢ umieszczane przy wejsciach do istotnych po-

mieszczen, np. toalet (uzupetnione o uktad tych pomieszczen w formie dotykowej) oraz na panelach

sterujgcych w dzwigach osobowych.

Nalezy przy tym pamietaé, ze czcionka Braille’a nie podlega skalowaniu, wielkos¢ znakéw, oraz odlegtosc
miedzy nimi zawsze musi by¢ taka sama.

Informacjg dotykowg s réwniez Sciezki i mapy dotykowe, o ktdrych wiecej informacji mozna znalez¢
w punktach 3.1.11i 8.23.

INFORMACIJA GLOSOWA

Informacja gtosowa powinna by¢ stosowana w miejscach, w ktérych widoczna jest informacja tekstowa
dynamiczna. Informacja gtosowa powinna przekazywad te same informacje i musi wyrdzniaé sie z tta

dzwiekowego.

Informacje gtosowg nalezy stosowac réwniez w kabinach dzwigéw osobowych oraz przed wejsciami do
nich do informowania pasazeréw o otwieraniu i zamykaniu sie drzwi, przyjezdzie windy oraz numerze pie-
tra. Dodatkowo mozna zastosowac informacje o tym, co znajduje sie na danej kondygnacji, np. ,Poziom
-1, peron”.

Nalezy rozwazyé mozliwos¢ stosowania informacji gtosowej przynajmniej w dwdch jezykach: polskim i an-
gielskim.

INFORMACIA DZWIEKOWA | WIZUALNA

Informacja dZzwiekowa i wizualna powinna uaktywnia¢ sie w sytuacjach alarmowych. Powinna by¢ dobrze
styszalna i widoczna na terenie catej stacji. Informacje takg nalezy stosowaé réwniez przy urzadzeniach
alarmowych i w innych miejscach, w ktdrych istotne jest powiadomienie uzytkownika o przyjeciu polece-
nia przez urzadzenie.

3.1.14. Urzqdzenia do wzywania pomocy

Na stacjach metra powinny znajdowac sie urzgdzenia umozliwiajagce wezwanie pomocy. Urzadzenia takie
nalezy umiesci¢ na wysokosci 80-120 cm od posadzki, powinny one by¢ dobrze widoczne i wyraznie ozna-
czone w formie wizualnej oraz dotykowej. Uruchomienie urzadzenia powinno by¢ potwierdzone informa-

cja wizualng oraz dzwiekowa.®

19. Ibidem, pkt 4.1.2.11.1;
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3.1.15. Oswietlenie

8§90 ust.1 W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi zapewnia sie oswietlenie podstawo-
we i awaryjne.

8§90 ust.2 W tunelach zapewnia sie oswietlenie awaryjne.

$§90 ust.3 Oswietlenie dojs¢ i dojazdow do obiektéw budowlanych metra powinno zapewniac¢ bez-
pieczne ich uzytkowanie po zapadnieciu zmroku.

$§91 W pomieszczeniach uzytkowanych przy wytqczonym oswietleniu podstawowym zapew-
nia sie oswietlenie dodatkowe zasilane napieciem nieprzekraczajgcym napiecia dotyko-
wego dopuszczalnego dfugotrwale, stuzgcego uwidocznieniu przeszkdd wynikajgcych
z uktadu budowli lub sposobu jej uzytkowania, drég komunikacji ogdlnej, a takze zapew-
nia sie podswietlane znaki wskazujgce kierunek ewakuacji.

$§92 Natezenie oswietlenia trasy wolnej od przeszkéd mierzone na poziomie posadzki powin-

no wynosic¢ nie mniej niz 100 Ix.

W miare mozliwosci nalezy zapewni¢ rownomierny poziom oswietlenia na catej stacji.

3.1.16. Automaty telefoniczne i inne urzgdzenia

§23 ust.9 Punkty informacyjne, telefony alarmowe, przyciski alarmowe w obszarze trasy wolnej
od przeszkdd powinny byc zlokalizowane na wysokosci od 0,8 m do 1,2 m i oznaczone

dotykowymi znakami ostrzegawczymi.

Wysokos¢ 0,8 - 1,2 m powinna by¢ wysokoscig przyjeta dla urzadzen znajdujgcych sie na terenie catej sta-
cji. Jest to wysokos¢ odpowiednia dla 0séb poruszajgcych sie na wézku inwalidzkim oraz oséb stojacych,
ale takze dzieci, czy osdb niskich, ktére bez przeszkdd mogg poruszaé sie po przestrzeniach stacji, niebeda-
cych trasami wolnymi od przeszkdd. Wysokosé 0,8 - 1,2 m nie musi dotyczy¢ catego urzadzenia, ale tych
elementdéw, ktére sg niezbedne do jego obstugi, np. kieszeni na karty magnetyczne, przyciskow itp.

Ekrany urzadzen powinny by¢ umieszczone tak, zeby zapewnié ich czytelnos¢ zaréwno dla oséb stojacych,
jak i siedzacych na wézku inwalidzkim oraz oséb niskich.

W celu zapewnienia dostepnosci telefonéw dla oséb niedostyszacych, nalezy wyposazy¢ je w petle induk-
cyjne i oznaczy¢ znakiem takiej petli. Telefony powinny mie¢ réwniez mozliwos¢ wysytania komunikatow
tekstowych, umozliwiajacych korzystanie z nich osobom gtuchym. Nalezy rowniez zapewni¢ mozliwosc¢ re-
gulacji gtosnosci.

Klawisze telefondw powinny by¢ wypukte, a klawisz ,,5” oznaczony wypukta kropka.
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W celu zapewnienia dostepnosci innych urzadzer dla oséb niewidomych konieczne jest zastosowanie kla-
wiatur numerycznych z oznaczonym klawiszem ,,5”, a komunikaty gtosowe dostepne po podtaczeniu stu-
chawek do gniazda stuchawkowego w urzadzeniu powinny przekazywac informacje pozwalajace na
korzystanie z urzadzenia przy uzyciu klawiatury numerycznej. Powinna istnie¢ mozliwos¢ regulacji gtosno-

$ci komunikatéw.

Rysunek 3.6.
Po lewej - uktad klawiatury telefonicznej;
Po prawej - komputerowej.

"en

W obu przypadkach klawisz z numerem "5
zostat oznaczony wypuklq kropkq.

3.1.17. Toalety dla oséb z ograniczonymi mozliwosciami poruszania sie

§23 ust.8 Na stacji metra powinna znajdowac sie co najmniej jedna ogdlnodostepna toaleta, przy-
stosowana do potrzeb 0séb o ograniczonej mozliwosci poruszania sie, wyposazona
w urzgdzenia zapewniajgce mozliwosé tgcznosci z obstugg metra.

Toaleta powinna by¢ dostepna z trasy wolnej od przeszkéd. Wejscie do toalety nalezy oznaczyé w alfabe-
cie Braille’a.

Wewnatrz toalety nalezy zainstalowa¢ urzadzenie umozliwiajgce wezwanie pomocy. Przyciski uruchamia-
jace alarm powinny by¢ tak rozmieszczone, zeby ich wcisniecie byto mozliwe z pozycji siedzacej oraz z po-
ziomu podtogi. Zamiast przyciskéw mozliwe jest zainstalowanie alarmu uruchamianego przy pomocy linki,
siegajacej z géry pomieszczenia do podtogi. Po uruchomieniu alarmu powinien on w formie wizualnej oraz

dzwiekowej informowac o przyjeciu zgtoszenia.

Sygnat alarmowy powinien pojawiaé sie w dyzurce oséb odpowiadajacych za bezpieczenstwo stacji oraz
przynajmniej w formie wizualnej na zewnatrz toalety, a dezaktywacja sygnatu powinna by¢ mozliwa tylko
wewnatrz toalety.

Wiecej informacji dotyczacych toalet mozna znalez¢ w punkcie 8.18.

3.1.18. Posadzki i materiaty wykonczeniowe

§21 ust.2 Posadzki i schody state na stacji metra powinny posiadac nawierzchnie o wtasciwosciach
przeciwposlizgowych.



§22 ust.7 Posadzki tras wolnych od przeszkéd powinny mie¢ wtasciwosci przeciwodblaskowe.

Wiasciwosci przeciwodblaskowe powinny mieé wszystkie posadzki stosowane na stacjach metra. Osoby
niedowidzace, dla ktdérych sSwiatto odbijajace sie od posadzek jest przeszkoda, moga poruszaé sie po
wszystkich ogdélnodostepnych przestrzeniach stacji, nie tylko po trasie wolnej od przeszkod.

Dla oséb niedowidzgcych korzystne bedzie zréznicowanie kolorystyczne podidg i Scian, a takze wyrazne
skontrastowania oscieznic drzwi z ich otoczeniem.
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3.2. PRZYSTANKI AUTOBUSOWE | TRAMWAJOWE

Jezeli nie zaznaczono inaczej, wszystkie przepisy w rozdziale 3.2. Przystanki autobusowe i tramwajowe od-
noszg sie do:

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
drogi publiczne i ich usytuowanie®

3.2.1. Dojscia do przystankéw

Konieczne jest zapewnienie dostepnosci przystankéw autobusowych i tramwajowych bezposrednio z pu-
blicznych ciggdw komunikacyjnych lub za pomoca przej$¢ dla pieszych. Zasady ich ksztattowania opisano
w punktach 8.2-8.5.

Jezeli jedyna droga do przystankéw prowadzi przejSciem podziemnym lub nadziemnym, powinna by¢ ona
wyposazona w schody (punkt 8.12) oraz pochylnie (punkt 8.11) lub dZwig osobowy (punkt 8.13). W przy-
padku przebudowy, w wyjatkowych sytuacjach dopuszczalne jest stosowanie podnosnikéw pionowych lub
schodowych zgodnych z punktem 8.14.

Przejscia te powinny zapewnia¢ osobom poruszajgcym sie na wézku inwalidzkim mozliwosé przedostania
sie na przeciwlegte strony jezdni oraz poruszania sie w obrebie skrzyzowania.

3.2.2. Parametry peronu/przystanku

Jednolite zasady nalezy stosowac dla przystankéw tramwajowych i autobusowych.

§119 ust.10  Urzgdzenie do ochrony pieszych przed warunkami atmosferycznymi (wiata), powinno
byc oddzielne dla kazdego kierunku ruchu i odsuniete od wewnetrznej krawedzi zatoki co
najmniej o 1,5 m, a jezeli zatoka nie jest wykonywana - nie mniej niz 2,5 m od krawedzi
jezdni drogi. Urzqdzenie to nie moze ograniczac widocznosci na drodze i w obrebie skrzy-

zowania.

§120 ust.1 Ulica z torowiskiem tramwajowym powinna mie¢ perony przystankow tramwajowych.
Peron przystanku powinien mie¢ szerokosc¢ dostosowanq do natezenia ruchu pasazer-
skiego w godzinie szczytowej. Przy przebudowie albo remoncie ulicy klasy G i ulic niz-
szych klas dopuszcza sie odstepstwo od wykonania peronu.

§120 ust.2 Szerokos¢ peronu, do ktérego dojscie jest w poziomie jezdni lub przejsciem nadziemnym
(ktadkg), powinna byc nie mniejsza niz 3,5 m a przy dojsciu do peronu przejsciem pod-
ziemnym - nie mniejsza niz 4,5 m.

§120 ust.3 Przy przebudowie albo remoncie ulicy klasy G lub Z peron, do ktdrego dojscie jest w po-
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ziomie jezdni, moze miec szerokos¢ nie mniejszq niz 2,0 m, jezeli szerokosc ta jest wystar-
czajqgca dla ruchu pasazerskiego, o ktérym mowa w ust.1. Na peronie o szerokosci 2,0 m
nie stosuje sie wiaty peronowe.

Rozporzadzenie okresla minimalne szerokosci perondw. Elementy matej architektury — wiata przystanko-
wa, tawki, kosze na $mieci, znaki powinny by¢ rozmieszczone w taki sposdb, zeby pomiedzy nimi a krawe-
dzig przystanku zapewni¢ maksymalng mozliwg przestrzen komunikacyjng. Wyposazenie przystanku

Na kazdym przystanku pomiedzy strefg zagrozenia (punkt 3.2.4) a elementami matej architektury nalezy
zapewnic przestrzen bez przeszkdd o szerokosci minimum 1,5 m, korzystniej 2 m (umozliwiajgce swobod-
ne mijanie sie dwdch wdézkéw inwalidzkich). W wyjatkowych sytuacjach mozliwe jest ograniczenie tej stre-

fy do 90 cm na odcinku o dtugosci nie wiekszej niz 1,5 m.

min. 1,5 m min. 3,5 m

(0,9 m) lub 4,5 m

Rysunek 3.7.  Przykladowy uklad przystanku. W nawiasach podano parametry dopuszczalne
w wyjqgtkowych sytuacjach. Szeroko$é przystanku oraz odleglosé pomiedzy wiatq a krawedziq
przystanku sq zalezne od jego ukladu.

W przypadku wiaty przystankowej mozliwe jest ustawienie jej w odlegtosci 1,5 m od krawedzi przystanku
(a nie strefy zagrozenia), lub 2,5 m jezeli nie zostata wykonana zatoka przystankowa. Pod wiatg oprdcz
tawki powinna znajdowac sie przestrzer o wymiarach nie mniejszych niz 90x120 cm, umozliwiajaca bez-
pieczne ustawienie wozka inwalidzkiego.

Jezeli elementy konstrukcyjne zadaszenia przystanku lub konstrukcji innych obiektéw (np. wiaduktow)
znajduja sie blizej krawedzi przystanku niz wynika to z podanych minimalnych szerokosci przestrzeni wol-

20. Dz.U. 1999 Nr 43 poz. 430, z pdZniejszymi zmianami;



nej od przeszkdd, konieczne jest jej wyznaczenie z drugiej strony takiego elementu.

Wysokos¢ umieszczania wystajacych elementéw wiaty przystankowej, znakdw itp. powinna by¢ zgodna
z punktem 8.5.

§120 ust.4 Rampa fgczqca peron z przejsciem dla pieszych w poziomie jezdni powinna miec szero-
kos¢ réwngq peronowi i pochylenie nie wieksze niz 8%, dla umozliwienia korzystania z pe-
ronu przez osoby niepetnosprawne.

$120 ust.9 Pochylenie poprzeczne peronu powinno zapewniac sprawne odprowadzenie wody opa-
dowej.

Na przystankach nowobudowanych lub przebudowywanych powinno sie stosowaé nachylenie nieprzekra-
czajace 6%. Pochylenie poprzeczne i podtuzne przystanku powinno byé¢ zgodne z punktem 8.5.

$§120 ust.5 Dtugosc¢ peronu powinna byé nie mniejsza niz 30,0 m. Jezeli natezenie ruchu pociggéw
tramwajowych na godzine wynosi wiecej niz 30, dtugos¢ peronu powinna by¢ wykonana
dla dwdch pociggow.

3.2.3. Zabezpieczenie peronu/przystanku

§120 ust.8 Na peronie od strony jezdni nalezy przewidzie¢ miejsce na ogrodzenie, a w wypadku no-
wych ulic klasy G i ulic wyZszych klas - na bariere. Odlegtos¢ ogrodzenia lub bariery od
krawedzi jezdni powinna wynosic¢ nie mniej niz 0,5 m, jezeli peron jest obramowany wy-
stajgcym kraweznikiem.

3.2.4. Strefa zagrozenia

W celu ostrzezenia 0s6b z dysfunkcjami wzroku o zblizaniu sie do krawedzi przystanku nalezy wyznaczy¢

strefe zagrozenia. Strefa ta powinna by¢ oznaczona:

e 76ttym pasem o szerokosci 10 cm wzdtuz krawedzi peronu;

e Dotykowym znakiem ostrzegawczym o szerokos$ci 40 cm, umieszczonym w odlegtosci minimum 50 cm
od krawedzi przystanku, jednak nie dalej niz 70 cm.?*

Woynika stad, ze szerokosc strefy zagrozenia na przystankach powinna wynosi¢ od 90 do 110 cm.

Dotykowe znaki ostrzegawcze powinny by¢ wykonane zgodnie z rysunkiem 3.8. Nalezy je stosowac na ca-
tej dtugosci przystanku.

Konieczna jest stata kontrola stanu zuzycia znakéw ostrzegawczych i w razie potrzeby ich wymiana. Zeby
punkty byty wyczuwalne ich wysoko$¢ nie powinna by¢ mniejsza niz 4,5 mm.

40 cm

110 em|
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Rysunek 3.8.  Sposéb projektowania strefy zagrozenia wzdtuz krawedzi przystankéw transportu
publicznego

3.2.5. $ciezki dotykowe

W Polsce nie ma prawnego obowigzku stosowania $ciezek dotykowych na przystankach. Projektowanie te-
go typu rozwigzar to norma miedzy innymi w Szwecji. Sciezka umieszczana jest od strony czota zatrzymu-
jacego sie pojazdu, w poprzek catego ciggu pieszego lub przystanku i prowadzi do dotykowych piyt
ostrzegawczych znajdujacych sie wzdtuz jego krawedzi. Sciezka pozwala osobie niewidomej tatwo zlokali-
zowac miejsce zatrzymywania sie autobusu lub tramwaju, a kierowca dobrze widzi wsiadajgcego fronto-
wymi drzwiami pasazera.

Projektowanie tego typu oznaczen jest korzystne na matych przystankach. Na duzych, na ktérych jedno-
czesnie moze zatrzymywac sie klika pojazdéw bedzie rodzito szereg problemdw. Szczegdlnie w przypadku
autobusow, ze wzgledu na ich zréznicowang dtugos$é, trudne bedzie okreslenie miejsca zatrzymywania sie
kolejnych pojazdéw. Montaz kilku Sciezek moze by¢ réwniez niejednoznaczny dla oséb niewidomych.

Sciezki dotykowe powinny by¢ wykonane wedtug zafgcznika nr 4 do Rozporzqdzenia Ministra Infrastruktu-
ry w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac obiekty budowlane metra i ich usytu-
owanie (punkt 3.1.11), a elementy ostrzegawcze nalezy opracowac zgodnie z punktem 3.2.4.

3.2.4. Elekironiczne rozktady jazdy

Na przystankach w centrach polskich miast coraz czesciej mozemy znalez¢ tablice z elektronicznymi rozkta-
dami jazdy. Wyswietlajg one czas przyjazdu kolejnych autobuséw badz tramwajéw oraz kierunek, w kto-

21. L. Schwartz, E. Nahlik, E. Goral, Porady projektowe cz.3, 1999-2000;

25



rym one zmierzajg. Rozwigzanie jest praktyczne, pozwala pozna¢ doktadny czas przyjazdu interesujacego

nas numeru $rodka komunikacji. Moze mie¢ réwniez dodatkowg zalete. Zastosowanie informacji gtosowe;j

zintegrowanej z tablicami elektronicznymi umozliwia osobom niewidomym zapoznanie sie z rozktadem jaz-

Fotografia 3.1. Elektroniczny rozktad jazdy. Przycisk
uruchamiajqcy informacje glosowq
podswietlony na czerwono.
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dy po naci$nieciu odpowiedniego przycisku.
Stupy wyposazone w informacje gtosowg po-
winny by¢ umieszczane w tatwym do odnale-
zienia miejscu. Konieczne jest przyjecie
podobnego miejsca dla wszystkich przystan-
kéw w danym miescie, np. na wysokosci czota
pojazdu. Stupy powinny byé umieszczane z za-
chowaniem zasad opisanych w punkcie 3.2.2.

Przycisk lub przyciski stuzgce do uruchamiania
informacji gtosowej powinny znajdowac sie
na wysokosci 80 - 120 cm od chodnika, kontra-
stowac z ttem, by¢ fatwe do odnalezienia,
a ich funkcje powinny by¢ opisane w alfabecie
Braille’a .

Jezeli na przystanku zastosowana zostanie
$ciezka dotykowa opisana w punkcie 3.2.5,
powinna by¢ ona umieszczona tak, zeby jed-
noczesnie prowadzita do przedniego wejscia
pojazdu oraz stupa z informacjg gtosowa.






Jezeli nie zaznaczono inaczej, wszystkie przepisy w rozdziale 4. Budynki mieszkalne odnoszg sie do:

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie??

4.1. Dojscia do budynkéw

Powinny by¢ wykonane zgodnie z punktem 8.6.

4.2, Dostepnosé terendw zewnetrznych

§40 ust.1 W zespole budynkow wielorodzinnych objetych jednym pozwoleniem na budowe nalezy,
stosownie do potrzeb uzytkowych, przewidzie¢ place zabaw dla dzieci i miejsca rekre-
acyjne dostepne dla oséb niepetnosprawnych, przy czym co najmniej 30% tej powierzch-
ni powinno znajdowac sie na terenie biologicznie czynnym, chyba Ze przepisy odrebne

stanowiq inaczej.

min.
120 cm

min.

00 cm

—

min.
150 cm

Rysunek 4.1. Przykladowy uklad ciqgu pieszego z miejscem do wypoczynku

Miejsca dostepne dla 0séb z niepetnosprawnosciami nalezy projektowac w taki sposob, zeby zapewnié:

e odpowiednie przestrzenie do poruszania sie oséb na wdzku inwalidzkim - szeroko$¢ ciggéw komunika-
cyjnych minimum 150 c¢cm, z dopuszczalnymi przewezeniami do 90 cm na odcinkach o dtugosci do
150 cm;
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e miejsca o wymiarach minimum 90x120 cm, w ktérych mozna bezpiecznie zatrzymacé wozek, najlepiej
w poblizu tawek;
e brak kraweznikéw i schodéw na sciezkach pomiedzy wyjsciami z budynku a tymi miejscami.

Przy rozmieszczaniu elementdw matej architektury konieczne jest stosowanie, znanej juz z dziatu o przy-
stankach transportu publicznego, zasady jednej linii (punkt 3.2.2).

4.3. Miejsca parkingowe dla oséb z niepetnosprawnosciami

Zasady ksztattowania miejsc parkingowych opisano w punkcie 8.8.

4.4. Miejsca gromadzenia odpadow

§22 ust.4 Miejsca do gromadzenia odpaddw statych przy budynkach wielorodzinnych powinny by¢
dostepne dla 0séb niepetnosprawnych.

Rzadko myslimy o tym, ze osoby z niepetnosprawnosciami muszg wykonywac tak prozaiczne czynnosci jak
np. wyrzucanie $mieci. Nie pamietajg o tym réwniez projektanci. Najczestszym problemem sg zbyt strome
podjazdy przy wejsciach do $mietnikow. Jezeli do wiaty, czy komory Smietnikowej prowadzi pochylnia, po-
winna by¢ ona wykonana zgodnie z punktem 8.11.

Pamietajmy rowniez o odpowiedniej szerokosci wejs¢ — minimum 90 c¢m, ktérg zazwyczaj wymuszajg wy-
miary pojemnikéw, a takze o odpowiednim doborze zbiornikéw na odpady. Otwory wrzutowe lub gérna
krawedz pojemnika powinna znajdowac sie nie wyzej niz 135 cm, a korzystniej nawet na wysokosci 120 cm
lub mniejszej. Z punktu widzenia osoby poruszajacej sie na wdzku inwalidzkim czy osoby niskiej, lepiej je-
zeli pojemnik nie bedzie zamykany przy pomocy klapy.

§129 Urzqgdzenie zsypowe zainstalowane w budynku powinno odpowiadac nastepujgcym wa-
runkom: (...)

3) komora wsypowa powinna by¢ wydzielona petnymi Scianami, spetniajgcymi wymagania
§216 ust.1, a takze mie¢ drzwi o szerokosci co najmniej 0,8 m umieszczone w sposéb
umozliwiajgcy dostep osobom niepetnosprawnym.

Obecnie raczej nie buduje sie komdr zsypowych, a te jeszcze istniejace sg coraz czesciej likwidowane. Na-
lezy jednak pamietac, ze wskazana w rozporzadzeniu szerokos¢ drzwi 80 cm moze by¢ niewystarczajaca

22. Dz.U. 2002 Nr 75 poz. 690, z pdzniejszymi zmianami;



dla niektérych wézkéw inwalidzkich, dlatego optymalnym wyborem bedga drzwi o szerokosci 90 cm. Otwor
zsypowy powinien znajdowac sie na wysokosci 80 - 120 cm od posadzki.

4.5. Wejscia

Powinny by¢ wykonane zgodnie z punktem 8.9.

4.6. Domofony

Zapisy rozporzadzen dotyczgcych budynkéw i ich usytuowania oraz obiektéw budowlanych metra okresla-
ja wysokoé¢ 80 - 120 cm jako wiaéciwg do montazu paneli sterujgcych dZzwigéw osobowych?® czy przyci-
skéw stuzgcych do otwierania drzwi pétautomatycznych,?® brakuje jednak zapiséw dotyczacych
domofondw, dlatego tez z tatwoscig spotkamy urzadzenia znajdujace sie na wysokosci 130, 140, a nawet
150 cm. To zbyt wysoko dla 0séb poruszajacych sie na
wozku inwalidzkim, oséb niskich czy dzieci. Musimy
réowniez pamieta¢ o zachowaniu wolnej przestrzeni
przed domofonem - 150x150 cm, umozliwiajgcej odpo-
wiednie manewrowanie wézkiem.

Kolejnym coraz czesciej popetnianym btedem jest in-
stalowanie domofonéw z panelami dotykowymi. W ta-
kim wypadku osoby niewidome nie sg w stanie
znaleZ¢ odpowiedniego przycisku. Nie pomaga umiesz-
czanie na tego typu panelach napiséw w alfabecie Bra-
ille’a, ktérych przeczytanie wymaga dotkniecia
panelu, a to wigze sie z aktywacja okreslonego przyci-

sku.

Fotografia 4.1. Domofon z panelem dotykowym.
Pomimo zastosowania napiséw
w alfabecie Braille'a domofon jest Dlatego domofony w budynkach wielorodzinnych po-

niedostepny dla 0s6b

ledo. winny by¢ wyposazone w tradycyjne, wypukte klawi-
niewidomych.

sze. Najlepsze pod tym wzgledem s3 domofony
z klawiaturg numeryczng (cyfry od 1 do 9) z oznaczonym przy pomocy wypuktej kropki klawiszem nr 5. Tra-
dycyjny uktad klawiatury i wypukte klawisze pozwolg osobie niewidomej sprawnie korzystac z takiego do-
mofonu.

4.7. Dzwonki do drzwi i wigczniki swiatta

Dzwonki i wiaczniki $wiatta powinny byé umieszczane z zachowaniem warunkdéw, ktére w poprzednim
punkcie opisano dla domofonéw — wysoko$é montazu 80 - 120 cm. W praktyce brak standardéw sprawia,

7e wysoko$é montazu przyciskdéw zalezna jest od uznania ekip budowlanych. Zdarza sie, ze na jednym pie-

trze wysokos¢ jest prawidtowa, a na innym wynosi juz 140 cm, tylko dla tego, ze za obie kondygnacje od-
powiadaty inne ekipy budowlane. Wiecej na temat instalacji elektrycznej napisano w punkcie 8.19.

4.8. Komunikacja pozioma i pionowa

8§55 ust.1 W budynku mieszkalnym wielorodzinnym niewyposazonym w dZwigi nalezy wykona¢ po-
chylnie lub zainstalowac odpowiednie urzqdzenie techniczne, umozliwiajgce dostep oso-
bom niepetnosprawnym do mieszkari potoZzonych na pierwszej kondygnacji nadziemnej
oraz do kondygnacji podziemnej zawierajgcej miejsca postojowe dla samochodéw oso-
bowych.

Jest to zapis, ktdry czesto spetniany jest w sposdb
pozorny. Do uzytkowania oddawane sg budynki,
w ktérych schody prowadzace do klatek wyposa-
zane s3 w podnosniki ukosne lub pionowe.
W rzeczywistosci, urzadzenia te nie sg nigdy uru-
chamiane, nie poddaje sie ich okresowym prze-
gladom, a skorzystanie z nich wymaga posiadania
specjalnego pilota, ktéry dostepny jest np. u do-
zorcy budynku. Niestety domofon umozliwiajacy
wezwanie go znajduje sie czesto na szczycie
schodéw. Zeby podnoénik mégt byé faktycznie
uzyteczny konieczne jest spetnienie warunkéw

opisanych w punkcie 8.14 .

Fotografia 4.2. Zbyt stroma pochylnia z ograniczonym
przez reklame dostepem do poreczy
utrudnia osobie poruszajqcej sie na
wozku podjechanie.

Podnosniki sg urzadzeniami dedykowanymi oso-
bom poruszajgcym sie na wozku inwalidzkim.
Dlatego duzo korzystniejsze jest budowanie po-
chylni, z ktérych korzysta¢ moga réwniez osoby z wozkiem dzieciecym czy rowerem. Wazne jednak, zeby
pochylnie byty budowane zgodnie z przepisami opisanymi w punkcie 8.11 .

8193 ust.3 W srédmiejskiej zabudowie uzupetniajgcej w sredniowysokim budynku mieszkalnym wie-
lorodzinnym, majgcym nie wiecej niz 3 mieszkania dostepne z klatki schodowej na kon-
dygnacji, dopuszcza sie instalowanie dZwigu niespetniajgcego wymagarn, okreslonych
w ust.2, poza przystosowaniem do potrzeb osob niepetnosprawnych.

Wiecej o komunikacji poziomej i pionowej, parametrach schoddw, pochylni i dZzwigéw osobowych przeczy-
ta¢ mozna w punktach 8.11, 8.12i 8.13.

23. Rozp. Min. Infr. ws. warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie, §193 ust.2a;
24. Rozp. Min. Infr. ws. warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé obiekty budowlane metra i ich usytuowante, §23
ust.1;
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4.9. Drzwi

Parametry drzwi powinny by¢ zgodne z punktem 8.16 .

4.10. Parametry pomieszczen w mieszkaniu

Dobrg praktyka przy projektowaniu mieszkan w nowopowstajgcych budynkach mieszkalnych wielorodzin-
nych jest zapewnienie wymiaréw, ktére w razie koniecznosci pozwolg na tatwe dostosowanie mieszkania

do potrzeb osoby poruszajacej sie na wozku inwalidzkim.

Nalezy tutaj pamietac przede wszystkim o potencjalnej mozliwosci zapewnienia w kazdym pomieszczeniu
(poza przedpokojem) przynajmniej jednej przestrzeni o $rednicy 150 cm, umozliwiajacej manewrowanie
wozkiem inwalidzkim, a takze o instalowaniu drzwi o szeroko$ci minimum 90 cm, pomimo ze przepisy po-
zwalajg na wykonywanie weiszych otworéw drzwiowych.?® Jezeli w projekcie przewidziano np. drzwi o sze-
rokosci 80 cm, wazne jest, zeby zapewni¢ miejsce i warunki techniczne pozwalajgce lokatorowi na ich
poszerzenie.

§94 ust.1 W budynku wielorodzinnym szerokos¢ w swietle scian pomieszczeri powinna wynosic co
najmniej:
1) pokoju sypialnego przewidzianego dla jednej osoby - 2,2 m,
2) pokoju sypialnego przewidzianego dla dwdch oséb - 2,7 m,
3) kuchni w mieszkaniu jednopokojowym - 1,8 m,

4)  kuchni w mieszkaniu wielopokojowym - 2,4 m.

Pokdj sypialny dla jednej osoby — podana w rozporzadzeniu szerokos¢ 2,2 m moze by¢ niewystarczajaca
dla osoby poruszajacej sie na wozku inwalidzkim. Wolna przestrzen, po wstawieniu do sypialni tézka o sze-
rokosci 90 cm, bedzie miata szerokos¢ tylko 130 cm. W celu zapewnienia mozliwosci poruszania sie woz-
kiem inwalidzkim, konieczne jest wiec poszerzenie lub odpowiednie wydtuzenie pokoju.

Pokdj sypialny dla dwéch oséb — podana w rozporzadzeniu szeroko$¢ 2,7 m bedzie wystarczajgca przy
umieszczeniu w sypialni mato komfortowego tézka o szerokosci 120 cm z zapewnieniem mozliwosci wcho-
dzenia do niego tylko z jednej strony. Poszerzenie sypialni do 2,9 m umozliwi wstawienie standardowego
tézka o szerokosci 140 cm.

Kuchnia w mieszkaniu jednopokojowym — po ustawieniu standardowych szafek o gtebokosci 60 cm, pozo-
stanie 120 cm wolnej przestrzeni. Jest to szeroko$¢ umozliwiajgca poruszanie sie wozkiem wzdtuz szafek,
jednak niepozwalajaca na swobodne zawracanie. Rozwigzaniem moze by¢ rezygnacja z szafek w poblizu
drzwi wejsciowych lub zapewnienie fragmentu blatu bez szafek pod spodem (minimalna szeroko$¢ to
90 cm, korzystniej 120 lub nawet 150 cm). Przestrzen pod blatem bedzie mogta by¢ wykorzystywana jako
dodatkowa przestrzeh manewrowa oraz umozliwi ustawienie wdzka na wprost szafek i utatwi przygotowa-
nie positkdw.
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Kuchnia w mieszkaniu wielopokojowym — szeroko$¢ 2,4 m powinna zapewnia¢ mozliwosci odpowiedniej
aranzacji kuchni. Przy zabudowie jednostronnej lub w ksztatcie litery ,L” bez problemu uzyskamy niezbed-
na przestrzen manewrowa. Przy montazu dwdch ciggdw szafek konieczne bedzie zapewnienie odpowied-
niej szerokosci w poblizu drzwi lub poprzez usuniecie szafek spod blatu kuchennego.
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Rysunek 4.2.  Przykladowe uklady pomieszczen umozliwiajqcych
poruszanie sie osobie na wézku inwalidzkim

W kuchniach na niebiesko zaznaczono przestrzen bez
blatu pod szafkami umozliwiajqcq przygotowanie
positkéw oraz zawracanie woézkiem.

Kuchnia
1,8x4,5 m

Korzystne moze by¢ taczenie kuchni z innymi pomieszczeniami. W ten sposéb mozliwe jest znaczne zwiek-
szenie przestrzeni manewrowych. Trzeba jednak uwaza¢ na ograniczenia wynikajace z przepiséw, m.in.
brak mozliwosci taczenia kuchni z salonem, petnigcym jednoczesnie role sypialni.?®

25.  Rozp. Min. Infr. ws. warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowante, §75 ust.1;
26. Ibidem, §93;



§94 ust.2 W mieszkaniu przynajmniej jeden pokdj powinien mie¢ powierzchnie nie mniejszq niz
16 m>.

Powierzchnia taka w petni umozliwia aranzacje pozwalajgcg na manewrowanie wézkiem inwalidzkim.

§95 ust.1 Ksztatt i wymiary przedpokoju powinny umozliwiac przeniesienie chorego na noszach

oraz wykonanie manewru waézkiem inwalidzkim w miejscach zmiany kierunku ruchu.

§95 ust.2 Korytarze stanowigce komunikacje wewnetrzng w mieszkaniu powinny miec szerokos¢
w swietle co najmniej 1,2 m, z dopuszczeniem miejscowego zwezenia do 0,9 m na dfugo-
Sci korytarza nie wiekszej niz 1,5 m.

Wymiary takie bedg w przypadku wiekszosci wézkéw inwalidzkich pozwalaé na zakrecanie pod katem 90
stopni w przypadku korytarzy w ksztatcie litery ,L” lub ,, T”. Dodatkowo przy zastosowaniu drzwi wewnetrz-
nych o szerokosci 90 cm poruszanie sie po mieszkaniu powinno by¢ mozliwe, pod warunkiem zapewnienia
przestrzeni manewrowych o $rednicy 150 cm w poszczegdlnych pomieszczeniach, najlepiej w poblizu
wejs¢. Przy projektowaniu od podstaw mieszkania dla osoby poruszajacej sie na wdzku, szerokos¢ koryta-
rzy nie powinna by¢ mniejsza niz 150 cm.

220 cm

90 cm

Y
-

cm

90

0 cm

5

1

Rysunek 4.3.  Przyklad adaptacji niewielkiej tazienki do potrzeb osoby poruszajqcej sie na wozku
inwalidzkim. Brodzik oraz przestrzer pod umywalkq wykorzystywane sq jako przestrzen
manewrowa.

tazienki — przepisy nie regulujag minimalnych wymiaréw tazienki w budynkach mieszkalnych. Pomieszcze-

nie, w ktérym znajdzie sie prysznic lub wanna, umywalka, muszla ustepowa oraz pralka i dodatkowo za-

pewniona bedzie przestrzeri manewrowa o $rednicy 150 cm, moze by¢ nieproporcjonalnie duze wzgledem
catosci mieszkania.

Adaptacja tazienki do potrzeb osoby poruszajacej sie na wézku mozliwa jest jednak nawet w stosunkowo
niewielkich pomieszczeniach. Przy odpowiednim uktadzie tazienki wystarczajgca moze by¢ powierzchnia
nawet 3,3 m?. Konieczne jest jednak zapewnienie mozliwosci:

e instalacji muszli ustepowej w odlegtosci 45 cm od $ciany do osi podtuznej muszli z zachowaniem z jej
drugiej strony 90 cm wolnej przestrzeni pomiedzy krawedzig muszli a $ciang lub kolejnym elementem
wyposazenia;

¢ mozliwosci wykonania podejscia kanalizacyjnego do prysznica w taki sposdb, zeby gérna krawed? bro-
dzika licowata sie z poziomem posadzki — w takim przypadku brodzik moze petni¢ czesciowo role prze-
strzeni manewrowej;

e mozliwosci montazu przy umywalce syfonu podtynkowego, zeby przestrzer pod umywalka mogta by¢
wykorzystywana jednoczesnie jako przestrzeri manewrowa.

W niewielkich fazienkach w trakcie adaptacji konieczna bedzie zazwyczaj rezygnacja z umieszczenia w niej
wanny, poniewaz zajmuje ona wiekszg powierzchnie niz prysznic, a przestrzen zajmowana przez nig nie
moze by¢ wykorzystana do manewrowania wozkiem inwalidzkim, a takze pralki.

Opisane w tym dziale wymiary pomieszczen, w szczegdlnosci tazienek, dotycza mozliwosci adaptacyjnych
tych pomieszczen i nie powinny by¢ stosowane w przypadku przestrzeni publicznych oraz przestrzeni pro-
jektowanych od podstaw z myslg o osobach z niepetnosprawnosciami. Wiecej o ksztattowaniu toalet i ta-
zienek dla o0s6b z niepetnosprawnosciami oraz wielkosci przestrzeni niezbednych do poruszania sie na

wdzku inwalidzkim mozna przeczyta¢ w punktach 8.1, 8.3 8.18.
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Jezeli nie zaznaczono inaczej, wszystkie przepisy w rozdziale 5. Obiekty hotelarskie odnoszg sie do:

Rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy w sprawie obiektéw hotelarskich i innych obiektéw, w kté-

rych sg $wiadczone ustugi hotelarskie?’

5.1. Wymagania ogdine

§2 ust.4
Zat.8 ust.3
1)

2)

Zat.8 ust.1

Minimalne wymagania co do wyposazenia w zakresie dostosowania obiektéw hotelar-
skich do potrzeb o0séb niepetnosprawnych okresla zatgcznik nr 8 do rozporzqdzenia.

Nie wymagajq dostosowania do potrzeb oséb niepetnosprawnych:
schroniska gdrskie pozbawione dojazdu drogq publiczng;

schroniska mtodziezowe i domy wycieczkowe posiadajgce mniej niz 150 miejsc noclego-

wych.

Obiekty hotelarskie powinny spetnia¢ wymagania w zakresie dostosowania do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych, w zakresie okreslonym dla budynkéw zamieszkania zbiorowe-
go w rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie wa-
runkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr
75 poz. 690, z 2003 r. Nr 33, poz. 270 oraz z 2004 r. Nr 109, poz. 1156), zwane dalej "wa-
runkami technicznymi...

5.2. Zagospodarowanie terenu

HOTELE i MOTELE

Zat.1 Ip.8

PENSJONATY

Zat.2 Ip.4

Zagospodarowanie otoczenia obiektu obejmujgce utwardzonq nawierzchnie dojazdéw
i dojs¢, nalezyte utrzymanie zieleni ozdobnej i izolacyjnej, oswietlenie terenu i oddziele-
nie czesci gospodarczej od czesci dostepnej dla gosci — obowigzuje we wszystkich kate-
goriach hoteli i moteli

Zagospodarowanie otoczenia obiektu obejmujgce utwardzong nawierzchnie dojazdéw
i dojs¢, nalezyte utrzymanie zieleni ozdobnej i izolacyjnej, oraz oswietlenie dojs¢ i dojaz-
du - obowigzuje we wszystkich kategoriach pensjonatow

Wokét hoteli, moteli i pensjonatéw wszystkich kategorii istnieje obowigzek zapewnienia utwardzonych
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i oswietlonych dojs¢ i dojazdéw. Rozporzadzenie nie podaje minimalnych wymiaréw ciggéw pieszych, sa
one jednak opisane w rozporzadzeniu dotyczagcym budynkdw i ich usytuowania, ktére obowigzuje rowniez
obiekty hotelarskie. Wiecej na ten temat napisano w punkcie 8.6.

5.3.Miejsca parkingowe dla oséb z niepetnosprawnosciami
HOTELE i MOTELE

Zat.1 Ip.9 Strzezone garaze lub strzezone parkingi, w motelach zapewniajgce miejsca postojowe
dla wszystkich j.m.?® Nie dotyczy hoteli zlokalizowanych w zwartej zabudowie miejskiej,
w ktdrych nalezy zapewni¢ miejsca postojowe na czas przyjazdu i odjazdu gosci - obo-
Wigzuje **¥** **k* j**x hota|a  oraz ¥**R¥ jR¥x* motele?®

Zat.11p.10 Parking lub miejsca postojowe przy obiekcie zapewniajgce miejsca postojowe dla wszyst-

kich j. m. - obowigzuje ***, ** i * motele
PENSJONATY

Zat.2 Ip.5 Strzezone garaze lub strzezone parkingi. Nie dotyczy pensjonatéw zlokalizowanych
w zwartej zabudowie miejskiej, w ktorych nalezy zapewni¢ miejsca postojowe na czas
przyjazdu i odjazdu gosci — obowigzuje ***** j ¥*** pensjonaty

DOMY WYCIECZKOWE

Zat.4 Ip.2 Parking lub mozliwos¢ parkowania maksymalnie 200 m od obiektu; w istniejgcych obiek-
tach na terenie parkow narodowych warunki parkowania na dotychczasowych zasadach
— obowigzuje domy wycieczkowe | i Il kategorii

Rozporzadzenie opisuje rodzaje parkingdw i ilos¢ miejsc postojowych zaleznie od rodzaju i kategorii obiek-
tu. Nie ma w nim jednak zapiséw dotyczacych miejsc parkingowych dla oséb z niepetnosprawnosciami
(oprdcz dotyczacych kempingdw — punkt 5.12 ). Wykonanie takich miejsc jest jednak konieczne na podsta-
wie rozporzadzenia dotyczacego budynkdw i ich usytuowania.

Przepisy nie regulujq ilosci miejsc dla 0séb z niepetnosprawnosciami, odwotujgc sie do miejscowych pla-
néw zagospodarowania terenu.?® [l0é¢ takich miejsc nie powinna by¢ jednak mniejsza niz iloé¢ jednostek

mieszkalnych przystosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Miejsca parkingowe powinny by¢ przygotowane zgodnie z punktem 8.8.

27. Dz.U. 2006 Nr 22 poz. 169;

28. j. m. — jednostka mieszkalna;

29. Oznaczenie kategorii obiektu, np. - pieciogwiazdkowy, *** - trzygwiazdkowy;

30. Rozp. Min. Infr. ws. warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, §18;
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5.4. Wejscia

Parametry wejs$¢ powinny by¢ zgodne z punktem 8.9.

5.5. Drzwi

Parametry drzwi powinny by¢ zgodne z punktem 8.16.

5.6. Recepcje

Zat.8 Ip.4 Co najmniej jedno stanowisko recepcyjne powinno dysponowac ladq o wysokosci nie-
przekraczajgcej 90 cm, z podjazdem o wysokosci min. 67 cm, lub powinno by¢ wydzielo-
ne osobne stanowisko obstugi 0séb poruszajgcych sie na wézkach

Wysokos¢ 90 cm zapewnia kontakt wzrokowy pomiedzy recepcjonistg a osobg poruszajaca sie na wdzku in-
walidzkim czy osoba niskg, umozliwia réwniez podpisanie sie. Podjazd, o ktérym mowa w rozporzadzeniu
umozliwia wygodny dojazd wdzkiem inwalidzkim do lady, jego gtebokos$¢ powinna wynosi¢ nie mniej niz
40 cm. Korzystne bedzie zwiekszenie jego wysokosci do 75 cm.

Rozwigzaniem utatwiajagcym porozumienie sie osobie niedostyszacej bedzie zainstalowanie na recepcji pe-
tli indukcyjnej.

5.7. Komunikacja pozioma i pionowa
HOTELE i MOTELE

Zat.11p.21 Dzwigi osobowe /ew. schody ruchome/ w obiektach:

1) ponizej kondygnacji 0, o ile sq tam usytuowane pomieszczenia ustugowe (np. garaze, ze-
spot odnowy biologicznej) - obowigzuje ***** hotele i motele;

2) powyzej 1 kondygnacji w czesci przeznaczonej dla gosci - obowigzuje ***** hotele i mo-
tele;

3) powyzej 2 kondygnacji w czesci przeznaczonej dla gosci - obowigzuje **** hotele i mo-
tele;

4) powyzej 3 kondygnacji w czesci przeznaczonej dla gosci - obowigzuje *** hotele i mote-
le;

* %k

5) powyzej 4 kondygnacji w czesci przeznaczonej dla gosci — obowigzuje ** i * hotele i mo-

tele.

PENSJONATY

Zat.2 Ip.14 Dzwigi osobowe w obiektach:

1) ponizej kondygnacji 0, o ile sq tam usytuowane pomieszczenia ustugowe (np. garaze, ze-

spot odnowy biologicznej) — obowigzuje *****

pensjonaty;

2) powyzej 1 kondygnacji w czesci przeznaczonej dla gosci — obowigzuje ***** pensjonaty;
3) powyzej 2 kondygnacji w czesci przeznaczonej dla gosci — obowigzuje **** pensjonaty;
4) powyzej 3 kondygnacji w czesci przeznaczonej dla gosci — obowiazuje *** pensjonaty;

5) powyzej 4 kondygnacji w czesci przeznaczonej dla gosci — obowigzuje ** i * pensjonaty.

Przepisy rozporzadzenia dotyczgcego obiektow hotelarskich w przypadku wyzszych kategorii hoteli, moteli
i pensjonatéw stawiajq bardziej rygorystyczne wymagania dla instalacji dZzwigdw osobowych w stosunku
do ilosci kondygnacji niz rozporzadzenie dotyczace budynkdéw i ich usytuowania.

Schody, pochylnie oraz dZzwigi osobowe powinny spetnia¢ wymogi opisane w punktach 8.11, 8.12 i 8.13.

5.8. Jednostki mieszkalne

Zat.8 Ip.1 W obiektach powyzZej 50 j.m. co najmniej jedna j.m. powinna by¢ dostosowana do po-
trzeb 0s6b niepetnosprawnych w sposéb okreslony w Ip. 7-9, a dla kazdych kolejnych roz-
poczetych 100 j.m. powyzej 100 j.m. co najmniej jedna

Jednostki mieszkalne przystosowane do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami powinny znajdowac sie na
najnizszej kondygnacji (dostepnej z poziomu terenu, za pomocg pochylni, a w przypadku przebudowy bu-
dynkdw istniejacych w wyjatkowych sytuacjach podnosnika) lub na innej kondygnacji dostepnej przy po-
mocy dZwigu osobowego.

Rysunek 5.1.  Przyklad niewielkiego pokoju
hotelowego z zapewnieniem
minimalnych przestrzeni
manewrowych niezbednych dla
osoby poruszajqcej sie na wozku
inwalidzkim
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Zat.8 Ip.7 J.m., o ktérych mowa w Ip. 1, powinny zosta¢ wyposazone w porecze i uchwyty utatwia-
jgce korzystanie z urzqdzen higieniczno-sanitarnych

Urzadzenia i pomieszczenia higieniczno-sanitarne powinny spetnia¢ wymagania opisane w punkcie 8.18.

Zat.8 Ip.9 W j.m., o ktérych mowa w Ip. 1, nalezy zapewni¢ umeblowanie umozliwiajgce korzysta-
nie osobom poruszajgcym sie na wdzkach, w tym wysokos¢ podjazdu min. 67 cm pod
plyte stotu, biurka i umywalki

W pokoju powinny by¢ zapewnione przestrzenie umozliwiajgce dojazd wdzkiem do wszystkich elementéw
wyposazenia oraz przynajmniej jedna przestrzern manewrowa o $rednicy 150 cm poza tazienka. Na wysoko-
$ci do 135 cm powinna znajdowac sie przynajmniej czes$¢ potek i wieszakdw w szafie.

5.9. Sale gastronomiczne

Zat.8 Ip.5 W salach gastronomicznych i wielofunkcyjnych nalezy przystosowac miejsca umozliwia-
jgce korzystanie z ustug osobom na wézkach

Dojazd do stolikéw dostepnych dla oséb z niepetnosprawnosciami powinien mie¢ szeroko$¢ minimum
120 cm, z mozliwymi niewielkimi przewezeniami do 90 cm na odcinkach nie wiekszych niz 150 cm. W miej-
scach zmiany kierunku lub zawracania nalezy zapewnic¢ przestrzenie manewrowe o srednicy 150 cm. Do-
jazd powinien by¢ rowniez zapewniony do miejsca odbioru positkéw lub stotu szwedzkiego, jezeli nie
zapewniono obstugi kelnerskiej.

1§
0% ¢cm

Rysunek 5.2.

Wymiary minimalnej
przestrzeni przy stole dla
osoby poruszajqcej sie na
woézku inwalidzkim

R S T

min
](,] [y

Stolik dostepny powinien mie¢ blat o wysokosci 75 cm, przestrzen pod blatem o wysokosci minimum
67 cm (korzystniej 73 cm), gtebokosci minimum 40 cm (korzystniej 60 cm) i szerokosci 75 cm. W przestrze-
ni tej nie moga znajdowac sie nogi, ani zaden inny element stotu.
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Liczba miejsc przy stolikach dostepnych dla oséb z niepetnosprawnosciami powinna odpowiada¢ liczbie
miejsc w przystosowanych jednostkach mieszkalnych.

5.10. Oswietlenie i instalacja elekiryczna

Zat.8 Ip.2 Ogdlnodostepne elementy wyposazenia obiektu, takie jak urzqdzenia komunikacji we-
wnetrznej, przyciski i wytgczniki, powinny by¢ umieszczane na wysokosci 90 - 110 cm,
umozliwiajgcej swobodne korzystanie osobom poruszajgcym sie na wozku

Rozporzadzenie dotyczace hoteli wskazuje tutaj bardziej rygorystyczne parametry niz rozporzadzenia
dotyczace budynkdéw i ich usytuowania oraz obiektéw budowlanych metra, w ktérym jako wysokosé
wtasciwg do montazu paneli sterujgcych dzwigéw osobowych?! czy przyciskéw stuzacych do otwierania
drzwi pétautomatycznych okre$lono 80 - 120 cm.?

Zat.8 Ip.8 Witgczniki swiatta, sygnalizacja przywotawcza, telefon i sterowanie telewizorem powinny
byc dostepne z tézka

5.11. Telefony i inne urzgdzenia

Zat.8 Ip.3 Co najmniej jeden telefon ogdlnodostepny przystosowany do korzystania przez osoby
niepetnosprawne, umieszczony na wysokosci 90 — 110 cm, umozliwiajgcej swobodne ko-

rzystanie osobom poruszajgcym sie na wézku

Podana wysokos$¢ nie powinna dotyczy¢ catych urzadzen, a jedynie elementéw stuzacych do ich obstugi —
klawiatury, stuchawki, kieszeni na karty magnetyczne. Spetnienie wymagan rozporzadzenia moze by¢ trud-
ne w przypadku automatéw telefonicznych, w ktérych réznica wysokosci pomiedzy najnizszymi i najwyz-
szymi elementami przekracza czesto 30 cm. Rozsadniejsze wydaje sie wiec stosowanie w tym wypadku
normy 80 - 120 cm, wykracza ona jednak poza granice okreslone w rozporzadzeniu.

5.12. Kempingi

Zat.8 ust.2 Kempingi, niezaleznie od wymagar dla budynkéw usytuowanych na ich terenie, powinny
spetniac nastepujgce wymagania dodatkowe:

Zat.8 Ip.1 Nalezy zapewnic co najmniej 2 stanowiska obozowania dla oséb niepetnosprawnych po-

31.  Rozp. Min. Infr. ws. warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie, §193 ust.2a;
32. Rozp. Min. Infr. ws. warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé obiekty budowlane metra i ich usytuowante,
§23; ust.1;



tozone w najblizszej odlegtosci od urzqdzeri ogélnodostepnych

Zat.8 Ip.2 Parking przy recepcji powinien posiadac¢ stanowisko postojowe dostosowane do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych

Zat.8 Ip.3 Stanowiska obozowania dla 0séb niepetnosprawnych powinny dysponowac dojazdem
dla samochoddw
Zat.8 Ip.4 Ciggi komunikacyjne powinny zosta¢ utwardzone, posiadac¢ szerokos¢ co najmniej

180 cm i umozliwiac dostep ze stanowisk dla oséb niepetnosprawnych do wszystkich
urzgdzen ogdlnodostepnych

Zat.8 Ip.5 Co najmniej jeden ustep powinien by¢ dostepny dla oséb na wozku

Wszystkie obiekty ogéinodostepne na terenie kempingu powinny spetnia¢ wymagania opisane w dziale 8.

Wiecej informacji na temat ciggdw komunikacyjnych, miejsc parkingowych i toalet dla oséb z niepetno-
sprawnos$ciami znajduje sie w punktach 8.5, 8.6, 8.8 i 8.18.

37



38






W rozdziale skupiono sie na ogdlnych zasadach tworzenia dostepnego stanowiska pracy dla osoby z niepet-
nosprawnoscia. Jezeli nie zaznaczono inaczej, wszystkie przepisy w rozdziale 6. Budynki biurowe odnoszg
sie do:

Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy®?

6.1. Wymagania ogdine

§3 Budynki i inne obiekty budowlane, w ktdrych znajdujq sie pomieszczenia pracy, powinny
byc zbudowane i utrzymywane zgodnie z wymaganiami okreslonymi w przepisach tech-
niczno-budowlanych.

Wymagania te w zakresie dostepnosci zostaty opisane w dziale 8.

§14 Pracodawca jest obowigzany utrzymywaé pomieszczenia pracy w czystosci i porzqdku
oraz zapewnic ich okresowe remonty i konserwacje w celu zachowania wymagan bezpie-
czeristwa i higieny pracy.

§19 ust.2 Na kazdego z pracownikéw jednoczesnie zatrudnionych w pomieszczeniach statej pracy
powinno przypadac co najmniej 13 m> wolnej objetosci pomieszczenia oraz co najmniej
2 m? wolnej powierzchni podtogi (niezajetej przez urzqdzenia techniczne, sprzet itp.).

6.2. Dojscia do budynkéw

Informacje na temat dojs¢ do budynkéw mozna znalezé w punkcie 8.6.

6.3 .Miejsca parkingowe dla oséb z niepetnosprawnosciami

Informacje na temat miejsc parkingowych mozna znalez¢é w punkcie 8.8.

6.4. Wejscia

Informacje na temat wejs¢ do budynkédw mozna znalez¢ w punkcie 8.9.
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6.5. Recepcje

Przepisy nie reguluja zasad projektowania punktéw recepcyjnych w budynkach biurowych. Korzystne be-
dzie ich projektowanie zgodnie z informacjami zawartymi w punkcie 5.6.

6.6. Komunikacja pozioma i pionowa

8§21 ust.4 Wymagania, jakie powinny spetnia¢ schody i pochylnie, okreslajg przepisy techniczno-bu-
dowlane.

Miejsce pracy osoby poruszajacej sie na wozku inwalidzkim powinno znajdowac sie na najnizszej kondy-
gnacji dostepnej z poziomu terenu za pomoca pochylni i schodéw lub w przypadku przebudowy budynkéw
istniejacych, w wyjatkowych sytuacjach podnosnikéw pionowych lub schodowych ukosnych, a takze na
wyzszych kondygnacjach, jezeli s3 one dostepne za pomocg dZwigu osobowego.

Osoba poruszajgca sie na wozku inwalidzkim bedzie musiata mie¢ zapewniony odpowiedni dostep do
wszystkich przestrzeni, z ktérych musi korzysta¢ przy wykonywaniu swojej pracy, w tym réwniez szatni,
pomieszczen socjalnych i toalet.

Schody, pochylnie, dZwigi osobowe i podnosniki powinny spetniaé¢ warunki opisane w punktach 8.11-8.14.

6.7. Drzwi

8§22 ust.8 Pomiedzy pomieszczeniami nie nalezy wykonywac progéw, chyba ze warunki techniczne
wymagajq ich zastosowania. W takich przypadkach nalezy je oznaczyé w sposéb widocz-

ny.

Wiecej informacji na temat drzwi mozna znalez¢ w punkcie 8.16.

6.8. Przegrody transparentne

8§24 ust.2 Przezroczyste Sciany dziatowe, znajdujgce sie w pomieszczeniach pracy, w poblizu takich
pomieszczen lub wzdtuz przejs¢ — muszq byc jednoznacznie oznakowane oraz wykonane
z materiatu odpornego na rozbicie lub tak ostoniete, aby niemozliwe byto zetkniecie sie
pracownika ze sciang lub jego zranienie w razie rozbicia tej Sciany.

33. Dz.U. 2003 Nr 169 poz. 1650, z pdZniejszymi zmianami;



Przepisy nie reguluja sposobu oznaczenia $cian, o ktérych mowa w §24 ust.2. Korzystne bedzie stosowanie
zapisOw rozporzadzenia dotyczacego budynkéw metra opisanych w punkcie 3.1.4.

6.9. Stanowisko pracy

§48 Pracodawca zatrudniajgcy pracownikéw niepetnosprawnych powinien zapewnic dosto-
sowanie stanowisk pracy oraz dojs¢ do nich — do potrzeb i mozliwosci tych pracownikéw,
wynikajgcych ze zmniejszonej sprawnosci.

Przygotowanie stanowiska komputerowego dla pracownika z niepetnosprawnoscia kazdorazowo bedzie
wymagato indywidualnego podejscia. Dla osoby poruszajacej sie na wozku inwalidzkim wystarczy zazwy-
czaj zapewnienie odpowiedniej szerokosci dojazdéw i przestrzeni manewrowych oraz mozliwos¢ regulacji
wysokosci biurka. W przypadku oséb z niepetnosprawnosciami koriczyn gérnych konieczne moze by¢ wypo-
sazenie stanowiska w specjalne naktadki na klawiature, klawiature z powiekszonymi klawiszami czy specjal-
ne stabilizatory podpierajace reke i umozliwiajgce obstuge myszki.

Dla oséb niewidomych konieczne bedzie zainstalowanie odpowiedniego oprogramowania czytajgcego i za-
pewnienie stuchawek, dla niedowidzacych programéw umozliwiajgcych powiekszanie czcionek oraz zmia-
ne kontrastdbw na ekranie monitora. W innych przypadkach potrzebne moze byé odpowiednie
uproszczenie obowigzujgcych procedur, przydzielanie zadan bez presji czasu czy wymagajgcych obstugi ta-
twiejszego oprogramowania.

Ponizej zostaty opisane jedynie ogdlne zasady tworzenia stanowiska pracy dla osoby z niepetnosprawno-
$cig ujete w przepisach.

Wymagania prawne ujete w punktach 6.9.1-6.17 opracowano na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Pra-
cy i Polityki Socjalnej w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w moni-
tory ekranowe®*

6.9.1. Wymagania ogodlne

Zat. ust.8.1 Stanowisko pracy powinno by¢ tak zaprojektowane, aby pracownik miat zapewniong do-
statecznq przestrzen pracy, pozwalajgcqg na umieszczenie wszystkich elementow obstugi-
wanych recznie w zasiegu koriczyn gérnych.

Zat. ust.8.2 Stanowisko pracy wyposazone w monitor ekranowy powinno by¢ tak usytuowane w po-
mieszczeniu, aby zapewniato pracownikowi swobodny dostep do tego stanowiska. Odle-
gtosci miedzy sgsiednimi monitorami powinny wynosi¢ co najmniej 0,6 m, a miedzy
pracownikiem i tytem sqsiedniego monitora — co najmniej 0,8 m.

Zat. ust.11.1  Wilgotnos¢ wzgledna powietrza w pomieszczeniach przeznaczonych do pracy z monito-
rami ekranowymi nie powinna by¢ mniejsza niz 40%.

Zat. ust.11.2 Wymagania dotyczqgce najwyzszych dopuszczalnych stezeri czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w Srodowisku pracy, w tym dotyczqce poziomu hatasu oraz promieniowania,
okreslajq odrebne przepisy i Polskie Normy.

Jezeli pracownik musi korzystac z gniazd elektrycznych, podtaczac urzadzenia przy pomocy portéw USB lub
w inny sposéb do komputera, konieczne jest zapewnienie odpowiedniej ilosci gniazd elektrycznych nad
biurkiem oraz stosownych przedtuzaczy umozliwiajacych podtgczenie sprzetu do komputera bez schylania
sie pod biurko.

6.9.2. Monitor

Zat. ust.2.1 Monitor ekranowy powinien spetniac nastepujgce wymagania:
a) znaki na ekranie powinny by¢ wyrazne i czytelne,
b) obraz na ekranie powinien by¢ stabilny, bez tetnienia lub innych form niestabilnosci

c) jaskrawosc i kontrast znaku na ekranie powinny byc¢ tatwe do requlowania w zaleznosci
od warunkow oswietlenia stanowiska pracy,

d) regulacje ustawienia monitora powinny umozliwia¢ pochylenie ekranu co najmniej 20°
do tytu i 5° do przodu oraz obrét wokdt wtasnej osi co najmniej o 120° — po 60° w obu
kierunkach,

e) ekran monitora powinien by¢ pokryty warstwg antyodbiciowq lub wyposazony w odpo-
wiedni filtr.

Zat. ust.2.3 Ustawienie ekranu monitora wzgledem Zrddet Swiatta powinno ograniczac olsnienie i od-
bicia Swiatfa.

Zat. ust.8.3 Odlegtosc¢ oczu pracownika od ekranu monitora powinna wynosic¢ 400-750 mm.

W przypadku oséb niedowidzacych konieczne moze by¢ zainstalowanie odpowiedniego oprogramowania
umozliwiajgcego zmiane kontrastu lub powiekszenie znakéw na ekranie monitora.

Obecnie mozliwy jest zakup ptaskich ekranéw z matowymi matrycami umozliwiajagcymi zmniejszenie wpty-
wu odbié¢ $wiatta na czytelno$é¢ informacji wyswietlanych na ekranie. Zastosowanie tego typu monitoréw
nie eliminuje jednak 100% negatywnego wptywu zrédet $wiatta, dlatego nie mniej wazne jest odpowied-

nie planowanie oswietlenia oraz stosowanie opraw zmniejszajgcych mozliwos¢ odbi¢ Swiatta oraz ol$nien.

34. Dz.U. 1998 Nr 148 poz. 973;
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6.9.3. Biurko

Zat. ust.2.2 W razie potrzeby wynikajgcej z indywidualnych cech antropometrycznych pracownika,
powinna by¢ uzyta oddzielna podstawa monitora lub regulowany stof.

Zat. ust.4.1 Konstrukcja stotu powinna umozliwia¢ dogodne ustawienie elementéw wyposazenia sta-
nowiska pracy, w tym zréznicowanq wysokos¢ ustawienia monitora ekranowego i kla-
wiatury.

Zat. ust.4.2 Szerokosc i gtebokosc stotu powinna zapewniac:

a) wystarczajgcq powierzchnie do tatwego postugiwania sie elementami wyposazenia sta-

nowiska i wykonywania czynnosci zwigzanych z rodzajem pracy,

b) ustawienie klawiatury z zachowaniem odlegtosci nie mniejszej niz 100 mm miedzy kla-
wiaturg a przedniq krawedziq stotu,

c) ustawienie elementéw wyposazenia w odpowiedniej odlegtosci od pracownika, to jest

w zasiegu jego koriczyn gérnych, bez koniecznosci przyjmowania wymuszonych pozycji.

Zat. ust.4.3 Wysokosc stotu oraz siedziska krzesta powinna by¢ taka, aby zapewniata:

a) naturalne potozenie koriczyn gornych przy obstudze klawiatury, z zachowaniem co naj-
mniej kqta prostego miedzy ramieniem i przedramieniem,

b) odpowiedni kqt obserwacji ekranu monitora w zakresie 20°+50° w dét (liczqgc od linii po-
ziomej na wysokosci oczu pracownika do linii prowadzonej od jego oczu do sSrodka ekra-
nu), przy czym gorna krawedz ekranu monitora nie powinna znajdowac sie powyzej oczu

pracownika,

c) odpowiednig przestrzer do umieszczenia nég pod blatem stotu.

Zat. ust.4.4 Powierzchnia blatu stotu powinna by¢ matowa, najlepiej barwy jasnej.

Umozliwienie regulacji wysokosci stotu w sposdb znaczacy wptywa na ergonomie stanowiska, zapewniajac
mozliwos¢ dostosowania biurka do wzrostu pracownika. Regulacja taka powinna by¢ mozliwa przynaj-
mniej w zakresie 65 - 75 cm. W przypadku pracownika poruszajacego sie na wdzku inwalidzkim mozliwos¢
zmiany wysokosci bedzie wrecz konieczna, poniewaz osoba taka nie ma mozliwosci regulacji wysokosci
swojego wozka.

6.9.4. Krzesto

Zat. ust.5.1 Krzesto stanowigce wyposazenie stanowiska pracy powinno posiadac:

a) dostateczng stabilnos¢, przez wyposazenie go w podstawe co najmniej pieciopodporowq
z kétkami jezdnymi,

b) wymiary oparcia i siedziska, zapewniajgce wygodng pozycje ciata i swobode ruchdéw,
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9
d)

e)

f
a)

Zat. ust.5.2

Zat. ust.7.1

Zat. ust.7.2

Zat. ust.7.3

Umieszczenie podndzka moze by¢ szczegdlnie istotne w przypadku oséb niskich, dla ktérych zakres regula-
cji wysokosci biurka moze by¢ niewystarczajacy lub kiedy np. odpowiednie obnizenie wysokosci biurka nie

regulacje wysokosci siedziska w zakresie 400-500 mm, liczqgc od podtogi,

regulacje wysokosci oparcia oraz regulacje pochylenia oparcia w zakresie: 5° do przodu
i 30° do tytu,

wyprofilowanie ptyty siedziska i oparcia odpowiednie do naturalnego wygiecia kregostu-
pa i odcinka udowego koriczyn dolnych,

mozliwosé¢ obrotu wokdt osi pionowej 0 360°,

podtokietniki.

Mechanizmy regulacji wysokosci siedziska i pochylenia oparcia powinny byc¢ tatwo do-
stepne i proste w obstudze oraz tak usytuowane, aby regulacje mozna byto wykonywaé
w pozycji siedzqcej.

Na Zyczenie pracownika, a takze gdy wysokos¢ krzesta uniemozliwia pracownikowi pta-
skie, spoczynkowe ustawienie stop na podfodze, stanowisko pracy nalezy wyposazyé
w podndzek.

Podndzek powinien miec kqt pochylenia w zakresie 0°+15°, a jego wysokosc powinna by¢
dostosowana do potrzeb wynikajgcych z cech antropometrycznych pracownika.

Powierzchnia podndzka nie powinna by¢ sliska, a sam podndzek nie powinien przesuwac
sie po podtodze podczas uzywania.

bedzie mozliwe ze wzgledu na koniecznos$¢ pracy z klientem.

6.9.5. Klawiatura

Zat. ust.3.1

Zat. ust.3.2

a)
b)

Zat. ust.3.3

Klawiatura powinna stanowi¢ osobny element wyposazenia podstawowego stanowiska
pracy.

Konstrukcja klawiatury powinna umozliwiacé uzytkownikowi przyjecie pozycji, ktéra nie
powodowataby zmeczenia miesni koriczyn gornych podczas pracy. Klawiatura powinna
posiadacé w szczegdlnosci:

mozliwos¢ requlacji kgta nachylenia w zakresie 0+15°,

odpowiednig wysokos¢ — przy spetnieniu warunku, aby wysokosc¢ Srodkowego rzedu kla-
wiszy alfanumerycznych z literami A, S..., liczqc od ptaszczyzny stotu, nie przekraczata
30 mm dla przynajmniej jednej pozycji pochylenia klawiatury.

Powierzchnia klawiatury powinna by¢ matowa, a znaki na klawiaturze powinny by¢ kon-

trastowe i czytelne.



Stanowisko komputerowe powinno by¢ wyposazone w klawiature z czarnymi znakami na biatym tle lub bia-
tymi na czarnym tle.

W przypadku oséb z niepetnosprawnosciami manualnymi konieczne moze by¢ wyposazenie stanowiska
w m.in. specjalne naktadki umozliwiajace oparcie catych dtoni na klawiaturze bez wciskania przyciskéw, kla-

wiature z powiekszonymi klawiszami, specjalne klawiatury ergonomiczne.

6.9.6. Dodatkowe wyposazenie stanowiska pracy

Zat. ust.6.1 Jesli przy pracy istnieje koniecznosc¢ korzystania z dokumentdow, stanowisko pracy nalezy
wyposazy¢ w uchwyt na dokumenty, posiadajgcy regulacje ustawienia wysokosci, pochy-
lenia oraz odlegtosci od pracownika.

Zat. ust.6.2 Uchwyt na dokumenty powinien znajdowac sie przed pracownikiem — miedzy ekranem
monitora i klawiaturg — lub w innym miejscu — w pozycji minimalizujqcej ucigzliwe ruchy
gtowy i oczu.

6.9.7. Oswietlenie stanowiska pracy

Zat. ust.9.1 Oswietlenie powinno zapewniac komfort pracy wzrokowej, a szczegdlinie:

a) poziom natezenia oSwietlenia powinien spetnia¢ wymagania okreslone w Polskich Nor-
mach,

b) nalezy ograniczy¢ ol$nienie bezposrednie od opraw, okien, przezroczystych lub pétprze-
zroczystych Scian albo jasnych ptaszczyzn pomieszczenia oraz olSnienie odbiciowe od
ekranu monitora, w szczegdlnosci przez stosowanie odpowiednich opraw oswietlenio-
wych, instalowanie zaluzji lub zaston w oknach.

Zat. ust.9.2 Dopuszcza sie stosowanie opraw oswietlenia miejscowego, pod warunkiem ze nie bedq

to oprawy powodujgce olsnienia.

6.9.8. Oprogramowanie

Zat. ust.10 Przy projektowaniu, doborze i modernizacji oprogramowania, a takze przy planowaniu
wykonywania zadar z uzyciem ekranu monitora pracodawca powinien uwzglednic¢
w szczegdlnosci nastepujgce wymagania:

a) oprogramowanie powinno odpowiadac zadaniu przewidzianemu do wykonania,

b) oprogramowanie powinno by¢ tatwe w uZyciu oraz dostosowane do poziomu wiedzy
i (lub) doswiadczenia pracownika,

c) systemy komputerowe muszq zapewniac przekazywanie pracownikom informacji zwrot-

nej o ich dziataniu,

d) systemy komputerowe muszq gwarantowac wyswietlenie informacji w formie i tempie
odpowiednich dla pracownika,

e) bez wiedzy pracownika nie mozna dokonywac kontroli jakoSciowej i ilosciowej jego pra-
cy,

f)  przy tworzeniu oprogramowania i przetwarzaniu danych powinny byc stosowane zasady
ergonomii.

6.10 . Dokumenty

W przypadku zatrudnienia osoby poruszajacej sie na wdzku inwalidzkim, osoby niskiej, osoby, ktéra nie
moze sie schyla¢ lub kuca¢, a takze innej osoby, ktéra z jakiegokolwiek powodu moze mieé ograniczony za-
sieg ramion, konieczne jest rozlokowanie dokumentéw, materiatéw biurowych itp. niezbednych tej osobie
do pracy w zasiegu jej rak.

6.11. Szatnie i szafki pracownicze

Jezeli w biurze zatrudniona jest osoba poruszajgca sie na wozku inwalidzkim czy osoba niska, w szatni lub
w szafce pracowniczej powinny znajdowac sie wieszaki oraz pétki znajdujace sie w zasiegu tej osoby. Za-
zwyczaj bedzie to wysokos¢ 40 - 135 cm (optymalnie 40 - 120 cm).

W przypadku oséb poruszajgcych sie na woézku inwalidzkim konieczne jest rowniez zapewnienie odpo-
wiednich przestrzeni manewrowych ($rednica 150 cm) w szatniach lub w poblizu szafek.

6.12. Pomieszczenia socjalne

W pomieszczeniach socjalnych — kuchniach, stotéwkach - konieczne jest zapewnienie przynajmniej jedne-
go stolika dostepnego dla oséb poruszajacych sie na wdézku inwalidzkim. Optymalnym jest rozwigzanie,
gdzie ilos¢ miejsc przy tego typu stolikach bedzie odpowiadad ilosci oséb poruszajacych sie na wéozku inwa-
lidzkim zatrudnionych na jednej zmianie. Stoliki takie oraz dostep do nich powinien odpowiadaé zasadom
opisanym w punkcie 5.9.

Jezeli pracownicy majg mozliwos¢ korzystania z szafek kuchennych oraz innych urzadzen, powinny one by¢
tak rozplanowane, zeby mogta dojecha¢ do nich osoba poruszajaca sie na wézku inwalidzkim. Wzdtuz sza-
fek powinna znajdowac sie przestrzen o szeroko$ci minimum 120 cm (korzystniej 150 cm), a w miejscach

zmiany kierunku nalezy zapewnié przestrzenie manewrowe o srednicy 150 cm.
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Przynajmniej po jednym z urzadzer oraz elementéw wyposazenia takich jak: lodéwka, kuchenka mikrofalo-
wa, piekarnik, suszarka do rak, recznik powinny znajdowac sie na wysokosci 80 — 120 cm od posadzki, a do-
step do nich nie powinien by¢ ograniczony zadnym elementem wyposazenia (koszem na $mieci, szafkami,
stotem).

Korzystne moze by¢ réwniez zapewnienie fragmentu blatu bez szafek pod nim, umozliwiajgcego osobie po-
ruszajacej sie na wozku inwalidzkim wygodne przygotowanie positku, przodem do blatu. Szerokos¢ takiego

miejsca powinna wynosi¢ minimum 90 cm.

6.13. Pomieszczenia z miejscami do wypoczynku

Zat.3 §38 ust.1 W zaktadzie pracy zatrudniajgcym na jedng zmiane wiecej niz dwadziescia kobiet w jed-
nym budynku nalezy urzgdzi¢ pomieszczenie z miejscami do wypoczynku w pozycji lezg-
cej dla kobiet w ciqzy i karmigcych matek, przyjmujgc co najmniej jedno miejsce na
kazdych trzysta kobiet zatrudnionych na jednej zmianie, lecz nie mniej niz jedno miejsce.

Zat.3 §38 ust.2 Powierzchnia pomieszczenia, o ktérym mowa w ust. 1, nie moze by¢ mniejsza niz 8 m.

6.14. Toalety

§111 ust.1 Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢ pracownikom pomieszczenia i urzqdzenia
higieniczno-sanitarne, ktérych rodzaj, ilos¢ i wielkosé powinny by¢ dostosowane do liczby
zatrudnionych pracownikéw, stosowanych technologii i rodzajéw pracy oraz warunkdw,
w jakich ta praca jest wykonywana.

§111 ust.2 Wymagania dla pomieszczeri i urzqdzen higieniczno-sanitarnych okresla zatgcznik nr 3
do rozporzgdzenia.

Zat.3 §5 Pracodawca zatrudniajgcy pracownikéw niepetnosprawnych powinien zapewnic¢ dosto-
sowanie urzqdzen higienicznosanitarnych oraz dojs¢ do nich — do potrzeb i mozliwosci
tych pracownikow wynikajgcych ze zmniejszonej sprawnosci, zgodnie z przepisami
techniczno-budowlanymi.

Wiecej informacji o toaletach dla oséb z niepetnosprawnosciami mozna znalez¢é w punkcie 8.18.

6.15. Instalacja elekiryczna

§10 ust.1 We wszystkich miejscach na terenie zaktadu pracy, w ktérych mogq przebywac pracow-
nicy, pracodawca jest obowigzany zapewnic oSwietlenie elektryczne w porze nocnej lub
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Jjezeli oswietlenie dzienne jest niewystarczajgce. Wymagania dotyczgce osSwietlenia okre-
Slajqg Polskie Normy.

Wszedzie gdzie pracownik samodzielnie musi korzystaé¢ z wiacznikdw Swiatta, sterownikéw klimatyzacji,
czytnikéw kart dostepu itp., np. w szatniach, toaletach, wtasnym pokoju powinny one znajdowac sie na

wysokosci 80 - 120 cm od posadzki.

6.16. Instalacja alarmowa

Zat.1 §5 ust.1 Sygnaty swietlne, sygnaty dZzwiekowe i komunikaty stowne powinny by¢ stosowane, gdy
wymaga tego sytuacja, w celu zasygnalizowania niebezpieczeristwa i wezwania ludzi do
podjecia okreslonych dziatari albo do ewakuacji.

Zat.1 §5 ust.2 tgcznie mogq byc stosowane:
1) sygnaty Swietlne i sygnaty dZwiekowe;
2) sygnaty swietle i komunikaty stowne;
3) sygnaty reczne i komunikaty stowne.
Zat.1 §7 Jezeli zdolnosS¢ styszenia lub widzenia pracownikdw jest ograniczona, w szczegdlnosci

w zwigzku ze stosowaniem srodkéw ochrony indywidualnej, znaki i sygnaty bezpieczeri-
stwa powinny by¢ dostosowane do mozliwosci percepcyjnych pracownikéw.

Sygnaty alarmowe powinny by¢ wysytane przynajmniej na dwa sposoby, umozliwiajace ich odbidr za-
réowno osobom z dysfunkcjami stuchu, jak i z dysfunkcjami wzroku. Jezeli w biurze nie zainstalowano
odpowiedniej sygnalizacji, konieczne jest stworzenie procedur, ktére pozwolg upewnic sie, czy wszyst-
kie osoby opuscity budynek.

6.17. Nawierzchnie

816 ust.1 W pomieszczeniach oraz na drogach znajdujgcych sie w obiektach budowlanych podtogi
powinny byc¢ stabilne, réwne, niesliskie, niepylgce i odporne na Scieranie oraz nacisk,
a takze tatwe do utrzymania w czystosci.
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/. Obiekty handlowo-ustugowe

7.1.Wymagania ogdlne

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji oséb wydajacych produkty lecznicze w placow-
kach obrotu pozaaptecznego, a takze wymogow, jakim powinien odpowiada¢ lokal i wyposazenie tych
placéwek oraz punktéw aptecznych®s

§4 ust.1 W sktad punktu aptecznego wchodzq co najmniej:

1) izba ekspedycyjna...

§4 ust.2 Izba ekspedycyjna punktu aptecznego nie moze stanowic pomieszczenia przechodniego,
musi by¢ zapewniona do niej dostepnos¢ dla oséb niedofeznych i niepetnosprawnych
z dysfunkcjq narzqdu ruchu oraz musi by¢ usytuowana tak, aby poziom podtogi tego po-
mieszczenia znajdowat sie na poziomie lub powyzej poziomu urzqgdzonego terenu
budynku.

W rozporzadzeniu dotyczacym budynkéw i ich usytuowania znajdziemy jedynie ogdlne zapisy dotyczace
dostepnosci budynku, jednak bez szczegdtowych informacji dotyczacych punktéw handlowo-ustugowych,
takich jak wysokosc¢ kas, lad itp. Zapis dotyczacy koniecznosci dostosowania izby ekspedycyjnej pojawia sie
w rozporzadzeniu dotyczagcym punktéw aptecznych. Nie proponuje ono jednak konkretnych rozwigzan.

Dostepne punkty ustugowo-handlowe powinny wiec spetnia¢ wymagania rozporzadzenia dotyczacego bu-
dynkdéw i ich usytuowania, ale takze szereg dodatkowych, istotnych warunkdéw, o ktérych w przepisach nie

ma mowy.

7.2. Dojscia do budynku

Informacje na temat dojs¢ do budynkéw mozna znalezé w punkcie 8.6.

7.3. Miejsca parkingowe

W przypadku niewielkich punktow ustugowo-handlowych klienci beda korzystali raczej z publicznych prze-
strzeni parkingowych, a ilos¢ i jako$¢ wykonania miejsc parkingowych dla oséb z niepetnosprawnosciami
bedzie w tym wypadku zalezata zazwyczaj od dziatan Zarzadu Drég Miejskich.

Inaczej bedzie w przypadku supermarketow czy centréw handlowych. Tutaj wyznaczenie miejsc dla os6b

z niepetnosprawnosciami powinno by¢ koniecznoscia. Przynajmniej 2% miejsc (korzystnie 5%) powinno
spetnia¢ wymagania opisane w punkcie 8.8.
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7.4. Wejscia
Informacje na temat wejs¢ mozna znalez¢ w punkcie 8.9.

Bramki antykradziezowe powinny by¢ rozmieszane tak, zeby zapewni¢ pomiedzy nimi przestrzen o szero-
kosci nie mniejszej niz 90 cm.

7.5. Miejsca siedzgce

W punktach ustugowych, w ktérych wymagane moze by¢ dtuzsze oczekiwanie w kolejce powinny by¢ za-
pewnione miejsca siedzace przede wszystkim dla oséb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami ruchu,
kobiet w cigzy czy oséb z dzieckiem.

Miejsca takie powinny by¢ wyposazone w oparcia oraz podtokietniki utatwiajgce wstawanie. Niewskazane
jest ustawianie foteli czy kanap, poniewaz wstawanie z nich jest znacznie trudniejsze niz z krzesta.

7.6. Kasy, punkty obstugi klienta

Przynajmniej jedna kasa, punkt obstugi klienta itp. powinien posiada¢ lade o wysokosci maksimum 90 cm.
Warunek ten nie musi by¢ spetniony na catej dtugosci takiej lady, wystarczy odcinek o szerokosci przynaj-
mniej 90 cm. Przestrzen ta nie powinna by¢ zastonieta urzadzeniami, ani innymi elementami wyposazenia.
Korzystne bedzie réwniez zastosowanie wolnej przestrzeni pod ladg umozliwiajacej frontowy podjazd
wozkiem inwalidzkim. Wysokosé tej przestrzeni nie powinna by¢ mniejsza niz 67 cm (korzystnie jezeli be-
dzie to nie mniej niz 75 cm), a gtebokos$¢é mniejsza niz 40 cm.

W poblizu takich punktéw nalezy zapewni¢ odpowiednia przestrzert manewrowg — o szerokosci nie mniej-

szej niz 120 cm, a w miejscach zmiany kierunku przestrzenie manewrowe o $rednicy 150 cm.

W duzych supermarketach dobrym rozwigzaniem jest umieszczenie kilku kas zapewniajacych obstuge oso-
bom o ograniczonej mozliwosci poruszania sie. Wygodnym rozwigzaniem jest réwniez zastosowanie kas
pierwszenstwa dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz kobiet w ciazy.

W przypadku punktéw obstugi klienta wymagajacych diuzszej rozmowy z pracownikiem lub podpisania do-
kumentéw, przynajmniej jedno stanowisko powinno by¢ wyposazone w zwykty stét, o wysokosci okoto
75 c¢cm oraz krzesto z oparciem i podtokietnikami dla klienta.

W duzych sklepach punkty informacyjne oraz przynajmniej jedna kasa powinny by¢ wyposazone w petle
indukcyjna.

35. Dz.U. 2009 Nr 21 poz. 118;



1 min 90 cm

max
Q0 cm

-

Rysunek 7.1.  Wysokosé lady odpowiednia dla osoby poruszajqcej sie na wézku inwalidzkim oraz osoby
niskiej.

7.7. Przestrzen komunikacyjna

Przestrzenie komunikacyjne pomiedzy elementami wyposazenia, np. pomiedzy potkami czy wieszakami
w sklepach powinny by¢ tak ksztattowane, zeby umozliwi¢ poruszanie sie miedzy nimi wézkiem inwalidz-
kim. W miejscach zmiany kierunku nalezy zapewni¢ minimalne podane w punkcie 8.1 przestrzenie skretow
w ksztatcie litery , T” lub ,L”. Najwazniejsze przestrzenie komunikacyjne i miejsca zmiany kierunku powin-
ny mie¢ zawsze minimum 150 cm szerokosci.

Wiecej informacji na temat przestrzeni komunikacyjnej mozna znalez¢é w punkcie 8.1 8.10.

7.8. Systemy kolejkowe

W niektdrych punktach ustugowo-handlowych takich jak poczty czy oddziaty bankéw mozemy spotkac sie
z systemami kolejkowymi. Urzadzenia wydajgce numerki sg zazwyczaj wyposazone w ekrany dotykowe lub
ptaskie klawisze bez odpowiednich opiséw w alfabecie Braille’a, a informacja o przesuwajacej sie kolejce
wyswietlana jest wytgcznie w formie wizualne;j.

Tego typu systemy sg niedostepne dla oséb niewidomych bez pomocy oséb trzecich.

Rozwigzaniem moze by¢ tutaj obstuga oséb z dysfunkcjami wzroku poza kolejnoscig lub zastosowanie sys-
teméw mowigcych, wyposazonych w wypukte klawisze opisane w alfabecie Braille’a. Urzadzenie wydajace
numerki powinno informowac osobe w formie gtosowej o tym, jaki numerek otrzymuje, a system gtosno-
médwiacy w odpowiednim momencie powinien wywotywac dany numer i wskazywa¢ odpowiednie stanowi-
sko.

7.9. Pomoc pracownikéw
W sklepach samoobstugowych, w ktérych osoby o ograniczonej mozliwosci poruszania sie mogg mie¢ pro-

blem z sieganiem po produkty, dobra praktyka jest obecnos¢ pracownika, ktéry moze pomac takim oso-
bom w zakupach.
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8. Podstawowe zasady ksztattowania prze-

strzeni dostepnej

8.1. Podstawowe parametry przestrzeni komunikacyjnej

Najwieksze potrzeby przestrzenne majg osoby poruszajace sie na wozkach inwalidzkich, dlatego w trakcie
planowania przestrzeni komunikacyjnych nalezy przede wszystkim bra¢ pod uwage te wtasnie grupe. Na
rynku dostepne sg rézne rodzaje wézkow inwalidzkich, od lekkich wézkédw aktywnych o niewielkim promie-
niu skretu, do stosunkowo duzych i mato zwrotnych, m.in. wézkédw z napedem elektrycznym.

Podczas projektowania obiektéw ogdlnodostepnych, gtéwnie publicznych nalezy bra¢ pod uwage przede
wszystkim osoby potrzebujace do poruszania sie najwiekszej ilosci przestrzeni, czyli poruszajace sie na
mniej zwrotnych wdzkach. Bedzie to oznaczato konieczno$¢ odpowiedniego poszerzenia ciggéw komunika-
cyjnych, rozplanowania umeblowania i wyposazenia.

Przyjecie minimalnej szerokosci korytarzy 150 cm pozwoli osobie korzystajgcej z wézka swobodnie poru-
szac sie po catym obiekcie. Nalezy jednak bra¢ pod uwage faktyczng szerokos¢ przestrzeni komunikacyj-
nych, po odjeciu miejsca zajmowanego przez umeblowanie, elementy wyposazenia itp. Szerokos¢ 150 cm
nie pozwoli na swobodne miniecie sie dwdch wdzkéw inwalidzkich, dlatego stosownie do uktadu obiektu
nalezy przewidzie¢ przestrzenie o szerokosci nie mniejszej niz 180 cm, w ktérych bedzie mozliwe wyminie-

cie sie wozkow.
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Rysunek 8.1.  Minimalne szerokosci ciggéw komunikacyjnych. Mijanie si¢ dwéch wézkéw inwalidzkich
mozliwe jest przy szerokosci 180 cm, ale korzystniejsza jest szeroko$é 200 cm.

W wyjatkowych sytuacjach, gtéwnie w budynkach juz istniejacych mozliwe jest przyjecie dla ciaggéw komu-
nikacyjnych szerokosci 120 cm. W takim wypadku konieczne bedzie zapewnienie przestrzeni umozliwiaja-
cych zawrdcenie woézkiem inwalidzkim. Przestrzenie takie powinny mieé¢ wymiary nie mniejsze niz
150%x150 cm i nie powinny znajdowac sie od siebie dalej niz co 20 m.

Jezeli uktad architektoniczny wymusza jeszcze wieksze zmniejszenie szerokosci przestrzeni komunikacyj-
nych, jest to mozliwe na odcinku do 150 cm. Szeroko$¢ nie moze by¢ jednak mniejsza niz 90 cm, a odle-
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gtos¢ pomiedzy kolejnymi przeszkodami nie moze by¢é mniejsza niz 150 cm. Zasada ta dotyczy rowniez
wyposazenia przestrzeni. Jezeli na korytarzu znajdujg sie krzesta, od szerokosci przejscia nalezy odjgc¢ réw-
niez przestrzen zajmowang przez nogi oséb siedzacych.

Kovin -
A 3 o <150 cm
\.%Q“-- 4|. P )

max.20m
+ +

Rysunek 8.2.  Przestrzenie stuzqce do zawracania przy szerokosci
ciggu komunikacyjnego mniejszej niz 150 cm

W przypadku skrzyzowania dwdch ciggéw komunikacyjnych pod katem prostym — komunikacja w ksztatcie
litery ,,l” — zakrecenie wézkiem inwalidzkim bedzie mozliwe juz przy szerokosci 120 cm, konieczne jest jed-
nak zapewnienie w kazdg strone wolnych od przeszkéd odcinkéw o dtugosci 150 cm. Zawrdcenie bedzie
mozliwe dopiero przy szerokosci przynajmniej jednego z ramion spotykajacych sie korytarzy nie mniejszej
niz 150 cm. Dlatego tez, jezeli to tylko mozliwe, nalezy unika¢ wezszych niz 150 cm korytarzy krzyzujacych
sie w ksztatcie litery ,L” lub w ich poblizu zapewni¢ przestrzen manewrowa o wymiarach 150x150 cm.
Skrzyzowania w ksztatcie litery ,,L” o szerokosci ramion mniejszej niz 150 cm powinny by¢ projektowane je-
dynie w przypadku adaptacji, jezeli nie ma mozliwosci wykonania szerszych korytarzy. Moze by¢ rowniez
dopuszczalne pomiedzy pétkami w niewielkich sklepach w miejscach o matym znaczeniu komunikacyjnym.
Wytgcznie w wyjatkowych sytuacjach mozliwe jest ograniczenie ramion krzyzujgcych sie przestrzeni

w ksztatcie litery ,,L” do 90 cm, moze to jednak utrudniac zakrecanie wézkiem inwalidzkim.

min. min.

_ OO0cm (120 em
max.150 em '

Rysunek 8.3. Mozliwo$é ograniczenia szerokosci ciggu komunikacyjnego



W przypadku skrzyzowan w ksztatcie litery ,T” mozliwos$¢ zawracania wdzkiem inwalidzkim zapewniajg ko-
rytarze o szerokosci 120 cm. Zawracanie w takim wypadku jest utrudnione i wymaga 3 manewrdw, jak po-
kazano na rysunku 8.4. Korzystniej projektowac skrzyzowania ciggdw komunikacyjnych o szerokosci
ramion nie mniejszej niz 150 cm. Wyfacznie w wyjgtkowych sytuacjach mozliwe jest ograniczenie ramion
krzyzujgcych sie przestrzeni w ksztatcie litery ,, 77 do 90 cm, moze to jednak utrudniac zakrecanie wozkiem

inwalidzkim.
T . E 3 .
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Rysunek 8.4.  Skrzyzowania ciggéw komunikacyjnych w ksztalcie litery ,L” 1, T”. W nawiasie podano
dopuszczalng w wyjqtkowych sytuacjach szerokosé. Po prawej zaznaczono réwniez sposéb
zawracania woézkiem inwalidzkim przy szerokosci korytarzy mniejszej niz 150 cm.

Ograniczenie szerokosci do 90 cm jest dopuszczalne w przypadku adaptacji, a takze w niewielkich sklepach
pomiedzy sasiadujgcymi rzedami pdtek, wieszakdw itp., jezeli przejScia miedzy nimi majq niewielkie znacze-
nie komunikacyjne i zapewniono réwnoczesnie odpowiednie przestrzenie umozliwiajgce zakrecanie.

Uwagal! Przy projektowaniu przestrzeni, np. mieszkania z myslg o konkretnej osobie, jego parametry moze-
my dopasowac do indywidualnych potrzeb tej osoby, czesto zmniejszajac opisane tu przestrzenie manew-
rowe, czy instalujac niektore elementy na innych wysokosciach niz podano w publikacji.

8.2. Przejscia dla pieszych

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
drogi publiczne i ich usytuowanie®

§127 ust.8 Szerokos¢ przejscia dla pieszych w poziomie jezdni nie powinna by¢ mniejsza niz 4,0 m.
§127 ust.11 W obrebie przejscia dla pieszych, na potgczeniu chodnika z jezdniq, nalezy wykonac ram-

pe o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m i pochyleniu nie wiekszym niz 15%.

Korzystniejsze jest wykonanie rampy wymienionej w rozporzadzeniu na catej szerokos$ci przejscia dla pie-
szych. Rampy powinny by¢ wykonane z obu stron przejscia.

Nachylenie 15% powinno by¢ dopuszczalne na przejsciach istniejgcych, w przypadku budowy lub remontu
przejécia nalezy dazy¢ do uzyskania spadkow o nachyleniu do 6%, z nachyleniem bocznym do 10%, chyba
ze lokalne uwarunkowania nie pozwalajg na uzyskanie takiego nachylenia.

Roznica wysokosci pomiedzy krawedzig rampy a jezdnig nie moze by¢ wieksza niz 2 cm. W praktyce ze
wzgledu na matg doktadnos$¢ wykonania ramp wysokos¢ ta potrafi przekracza¢ 6-8 cm. Jest to wysokosé
znacznie utrudniajgca przejécie przez jezdnie osobom poruszajgcym sie na wézku inwalidzkim.

Na przejsciach o priorytetowym znaczeniu ruchu pieszego lub w miejscach, gdzie konieczne jest ogranicze-
nie predkosci ruchu samochodowego, korzystne bedzie umieszczanie przejs¢ na progach zwalniajgcych.
W takim wypadku pozioma powierzchnia rampy powinna znajdowac sie na tej samej wysokosci co chod-
nik, a szerokos¢ przejscia powinna odpowiadac szerokosci zwyktego przejscia — minimum 4 m. Potgczenie
pomiedzy chodnikiem a przejSciem powinno by¢ wykonane bez jakiegokolwiek nachylenia.

Nalezy réwniez pamietac o bezpieczenstwie ruchu samochodowego. Zasady tworzenia progéw zwalniaja-
cych reguluja odpowiednie przepisy.?’

Rysunek 8.5.

U gory - przejscie dla
pieszych na progu
zwalniajgcym

Na dole - przejscie na
poziomie jezdni z rampq

W nawiasie podano
parametry dopuszczalne,
kiedy nie jest mozliwe
spelnienie parametréw
optymalnych.

boczne nachvlenie
"y ra
max. 10%(15%)

Wzdtuz krawedzi jezdni na catej szerokosci przejscia dla pieszych (réwniez przejscia na progu zwalniaja-
cym) nalezy umiesci¢ dwa rzedy dotykowych ptyt informacyjno-ostrzegawczych w kolorze zé6ttym, o tacz-
nej szerokosci 80 cm. Powinno sie réwniez instalowac je wzdtuz krawedzi wysp kanalizujgcych. Wzér piyt
przedstawiono w punkcie 3.2.4.

36. Dz.U. 1999 Nr 43 poz. 430, z pdzniejszymi zmianami;
37. Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych dla znakéw i sygnatéw drogowych oraz
urzqdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczania na drogach, Zalacznik 4, pkt 8.1;

Sl



Na $wiecie popularne jest stosowanie sciezek prowadzacych w poblizu przejs¢ dla pieszych . Utatwiajg one
osobie niewidomej dotarcie do przejécia dla pieszych. Sciezki umieszcza sie w poprzek chodnika na catej je-

go szerokosci. Osoba niewidoma idgc chodnikiem z tatwoscig moze odnalez¢ tego typu $ciezke i dotrze¢ do

=

skrzyzowania.

sriezka
dotykowa

Rysunek 8.6.  Przyklad skrzyzowania ze $ciezkami dotykowymi utatwiajqgcymi osobie niewidomej
zlokalizowanie przejscia dla pieszych

§127 ust.9 Na przejsciu dla pieszych powinna byc¢ umieszczona wyspa dzielgca jezdnie ograniczona
kraweznikami o szerokosci nie mniejszej niz 2,0 m, w szczegdlnosci:

1) na jezdni dwukierunkowej miedzy skrzyzowaniami, o liczbie paséw co najmniej 4,

2) na skrzyzowaniu bez wyspy dzielgcej kierunki ruchu, jezeli liczba paséw ruchu wynosi co
najmniej 4,

3) miedzy jezdnig a torowiskiem, w wypadku wydzielonego torowiska tramwajowego,

4) na odcinku drogi dwupasmowej z uspokojeniem ruchu.

§127 ust.10  Przejscie dla pieszych w obrebie wyspy albo pasa dzielgcego powinno by¢ w poziomie
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jezdni. Dopuszcza sie wykonanie rampy na szerokosci przejscia o pochyleniu nie wiek-
szym niz 15%. Wyniesienie kraweznika wyspy albo pasa dzielgcego na przejsciu dla pie-
szych nie powinno by¢ wieksze niz 2 cm.

§76 ust.1 Wyspa kanalizujgca ruch na skrzyzowaniu powinna miec:
1) ksztaft dostosowany do toréw ruchu pojazddw,
2) wymiary dostosowane do funkcji przez nig petnionych, a w szczegdlnosci jej szerokos¢

w miejscu wyznaczonej strefy oczekiwania pieszych nie powinna by¢ mniejsza niz 2,0 m.

§76 ust.2 Krawedzie wyspy wyodrebnionej z jezdni powinny by¢ wyniesione ponad nawierzchnie
Jjezdni na wysokos¢ nie mniejszq niz 6 cm z wytqczeniem tej czesci wyspy, na ktorej wy-
znaczono przejscie dla pieszych lub przejazd dla rowerzystow.

Czes¢ wyspy kanalizujgcej, na ktérej znajduje sie przejscie dla pieszych powinna by¢ w miare mozliwosci
umieszczana na poziomie jezdni. Jezeli konieczne jest wyniesienie tej czesci wyspy, nachylenie rampy, po-
dobnie jak w przypadku zwyktych przejs¢, powinno wynosi¢ do 6%, a w wyjatkowych sytuacjach do 15%.

Przy zachowaniu szerokosci wyspy 2 m, nalezy pamietaé, ze w przypadku zastosowaniu ramp pozioma
przestrzen pomiedzy rampami nie powinna by¢ krétsza niz 1,2 m.

8.3. Przejscia nadziemne i podziemne

Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadaé drogowe obiekty inzynierskie i ich usytuowanie3®

8§59 ust.2 Dojscie do ktadek, o ktérym mowa w ust.1, powinno by¢ przewidziane jako pochylnia,
a wyjgtkowo jako schody, gdy warunki terenowe i brak miejsca nie pozwalajq na wyko-
nanie pochylni, pod warunkiem ze zapewniono osobom niepetnosprawnym mozliwos¢
przekroczenia przeszkody w poziomie w odlegtosci nie wiekszej niz 200 m.

$62 ust.3 Dojscia do tuneli, o ktérych mowa w ust.1, powinny odpowiednio spetnia¢c wymagania
okreslone w §59 ust.2.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowia-
dac drogi publiczne i ich usytuowanie
§127 ust.12  Szerokosc bezkolizyjnego przejscia dla pieszych nie powinna by¢ mniejsza niz:

1) 3,0 m - jezeli jest to przejscie nadziemne;

2) 4,5 m - jezeli jest to przejscie podziemne.

38. Dz.U. 2000 Nr 63 poz. 735, z pdZniejszymi zmianami;



§127 ust.13  Dojscie do bezkolizyjnego przejscia dla pieszych powinno by¢ wyposazone w pochylnie,
jezeli przejscie dostosowane do oséb niepetnosprawnych jest w odlegtosci wiekszej niz
200 m. Warunki techniczne pochylni sq okreslone w §45.

Dla zapewnienia dostepnosci przejs¢ nadziemnych lub podziemnych powinno by¢ dopuszczalne zastosowa-
nie dzwigéw osobowych lub podnosnikéw pionowych.

Pochylnie przygotowane z mysla o ruchu rowerowym nie beda zazwyczaj spetniaty warunkéw okreslonych
w przepisach dla pochylni dla 0séb z niepetnosprawnosciami. Pochylnie, schody, dZzwigi osobowe oraz pod-
nosniki powinny by¢ wykonane zgodnie z punktami 8.11-8.14.

8.4. Sygnalizacja na przejsciach dla pieszych

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych dla znakéw i sygnatéw drogo-
wych oraz urzadzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczania na drogach®

Zat.3 pkt 3.3.5.1  Zaleca sie, aby przyciski dla pieszych umozliwiaty generowanie pomocniczych sygna-
tow dzwiekowych, pozwalajgcych na zlokalizowanie przejscia i przycisku.

Przyciski dla pieszych powinny by¢ mocowane na maszcie lub stupie sygnalizacji
Swietlnej na wysokosci 1,2 do 1,35 m nad poziomem terenu; jezeli przycisk mocowa-
ny jest do osobnego stupka, jego wysokosSc nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m {(...)

Ze wzgledu na potrzeby osob niedowidzqcych barwa obudowy musi kontrastowac
z barwq konstrukcji, do ktorej przycisk jest mocowany. Przyciski dla pieszych muszg
miec¢ mozliwos¢ nadawania sygnatu optycznego lub akustycznego potwierdzajgcego
przyjecie zgtoszenia przez sterownik.

Rozporzadzenie w Zat.3 w pkt 3.3.5.2 szczegdtowo reguluje zasady stosowania sygnatéw dzwiekowych.
Okresla miedzy innymi ich czestotliwos¢, gtosnosé, zréznicowanie dla sygnatu zielonego, zielonego migaja-
cego oraz czerwonego. Dopuszcza rowniez stosowanie sygnatdw gtosowych — méwionych. Na przyktadach
istniejacych przejs¢ dla pieszych nalezy stwierdzi¢, ze informacja glosowa moze by¢ nieczytelna. Przy nada-
waniu w réznych miejscach skrzyzowania sygnatéw , Swiatto czerwone, prosze czekaé” oraz ,Swiatto zielo-
ne” trudno zlokalizowaé witasciwy sygnat, a powstajace echo moze wywotywaé chaos diwiekowy,

nieprzyjemny réwniez dla oséb sprawnych.

Wysokos¢ instalacji przyciskow powinna by¢ blizsza dolnej granicy podanej w rozporzadzeniu — 1,2 m. Wy-
sokos$¢ ta bedzie odpowiednia réwniez dla oséb poruszajacych sie na wozku inwalidzkim, okreslonej w in-
nych rozporzadzeniach, np. dla paneli sterujgcych w dZwigach osobowych czy przyciskéw otwierajacych
drzwi pétautomatyczne.

Zat.3 pkt 3.3.5.3  Jako system uzupetniajqcy sygnalizacje optyczng i dZzwiekowq mozna stosowac doty-
kowe sygnalizatory wibracyjne, umieszczone w przyciskach dla pieszych, lub jako
urzgdzenia samoistne, zachowujqgce zasady montazu jak dla przyciskow dla pieszych,
okreslone w pkt 3.3.5.1 (...)

Zat.3 pkt 3.3.5.4 Jako uzupetnienie systeméw informacji optycznej, dZwiekowej i wibracyjnej zaleca
sie stosowanie wypuktych symboli wyczuwalnych dotykiem, odwzorowujgcych prze-
kraczangq jezdnie i rodzaje strumieni ruchu (liczba paséw ruchu, wysepki, torowiska,
przystanki itp.). Symbole te powinny by¢ umieszczane na obudowach przyciskéw dla
pieszych, sygnalizatoréw wibracyjnych lub jako odrebne tabliczki.

Zat.3 pkt 3.3.5.5  Dla utatwienia osobom uposledzonym przekraczania jezdni zaleca sie wprowadzanie
systemow prowadzenia, opartych na technice podczerwonej lub radiowe;.

Fotografia 8.1.

Przycisk uruchamiajacy zielone Swiatto

i sygnalizacje dzwigkowq. Po prawej
stronie umieszczono uktad skrzyzowania
wykonany w formie dotykowej. Strzatka
pokazuje z ktérej strony jesteSmy,
nastepnie wskazano jezdnie, tory
tramwajowe oraz kolejng jezdnie. Osoba
niewidoma moze dowiedzie¢ sig, jak duze
Jest skrzyzowanie oraz z ktérej strony
mogq nadjezdzaé pojazdy.

W dalszej czesci Zat.3 pkt 3.3.5.3 rozporzadzenie reguluje szczegdtowe zasady stosowania sygnatow wibra-
cyjnych.

Poniewaz osoby niewidome w inny sposdéb niz osoby widzgce odczytujg mapy i umieszczone na nich ozna-
czenia, schematy skrzyzowan powinny by¢ projektowane przy udziale specjalistéw z zakresu tyflografiki

oraz oséb niewidomych.

39. Dz.U. 2003 Nr 220 poz. 2181 i 2182, z pdZniejszymi zmianami;
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8.5. Piesze ciqgi komunikacyjne

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
drogi publiczne i ich usytuowanie

§54 ust.4 Wysokos¢ skrajni nad chodnikiem lub Sciezkqg rowerowq powinna byc¢ nie mniejsza niz
2,50 m, a w wypadku ich przebudowy albo remontu moze by¢ zmniejszona do 2,20 m.

8§53 ust.2 Drzewa w pasie drogowym powinny byc¢ tak usytuowane, zeby w okresie swojej wegeta-
¢ji nie powodowaty niszczenia nawierzchni drogi oraz nie utrudniaty uzytkowania chod-
nikow przez pieszych, w szczegdlnosci przez osoby niepetnosprawne.

Wysokosc¢ skrajni okreslona w przepisach powinna by¢ zapewniona nad catg szerokoscig chodnika oraz
Sciezki rowerowej. Zachowanie okreslonej w rozporzadzeniu skrajni (2,5 m) wymaga réwniez odpowiednie-
go pielegnowania roslinnosci znajdujacej sie wzdtuz drég pieszych i rowerowych. W praktyce bardzo cze-
sto gatezie drzew oraz krzewy w sposéb znaczacy ograniczajg skrajnie ciggéw komunikacyjnych. Sytuacja
taka moze by¢ niebezpieczna dla oséb niewidomych, ktdére poruszajg sie korzystajgc z biatej laski i nie sg
w stanie odnalez¢ przeszkdd znajdujacych sie wyzej niz okoto 40 cm, a takze dla rowerzystéw.

Zgodnie z przepisami skrajnia nad chodnikiem moze by¢ ograniczona jedynie przez znaki drogowe (mini-
malna wysokos$¢ od chodnika 2,2 m), sygnalizatory swietlne (2,2 m), a takze lustra drogowe (2 m), dla kté-
rych warunki okre$lono w rozporzadzeniu dotyczacym znakéw i sygnatéw drogowych.*°

8§44 ust.1 Chodnik powinien mie¢ szerokos¢ dostosowangq do natezenia ruchu pieszych, z zastrzeze-
niem ust.3.
8§44 ust.2 Szerokos$c chodnika przy jezdni lub przy pasie postojowym nie powinna by¢ mniejsza niz

2,0 m, a w wypadku przebudowy albo remontu drogi dopuszcza sie miejscowe zmniej-
szenie szerokosci chodnika do 1,25 m, jezeli jest on przeznaczony wytgcznie do ruchu pie-
szych.

8§44 ust.3 Szerokos¢ chodnika powinna by¢ odpowiednio zwiekszona, jezeli oprécz ruchu pieszych
jest on przeznaczony do usytuowania urzqdzeri technicznych, w szczegdélnosci podpdr
znakéw drogowych, stupow, drzew, wejsé lub zjazdow utrudniajgcych ruch pieszych.

§44 ust.4 Szerokos¢ chodnika odsunietego od jezdni lub szerokos¢ samodzielnego ciqgu pieszego
nie powinna by¢ mniejsza niz 1,5 m, a dopuszcza sie miejscowe zmniejszenie szerokosci

chodnika do 1,0 m, jezeli jest on przeznaczony wytgcznie do ruchu pieszych.

§44 ust.6 Urzqdzenia na chodniku, w szczegdlnosci podpory znakéw drogowych, stupy oswietlenio-
we nalezy tak usytuowad, aby nie utrudniaty uzytkowania chodnika, w tym przez osoby
niepetnosprawne.

§45 ust.1 Pochylenie podtuzne chodnika lub samodzielnego ciggu pieszego nie powinno przekra-

czac 6%. Przy wiekszych pochyleniach nalezy stosowac schody lub pochylnie.
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Dopuszczalne szerokosci chodnika to:
e 2 m-—wzdtuz jedni z dopuszczalnym przewezeniem do 1,25 m;
e 1,5m—w przypadku samodzielnego ciggu pieszego z dopuszczalnym przewezeniem do 1 m.

Elementy matej architektury oraz elementy architektoniczne, stupy itp. powinny by¢ umieszczane
w jednej linii, w miare mozliwosci poza ciggami pieszymi. Np. tawki mozna umieszcza¢ w ciggu drzew, lub
specjalnie wykonanych wnekach na chodnikach (rysunek 4.1). Szerokos¢ ciggu pieszego po umieszczeniu
na nim matej architektury i elementéw architektonicznych nie powinna by¢ mniejsza niz okreslona w prze-
pisach. Np. przy szerokosci ciggu

E &

1,8 m, nie jest dopuszczalne
umieszczenie stupa latarni na
srodku takiego ciaggu.

Minimalna szerokos$¢ chodnika nie
moze by¢ ograniczana przez par-
kujace samochody. Przepisy roz-
porzadzenia dotyczacego znakow
i sygnatéw drogowych*' okreélajg
konieczno$é pozostawienia wolnej
szerokosci chodnika — minimum
1,5 m przy parkowaniu prostopa-
dtym do jezdni i 2 m przy parko-
waniu réwnolegtym lub uko$nym.

Zachowanie nachylenia wskazane-

go w rozporzadzeniu - 6% jest Fotografia 8.2. Paryz. Poprzez usytuowanie drzew, latarni oraz
tawek w jednej linii uzyskano czytelno$é ciggu

istotne m.in. ze wzgledu na osoby komunikacyjnego
u .

poruszajagce sie na wadzku inwa-

lidzkim oraz osoby starsze. A przy

wiekszym nachyleniu konieczne jest stosowanie schoddéw i pochylni wykonanych zgodnie z informacjami
przedstawionymi w punktach 8.11i 8.12 . Pochylenie poprzeczne powinno by¢ nie wieksze niz 2%.

Rozporzadzenie nie reguluje zasad wykonania kratek $ciekowych, pokryw studzienek technicznych itp.
znajdujgcych sie na ciggu pieszym. Warunki takie okreslono w rozporzgdzeniach dotyczacych budynkéw
i ich usytuowania*? oraz drogowych obiektéw inzynierskich®, zgodnie z ktérymi powinny one by¢ tak wy-
konane, zeby odlegtosci pomiedzy ich elementami lub $rednice otwordw nie byty wieksze niz 2 cm.

40. Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych dla znakéw i sygnatéw drogowych oraz
urzqdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczania na drogach;

41. Ibidem; Zal. 3 pkt 5.2.18 1 Zal. 2 pkt 5.2.4

42. Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowantie, §294 ust.2;

43. Rozporzqdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadaé drogowe obiekty inzynierskie i ich usytuowanie, §242 ust.3;



8.6. Dojscia do budynkéw

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

§14 ust.1 Do dziatek budowlanych oraz do budynkdw i urzqdzen z nimi zwigzanych nalezy zapew-
ni¢ dojscie i dojazd umozliwiajgcy dostep do drogi publicznej, odpowiednie do przezna-
czenia i sposobu ich uzytkowania (...)

§16 ust.1 Do wejs¢ do budynku mieszkalnego wielorodzinnego, zamieszkania zbiorowego i uzy-
tecznosci publicznej powinny by¢ doprowadzone od dojs¢ i dojazddéw, o ktérych mowa
w § 14 ust. 1 i 3, utwardzone dojscia o szerokosci minimalnej 1,5 m, przy czym co naj-
mniej jedno dojscie powinno zapewnia¢ osobom niepetnosprawnym dostep do catego
budynku lub tych jego czscci, z ktérych osoby te mogq korzystac.

§293 ust.4 Skrzydta drzwiowe i okienne oraz kraty, okiennice lub inne ostony, w pozycji otwartej lub
zamknietej, nie mogq zawezac szerokosci uzytkowej chodnika usytuowanego bezposred-
nio przy scianie zewnetrznej budynku, w ktdrej sie znajdujq.

§293 ust.5 Wymagania okreslone w ust. 4 dotyczq takze zewnetrznych schoddw i pochyini.

§294 ust.3 Umieszczenie odbojéw, skrobaczek, wycieraczek do obuwia lub podobnych urzqdzen wy-
stajqgcych ponad poziom ptaszczyzny dojscia w szerokosci drzwi wejsciowych do budynku

jest zabronione.

Podobnie jak w przypadku chodnikdw na drogach publicznych, szerokosé¢ dojs¢ do budynkdéw nie powinna
by¢ mniejsza niz 1,5 m. Zasady opisane w rozporzadzeniu powinny by¢ stosowane réwniez dla pozostatych
ciggdw pieszych znajdujacych sie na terenie nalezgcym do danego budynku lub zespotu budynkéw. Powin-
no sie rowniez stosowac warunki dotyczace rozmieszczenia matej architektury opisane w punkcie 8.5.

§17 ust.1% Nachylenie podtuzne dojs¢ (chodnikéw) nie powinno przekracza¢ 5%, a poprzeczne 2%.
Dopuszcza sie wieksze nachylenie, jezeli bedzie ono odpowiadato wymaganiom dotyczg-
cym pochylni okreslonych w §70. W zabudowie jednorodzinnej, zagrodowej i rekreacji in-
dywidualnej dopuszcza sie zastosowanie wytqcznie schodow.

§17 ust.2% Wysokos¢ ogdlnodostepnych przejsc i przeswitow do ruchu pieszego nie moze by¢ mniej-

sza niz 2,2 m.

Pierwotna wersja rozporzadzenia okreslata maksymalne nachylenie dojs¢ do budynkéw oraz wysokosé¢
tych dojs¢. Zapisy te zostaty jednak uchylone. Dla zapewnienia odpowiedniej dostepnosci budynkéw dla
0s0b o0 ograniczonej mozliwosci poruszania sie, powinno sie w dalszym ciggu stosowaé wymienione zapisy.
W celu zunifikowania parametréw z parametrami okreslonymi w rozporzadzeniu dotyczgcym drég publicz-
nych i ich usytuowania“® korzystne bytoby przyjecie jako maksymalnie dopuszczalnego nachylenia 6%.

$14 ust.4

$294 ust.1

$294 ust.2

§305 ust.1

Dojscia i dojazdy do budynkéw, z wyjgtkiem jednorodzinnych, zagrodowych i rekreacji in-
dywidualnej powinny miec zainstalowane oswietlenie elektryczne, zapewniajgce bez-
pieczne ich uzytkowanie po zapadnieciu zmroku.

Wopusty kanalizacyjne, pokrywy urzqdzen sieci uzbrojenia terenu i instalacji podziemnych
oraz inne ostony otwordw, usytuowane na trasie przejscia lub przejazdu, powinny znaj-
dowac sie w ptaszczyznie chodnika lub jezdni.

Wopusty kanalizacyjne oraz azurowe ostony otworéw w ptaszczyznie chodnika lub przej-
Scia przez jezdnie powinny mie¢ odstepy pomiedzy pretami lub Srednice otworéw nie
wieksze niz 20 mm.

Nawierzchnia dojs¢ do budynkdw, schoddw i pochylni zewnetrznych i wewnetrznych, cig-
goéw komunikacyjnych w budynku oraz podtég w pomieszczeniach przeznaczonych na
pobyt ludzi, a takze posadzki w garazu, powinna by¢ wykonana z materiatéw niepowo-
dujgcych niebezpieczeristwa poslizgu.

Warunki projektowania pochylni i schodéw opisano w punktach 8.11i 8.12.

8.7. Ogrodzenia

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé

budynki i ich usytuowanie

§41 ust.1

$41 ust.2

$42 ust.1

8§42 ust.2

$43

Ogrodzenie nie moze stwarzac zagrozenia dla bezpieczeristwa ludzi i zwierzgt.

Umieszczanie na ogrodzeniach, na wysokoSci mniejszej niz 1,8 m, ostro zakoriczonych
elementdéw, drutu kolczastego, ttuczonego szkta oraz innych podobnych wyrobéw i ma-
teriatow jest zabronione.

Bramy i furtki w ogrodzeniu nie mogq otwierac sie na zewnqtrz dziatki i mie¢ progéw
utrudniajgcych wjazd oséb niepetnosprawnych na wézkach inwalidzkich.

Furtki w ogrodzeniu przy budynkach mieszkalnych wielorodzinnych i budynkach uzytecz-
nosci publicznej nie mogq utrudnia¢ dostepu do nich osobom niepetnosprawnym poru-
szajgcym sie na wozkach inwalidzkich.

Szerokos¢ bramy powinna wynosi¢ w Swietle co najmniej 2,4 m, a w przypadku zastoso-
wania furtki jej szerokos¢ powinna byc¢ nie mniejsza niz 0,9 m, przy czym na drodze poza-
rowej szerokosci te regulujg przepisy odrebne dotyczqce ochrony przeciwpozarowej.

44. Przepis uchylony na mocy rozporzadzenia z dnia 7 kwietnia 2004 roku;

45. Ibidem;

46. Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé drogi publiczne
1ich usytuowanie, §45 ust.1;
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Przy furtkach dodatkowo nalezy zapewni¢ odpowiednie przestrzenie manewrowe, umozliwiajagce wygodne
otwieranie furtki osobie poruszajacej sie na wdzku, zgodne z przestrzeniami opisanymi dla drzwi w punk-
cie 8.15.

8.8. Miejsca parkingowe dla oséb z niepetnosprawnosciami

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowia-
da¢ budynki i ich usytuowanie

§18 ust.1 Zagospodarowujqc dziatke budowlang, nalezy urzqdzic, stosownie do jej przeznaczenia
i sposobu zabudowy, miejsca postojowe dla samochoddw uzytkownikéw statych i prze-
bywajgcych okresowo, w tym réwniez miejsca postojowe dla samochoddéw, z ktérych ko-
rzystajq osoby niepetnosprawne.

§18 ust.2 Liczbe i sposob urzqdzenia miejsc postojowych nalezy dostosowac do wymagar ustalo-
nych w decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu, z uwzglednieniem
potrzebnej ilosci miejsc, z ktorych korzystajg osoby niepetnosprawne.

§21 ust.1 Stanowiska postojowe dla samochoddéw osobowych powinny miec co najmniej szerokosc¢
2,3 m i dlugos¢ 5 m, przy czym dla samochoddw uzytkowanych przez osoby niepetno-
sprawne szerokos¢ stanowiska powinna wynosi¢ co najmniej 3,6 m i diugos¢ 5 m,
a w przypadku usytuowania wzdtuz jezdni — dtugos¢ co najmniej 6 m i szerokos¢ co naj-
mniej 3,6 m, z mozliwosciq jej ograniczenia do 2,3 m w przypadku zapewnienia mozliwo-

Sci korzystania z przylegajgcego dojscia lub ciggu pieszo-jezdnego.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych dla znakéw i sygnatéow
drogowych oraz urzadzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczania na drogach

Zat.2 pkt 5.2.4 (...) Minimalne wymiary stanowisk postojowych i minimalne szerokosci jezdni ma-

newrowych dla réznych pojazdéw podano w tabeli 5.1.47

90

4,50 3,60 5,00

samochody 0s6b 60 5,70 4,10 4,00
niepetnosprawnych 45 510 570 350
0 6,00 3,60 3,00

Zat.2 tabela 5.2 Wymiary kopert uwzgledniajgce rodzaje pojazdéw i ustalony sposéb ich umieszcze-

nia
Na jezdni — réwnolegle do kraweznika
Dtugosé boku [m]
5,0

2,3(3,6)*

Rodzaj pojazdu

samochdd osobowy
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Na jezdni lub chodniku — prostopadle lub skosnie

Kqt nachylenia do Dtugos¢ boku [m]

S I
90° 45 2,3(3,6)*
60° 5,0 2,6 (3,6)*
45° 5,0 3,2(3,8)*

* Liczby w nawiasach dotyczq wymiardéw stanowisk przeznaczonych dla osob niepetnosprawnych

Przepisy nie sg zgodne co do wymiaréw miejsc parkingowych dla oséb z niepetnosprawnosciami, a nawet
co do sposobu pomiaru wielkosci tych miejsc. Wedtug rozporzadzenia dotyczacego budynkdw i ich usytu-
owania oraz tabeli 5.2 zatqcznika 2 rozporzadzenia dotyczacego znakdw i sygnatéw drogowych miejsca
mierzymy réwnolegle do ich bokéw (zawsze uzyskamy wiec prostokat o szerokosci 3,6 m). Oba zapisy réz-
nig sie jednak minimalng dtugoscig miejsca. W przypadku tabeli 5.1 zatqcznika 2 pomiar dokonywany jest
prostopadle i réwnolegle do krawedzi jezdni, oznacza to, ze szerokos$¢ miejsca bedzie rézna zaleznie od ka-
ta nachylenia miejsca — dla kata 60° bedzie to 3,5 m, a dla kata 45° az 4 m.

Rysunek 8.7.  Po lewej dwa sposoby pomiaru wielko$ci miejsc parkingowych - prostopadle do jezdni,
zgodnie z tabelq 5.1 zalqcznika 2 rozporzqdzenia dotyczqcego znakow i sygnatéow drogowych
oraz prostopadle do miejsca parkingowego, zgodnie z tabelq 5.2 tego samego rozporzqdzenia
oraz rozporzqdzenia dotyczqcego budynkéw i ich usytuowania.

Po prawej parami dwa miejsca dla 0s6b niepetnosprawnych z dojsciem miedzy nimi oraz dwa
miejsca bez dojscia.

Szeroko$¢ 3,6 m jest wystarczajaca, zeby osoba poruszajaca sie na wdzku inwalidzkim mogta opusci¢ wy-
godnie samochdd. Zwiekszanie tej szerokosci nie jest konieczne, natomiast jej ograniczenie bedzie zmniej-

sza¢ funkcjonalnos$¢ miejsca, a nawet uniemozliwi korzystanie z niego.

47. a - kat nachylenia miejsca w stosunku do krawedzi jezdni; a - dlugo$é miejsca, b — szeroko$¢ miejsca, ¢ - szerokos¢ jezdni;



Przy parkowaniu réwnolegtym wskazana w rozporzadzeniu dotyczgcym budynkéw i ich usytuowania oraz
w tabeli 5.1 dtugos$¢ 6 m umozliwia osobie poruszajacej sie na wozku przy wysiadaniu od strony ulicy przej-
$cie za lub przed samochodem na chodnik. Dlatego tez dtugos¢ ta nie powinna by¢ ograniczana, jak zapisa-
no w tabeli 5.2.

Przepisy nie przewiduja mozliwosci fgczenia miejsc dla 0séb z niepetnosprawnosciami parami z zastosowa-
niem wspdlnego dojscia do chodnika. W takim wypadku mozliwe bytoby ograniczenie szerokosci miejsc do
2,3 m i zastosowanie pomiedzy nimi przejscia o szerokosci 1,5 m. W ten sposéb dwa miejsca zamiast 7,2 m
moga zajmowac tylko 6,1 m. W przypadku zwyktego miejsca przestrzen manewrowa dla wdzka wynosi je-
dynie 1,2 m (szeroko$¢ samochodu -2,3 m + 1,2 m wolnej przestrzeni).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowia-
dac¢ budynki i ich usytuowanie

§104 ust. 4 Stanowiska postojowe w garazu, przeznaczone dla samochoddw, z ktérych korzystajq
osoby niepetnosprawne, powinny miec zapewniony dojazd na wézku inwalidzkim z drogi
manewrowej do drzwi samochodu co najmniej z jednej strony, o szerokosci nie mniejszej
niz 1,2 m.

§105 ust.1 W garazu podziemnym i wielopoziomowym nadziemnym jako dojscia nalezy stosowac
schody odpowiadajgce warunkom okreslonym w §68.

§105 ust.2 W garazu jednopoziomowym podziemnym i nadziemnym dopuszcza sie wykorzystanie
jako dojscia pochylni przeznaczonych dla ruchu samochoddw, jezeli ich nachylenie nie
przekracza 10% oraz istnieje mozliwos¢ wydzielenia bezpiecznego pasa ruchu pieszego
o szerokosci co najmniej 0,75 m.

§105 ust.4 Stanowiska postojowe dla samochoddw, z ktdrych korzystajq osoby niepetnosprawne,
nalezy sytuowac¢ na poziomie terenu lub na kondygnacjach dostepnych dla tych oséb
z pochylni, z uwzglednieniem warunkdw, o ktdrych mowa w §70.

§105 ust.5 W garazu wielopoziomowym lub stanowigcym kondygnacje w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym oraz budynku uzytecznosci publicznej nalezy zainstalowac urzqdzenia
dzwigowe lub inne urzqdzenia podnosne umozliwiajgce transport pionowy osobom nie-
petnosprawnym poruszajgcym sie na wozkach inwalidzkich na inne kondygnacje, ktére
wymagajq dostepnosci dla tych osob.

§107 ust.2 W garazu krawedzie ptaszczyzny posadzki, a takze znajdujgcych sie w niej otwordw, na-
lezy, z uwzglednieniem ust.1, ograniczy¢ progiem (obrzezem) o wysokosci 30 mm, unie-
mozliwiajgcym sptyw wody lub innej cieczy na zewngtrz i na nizszy poziom garazowania.
Na drodze ruchu pieszego prég ten powinien byc wyprofilowany w sposéb umozliwiajgcy
przejazd wézkiem inwalidzkim.

Wymiary miejsc w garazach dla oséb z niepetnosprawnosciami powinny odpowiada¢ wymiarom wskaza-
nym dla zwyktych miejsc poza garazami.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych dla znakéw i sygnatéw
drogowych oraz urzadzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczania na drogach

Zat.1 pkt 5.2.18  (...) W razie potrzeby wyznaczenia miejsca postoju przeznaczonego tylko dla pojazdu
samochodowego uprawnionej osoby niepetnosprawnej o ograniczonej sprawnosci
ruchowej oraz kierujgcego pojazdem przewozqcego takg osobe, pod znakiem D-18a
umieszcza sie tabliczke T-29.

Zat.2 pkt 5.2.4 Na obszarach gdzie wyznacza sie miejsca postojowe, nalezy przewidzie¢ stanowiska
przeznaczone dla samochoddw oséb niepetnosprawnych. Miejsca te oznacza sie zna-
kiem poziomym P-18 uzupetnionym symbolem osoby niepetnosprawnej (P-24) oraz
zaleca sie dodatkowo oznaczyc tabliczkq do znakéw drogowych T-29.

Zat.2 pkt 5.2.6 W przypadku przeznaczenia stanowisk postojowych dla oséb niepetnosprawnych na-
lezy wewngqtrz "koperty" umiescic¢ symbol osoby niepetnosprawnej.*®

Rysunek 8.8.

Duwa dopuszczalne sposoby oznakowania
miejsc parkingowych dla 0s6b
z niepelnosprawnosciami

Po lewej - poziomy znak P-18 uzupelniony
symbolem P-24 oraz pionowy znak D-18
z tabliczkq T-29

Po prawej poziomy znak P-20 uzupelniony
znakiem P-24 oraz pionowy znak D-18a
z tabliczkq T-29

48. Zapis dotyczy miejsc wyznaczonych przy pomocy znaku P-20 (,koperty”), symbol osoby niepelnosprawnej to znak P-24.

57



Przepisy dopuszczajg 2 sposoby oznakowania miejsc dla oséb z niepetnosprawnosciami:

e Znak poziomy P-20 (koperta) ze znakiem P-24 (symbol osoby niepetnosprawnej) - mozliwe jest uzupet-
nienie oznaczenia znakiem pionowymi D-18a z tabliczka T-29;

e Znak poziomy P-18 ze znakiem P-24 — mozliwe jest uzupetnienie oznaczenia znakiem pionowym D-18
z tabliczka T-29.

Poniewaz zaparkowany samochdd moze zastania¢ oznaczenie poziome, znak pionowy powinien by¢ za-
wsze umieszczany obok miejsca, pomimo ze nie jest to wymagane przepisami.

Miejsca parkingowe dla 0séb z niepetnosprawnosciami nie powinny byé umieszczane czesciowo na jezdni,
a czesciowo na chodniku, jezeli oddziela je kraweznik. Bezposrednio z miejsca parkingowego nalezy zapew-
ni¢ mozliwosé przedostania sie na chodnik — dopuszczalna wysokos¢ kraweznika pomiedzy miejscem par-
kingowym a chodnikiem to 2 cm. Najlepiej jezeli wejscie na chodnik mozliwe jest na catej dtugosci miejsca
parkingowego, jednak nigdy nie powinno by¢ ono wezsze niz 90 cm. Jezeli wejscie na chodnik nie jest moz-
liwe na catej dtugosci miejsca parkingowego, nalezy umiescic je tak, zeby nie byto mozliwe zastawienie te-

go wejscia samochodem.

8.9. Wejscia

Co najmniej jedno wejscie powinno zapewnia¢ osobom niepetnosprawnym dostep do catego budynku lub
tych jego czesci, z ktorych osoby te moga korzystac. W przypadku duzych budynkéw, takich jak centra han-
dlowe wejs¢ tych powinno by¢ wiecej. Za wejscie dostepne mozna uznaé wejscie, do ktérego dotrzeé moz-
na z poziomu terenu, za pomocg pochylni i schodéw, diwigu osobowego, a w przypadku budynkow
istniejacych w wyjatkowych sytuacjach podnosnikéw pionowych lub ukosnych schodowych.

Warunki dotyczace pochylni, schodéw, dzwigéw osobowych oraz podnosnikéw opisano w punktach 8.11-
8.14.

Parametry drzwi wejsciowych okreslono w punkcie 8.16.

8.10. Komunikacja pozioma

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie

§74 W budynku uzytecznosci publicznej pomieszczenia ogdlnodostepne ze zréznicowanym
poziomem podtég powinny byc¢ przystosowane do ruchu oséb niepetnosprawnych.

§66 W celu zapewnienia dostepu do pomieszczeri potozonych na réznych poziomach nalezy
stosowac schody state, a w zaleznosci od przeznaczenia budynku - rowniez pochylnie od-
powiadajgce warunkom okreslonym w rozporzqgdzeniu.
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Pomieszczenia te mozna dostosowac poprzez zastosowanie pochylni i schodéw lub podnosnikéw, dla kto-
rych warunki okreslono w punktach 8.11, 8.12 i 8.14.

W duzych obiektach takich jak centra handlowe, supermarkety itp. przestrzenie komunikacyjne powinny
miec szerokos¢ nie mniejszg niz 150 cm (korzystnie 180 cm), z dopuszczalnymi przewezeniami do 90 cm na
odcinkach o dtugosci do 150 cm. Dotyczy to réwniez przestrzeni pomiedzy pétkami w supermarketach.
Rozmieszczenie umeblowania oraz wyposazenia powinno odpowiada¢ warunkom okreslonym w punkcie
8.5 dla matej architektury.

W mniejszych obiektach szerokos$¢ korytarzy moze by¢ mniejsza — minimum 120 ¢cm, z zapewnieniem prze-
strzeni manewrowych o Srednicy 150 cm w odstepach nie wiekszych niz 20 m oraz w miejscach zmiany
kierunku. W wyjatkowych sytuacjach dopuszczalne jest zastosowanie skrzyzowan korytarzy w ksztatcie li-
tery ,T” lub ,L” o szerokosci 120 cm.

Odrebne przepisy, m.in. przepisy przeciwpozarowe, moga wymagac ciggdw komunikacyjnych szerszych niz
opisano powyzej.

>220 cm

E.'-......w“..h.,.. e ? ’ ]II ’

Rysunek 8.9. Zasada zabezpieczenia przeszkod znajdujqeych sie nizej niz 220 cm od posadzki

Wysokos¢ przestrzeni komunikacyjnych nie powinna by¢ mniejsza niz 2,2 m. Ponizej tej wysokosci nie mo-
g3 znajdowac sie elementy architektoniczne, informacji czy wyposazenia, chyba ze zostang one odpowied-

nio zabezpieczone.

8.11. Pochylnie

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

§67 Zainstalowanie w budynku schodéw lub pochylni ruchomych nie zwalnia z obowigzku za-
stosowania schodéw lub pochylni statych.

§70 Maksymalne nachylenie pochylni zwigzanych z budynkiem nie moze przekraczac wielko-
Sci okreslonych w ponizszej tabeli:



Usytuowanie pochylni

wewngtrz

na zewngtrz,
’ budynku lub

bez przekrycia
% nachylenia

Przeznaczenie pochylni

pod dachem
% nachylenia

Do ruchu pieszego i dla oséb niepetnosprawnych
poruszajgcych sie przy uzyciu wozka inwalidzkiego, przy

wysokosci pochylni:

a)do 0,15 m 15 15
b)do 0,5m 8 10
¢) ponad 0,5 m" 6 8

* Pochylnie do ruchu pieszego i dla 0séb niepetnosprawnych o dtugosci ponad 9 m powinny by¢ podzielone na krétsze odcinki, przy
zastosowaniu spocznikéw o dtugosci co najmniej 1,4 m.

Zachowanie wskazanego nachylenia jest istotne ze wzgledu na zapewnienie samodzielnosci korzystania

z nich osobom poruszajgcym sie na wézkach inwalidzkich.

§71 ust.1 Pochylnie przeznaczone dla oséb niepetnosprawnych powinny miec¢ szerokos¢ ptaszczy-
zny ruchu 1,2 m, kraweznik o wysokosci co najmniej 0,07 m i obustronne porecze odpo-
wiadajgce warunkom okreslonym w §298 przy czym odstep miedzy nimi powinien
miescic sie w granicach od 1 m do 1,1 m.

§71 ust.2 Dtugosc¢ poziomej ptaszczyzny ruchu na poczqtku i na koricu pochylni powinna wynosié¢
co najmniej 1,5 m.

§71 ust.3 Powierzchnia spocznika przy pochylni dla oséb niepetnosprawnych poruszajqcych sie na
wdzkach inwalidzkich powinna mie¢ wymiary co najmniej 1,5 x 1,5 m poza polem otwie-
rania skrzydta drzwi wejsciowych do budynku.

§298 ust.4 Przy balustradach lub Scianach przylegtych do pochylni, przeznaczonych dla ruchu oséb
niepetnosprawnych, nalezy zastosowac obustronne porecze, umieszczone na wysokosci
0,75 i 0,90 m od ptaszczyzny ruchu.

§298 ust.5 Porecze przy schodach zewnetrznych i pochylniach, przed ich poczqtkiem i za koricem,
nalezy przedtuzyc o 0,3 m oraz zakoriczy¢ w sposob zapewniajgcy bezpieczne uzytkowa-
nie.

§298 ust.6 Porecze przy schodach i pochylniach powinny by¢ oddalone od scian, do ktérych sq mo-
cowane, co najmniej 0,05 m.

§306 ust.1 W budynku uzytecznosci publicznej, produkcyjnym i magazynowym, w miejscach, w kto-
rych nastepuje zmiana poziomu podtogi, nalezy zastosowac rozwigzania techniczne, pla-
styczne lub inne sygnalizujgce te réznice.

$306 ust.2 W budynkach, o ktérych mowa w ust.1, powierzchnie spocznikéw schoddw i pochylni po-
winny mie¢ wykoriczenie wyrdézniajgce je odcieniem, barwq bgdz fakturg, co najmniej
w pasie 30 cm od krawedzi rozpoczynajqcej i koriczgcej bieg schodéw lub pochyini.

W trakcie projektowania pochylni czesto
zapomina sie o koniecznosci zapewnienia
poziomej ptaszczyzny o wymiarach
150x150 cm przed oraz za pochylnia.
Przestrzen ta powinna znajdowac sie poza
polem otwierania drzwi, co pozwala na
manewrowanie  wozkiem  inwalidzkim
przed i za pochylnig oraz zapewnia mozli-
wos$¢ samodzielnego otwierania drzwi
znajdujacych sie w poblizu pochylni.

Rzadko réwniez stosowane jest przedtu-

zenie poreczy o 30 cm poza bieg pochylni

oraz zastosowanie oznaczen opisanych  porografia 8.3. Podjazd dla wézkéw dziecieeych jest zbyt

stromy, zeby mogta z niego skorzystaé osoba
poruszajqca sie na woézku inwalidzkim.
Dodatkowo szerokosé podjazdu moze nie
odpowiadaé rozstawowi két wézka.

w § 306 ust.2. Dobrg praktyka jest stoso-

wanie oznaczer dotykowych opisanych

w punkcie 3.1.7 dla schodéw oraz jedno-

czesnie oznaczen kontrastowych o szeroko-

$ci minimum 5 cm wzdtuz krawedzi biegu pochylni. Oznaczenia kontrastowe powinny by¢ stosowane

réwniez na spocznikach.
min.150 cm

max.900 ¢cm min.150 cm

100-110 cm

J2ocm,

s POrecz - wzdtuz pochylni h=75i 90cm

kraweinik h=7cm

Rysunek 8.10. Podstawowe parametry pochylni
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Uwaga! Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej w sprawie warunkdw technicznych,
jakim powinny odpowiadac drogowe obiekty inzynierskie i ich usytuowanie, a takze Rozporzqdzenie Mi-
nistra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac drogi publiczne
i ich usytuowanie okreslajg inne warunki projektowania pochylni. Wedtug tych przepiséw nachylenie
pochylni powinno wynosi¢ 8% lub 10%, a szerokos¢ pochylni nie powinna byé mniejsza niz 2 m.

Poniewaz zapisy rozporzadzenia dotyczgcego budynkdw i ich usytuowania sg w zakresie dopuszczalnego
nachylenia bardziej szczegétowe, proponowane jest stosowanie zapisOw tego rozporzadzenia dla obiek-
téw inzynierskich i ciggdw pieszych, jednak bez przekraczania nachylenia granicznego 8% i 10% okreslone-
go dla tych obiektéw.

8.12. Schody

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie

§66 W celu zapewnienia dostepu do pomieszczeri potozonych na réznych poziomach nalezy
stosowac schody state, a w zaleznosci od przeznaczenia budynku - réwniez pochylnie od-
powiadajqgce warunkom okreslonym w rozporzqdzeniu.

§67 Zainstalowanie w budynku schodéw lub pochylni ruchomych nie zwalnia z obowigzku za-
stosowania schodéw lub pochyini statych.

§68 ust.1 Graniczne wymiary schodow statych w budynkach o réinym przeznaczeniu okresla

Minimalna szerokos¢ Maksymalna
kowa (i wysokos¢ stopni

tabela:

Przeznaczenie budynku

)

Budynki mieszkalne jednorodzinne i w zabudowie

; ; ; ; 0,8 0,8 0,19
zagrodowej oraz mieszkania dwupoziomowe
Budynki mieszkalne wielorodzinne, budynki zamieszkania
zbiorowego™ oraz budynki uzytecznosci publicznej”,
z wytgczeniem budynkéw zaktaddw opieki zdrowotnej, 1,2 15 0,175
a takze budynki produkcyjne”, magazynowo-sktadowe
oraz ustugowe, w ktdrych zatrudnia sie ponad 10 oséb
Przedszkola i ztobki 1,2 1,3 0,15
Budynki opieki zdrowotnej” 1,4 1,5 0,15

Garaze wbudowane i wolno stojgce
(wielostanowiskowe) oraz budynki ustugowe, 0,9 0,9 0,19
w ktdrych zatrudnia sie do 10 oséb
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We wszelkich budynkach niezaleznie od ich przeznaczenia
schody do kondygnacji podziemnej, pomieszczeri 0,8 0,8 0,2
technicznych i poddaszy nieuzytkowych

*)  w przypadku tych budynkéw szerokos¢ uzytkowq biegu schodowego i spocznika nalezy przyjmowac z uwzglednieniem wymagan
okreslonych w ust.2.

$68 ust.3

§69 ust.1
1)
2)

§69 ust.3

§69 ust.4

§69 ust.5

§69 ust.6

§69 ust.7

$69 ust.8

§71 ust.4

§296 ust.1

§296 ust.3

Szerokos$¢ uzytkowa schodéw zewnetrznych do budynku powinna wynosi¢ co najmniej
1,2 m, przy czym nie moze by¢ mniejsza niz szerokos¢ uzytkowa biegu schodowego w bu-
dynku, przyjeta zgodnie z wymaganiami okreslonymi w ust.1 i 2.

Liczba stopni w jednym biegu schoddw stafych powinna wynosic nie wiecej niz:
14 stopni - w budynku opieki zdrowotnej

17 stopni - w innych budynkach.
Liczba stopni w jednym biegu schodéw zewnetrznych nie powinna wynosic wiecej niz 10.

Szerokos¢ stopni statych schodéw wewnetrznych powinna wynikac¢ z warunku okreslo-
nego wzorem: 2h + s = 0,6-0 do 65 m, gdzie h oznacza wysokosc stopnia, s - jego szero-
kosé.

Szerokos¢ stopni schodéw zewnetrznych przy gtéwnych wejsciach do budynku powinna
wynosi¢ w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych i budynkach uzytecznosci publicznej
co najmniej 0,35 m.

Szerokos¢ stopni schodéw wachlarzowych powinna wynosi¢ co najmniej 0,25 m, nato-
miast w schodach zabiegowych i kreconych szerokos¢ takq nalezy zapewnic w odlegtosci
nie wiekszej niz 0,4 m od poreczy czy balustrady wewnetrznej lub stupa stanowigcego
koncentrycznq konstrukcje schoddéw.

W budynkach zaktadu opieki zdrowotnej stosowanie schodéw zabiegowych i wachlarzo-
wych, jako przeznaczonych do ruchu pacjentow, jest zabronione.

W budynkach opieki zdrowotnej, a takze budynkach zamieszkania zbiorowego prze-
znaczonych dla oséb starszych oraz niepetnosprawnych zabrania sie stosowania stopni
schodoéw z noskami i podcieciami.

Krawedzie stopni schodéw w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych i uzytecznosci
publicznej powinny wyrézniac sie kolorem kontrastujgcym z kolorem posadzki.

Schody zewnetrzne i wewnetrzne, stuzqce do pokonania wysokosci przekraczajgcej
0,5 m, powinny by¢ zaopatrzone w balustrady lub inne zabezpieczenia od strony prze-

strzeni otwartej.

Schody zewnetrzne i wewnetrzne, o ktérych mowa w ust.1, w budynku uzytecznosci pu-
blicznej powinny mie¢ balustrady lub porecze przyscienne, umozliwiajgce lewo- i prawo-



stronne ich uzytkowanie. Przy szerokosci biegu schodéw wiekszej niz 4 m nalezy zastoso-
wac dodatkowq balustrade posredniaq.

§298 ust.5 Porecze przy schodach zewnetrznych i pochylniach, przed ich poczqtkiem i za koricem,
nalezy przedtuzy¢ o 0,3 m oraz zakoriczy¢ w sposob zapewniajgcy bezpieczne uzytkowa-
nie.

§298 ust.6 Porecze przy schodach i pochylniach powinny by¢ oddalone od scian, do ktérych sq mo-
cowane, co najmniej 0,05 m.

§306 ust.1 W budynku uzytecznosci publicznej, produkcyjnym i magazynowym, w miejscach, w kto-
rych nastepuje zmiana poziomu podtogi, nalezy zastosowac rozwigzania techniczne, pla-
styczne lub inne sygnalizujgce te réznice.

§306 ust.2 W budynkach, o ktérych mowa w ust.1, powierzchnie spocznikéw schodow i pochylni po-
winny mie¢ wykorczenie wyrdzniajqce je odcieniem, barwg bqgdz fakturg, co najmniej

w pasie 30 cm od krawedzi rozpoczynajqcej i koriczqcej bieg schoddw lub pochyini.

Rozporzadzenie szczegétowo opisuje parametry scho-
dow, dlatego w wiekszosci budynkéw sg one wykonane
stosunkowo poprawnie. Dosy¢ czestym btedem jest brak
przedtuzenia poreczy o 30 cm poza bieg schoddow ze-
wnetrznych, a takze brak poreczy z obu stron biegu scho-
doéw. Wynika to zazwyczaj z niepoprawnego obliczenia

szerokosci klatki schodowej. Szeroko$¢ minimum 120 cm
powinna by¢ zapewniona pomiedzy poreczami, a zazwy-
czaj jest zapewniana pomiedzy $ciang a poreczg zewnetrz-
n3. W trakcie odbioru przeciwpozarowego budynku,
inspektorzy ze wzgledu na niespetnienie norm bezpieczen-

stwa nakazujg demontaz jednej z poreczy.

Bardzo trudno jest réwniez znalez¢ budynki spetniajace
zapis §71 ust.4 — o koniecznosci stosowania kontrasto-
wych oznaczen wzdtuz krawedzi stopni, ktéry zostat doda-
ny do rozporzadzenia 7 kwietnia 2004 roku. S one

szczegodlnie istotne dla oséb niedowidzgcych. Oznaczenia
takie powinny mie¢ szeroko$¢ minimum 5 cm i nalezy

Fotografia 8.4. Muzeum Sztuki Nowoczesnej
w Sztokholmie. Przyktad
kontrastowego oznaczenia
krawedzi stopni.

umieszczad je tylko na wierzchu stopnia lub jednoczesnie
na stopniu i podstopnicy. Oznaczenia umieszczone tylko
na podstopnicy s3 niewidoczne w trakcie schodzenia.

Przepisy wymagajg instalowania poreczy przy schodach zewnetrznych o wysokosci powyzej 50 cm. Ze
wzgledu na potrzeby oséb starszych czy z niepetnosprawnosciami ruchu, dobrg praktyka bedzie zamonto-
wanie poreczy przy schodach niezaleznie od ich wysokosci.

Konieczne jest rowniez odpowiednie zabezpieczenie spodniej strony schodéw przed mozliwoscig wcho-
dzenia pod nie do wysokosci 2,2 m. Zabezpieczenie takie mozna wykona¢ przy pomocy poreczy, elemen-
téw architektonicznych lub umeblowania.

min. 220 cm

Rysunek 8.11. Zasada zabezpieczenia spodniej strony schodéw

Uwaga! Dodatkowe wymagania dla schoddw na stacjach metra stawia Rozporzqdzenie Ministra Infrastruk-
tury w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiadac obiekty budowlane metra i ich usytu-

owanie.

Uwaga! Rozporzqdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej w sprawie warunkdw technicznych, ja-
kim powinny odpowiadac drogowe obiekty inzynierskie i ich usytuowanie, a takze Rozporzqdzenie Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytu-
owanie maja wtasne zapisy dotyczace schoddéw, ktére w pewnym stopniu odbiegajg od zapiséw rozporza-
dzenia dotyczgcego budynkdw i ich usytuowania.

8.13. Dzwigi osobowe

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

§54 ust.1 Budynek uzytecznosci publicznej, budynek mieszkalny wielorodzinny, budynek zamiesz-
kania zbiorowego niebedqgcy budynkiem koszarowym oraz kazdy inny budynek majgcy
najwyzszq kondygnacje z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt wiecej niz 50 oséb,
w ktdérych réznica poziomow posadzek pomiedzy pierwszq i najwyzszq kondygnacjq nad-
ziemng, niestanowigcq drugiego poziomu w mieszkaniu dwupoziomowym, przekracza
9,5 m, a takze majqcy dwie lub wiecej kondygnacji nadziemnych budynek opieki zdro-
wotnej i budynek opieki spotecznej nalezy wyposazy¢ w dzwig osobowy.

8§54 ust.2 W budynku mieszkalnym wielorodzinnym, budynku zamieszkania zbiorowego oraz bu-
dynku uzytecznosci publicznej, wyposazonym w dzwigi, nalezy zapewnic dojazd z pozio-
mu terenu i dostep na wszystkie kondygnacje uzytkowe osobom niepetnosprawnym.

§54 ust.3 W przypadku wybudowania lub przybudowania szybu dZwigowego do istniejgcego bu-
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dynku dopuszcza sie usytuowanie drzwi przystankowych na poziomie spocznika miedzy-
pietrowego, jezeli zostanie zapewniony dostep do kondygnacji uzytkowej osobom niepet-
nosprawnym.

8§55 ust.2 W niskim budynku zamieszkania zbiorowego i budynku uzytecznosci publicznej, niewy-
magajgcych wyposazenia w dzwigi, o ktérych mowa w §54 ust.1, nalezy zainstalowaé
urzgdzenia techniczne, zapewniajgce osobom niepetnosprawnym dostep na kondygnacje
Z pomieszczeniami uzytkowymi, z ktérych moggq korzystac. Nie dotyczy to budynkéw ko-
szarowych, zakwaterowania w zaktadach karnych, aresztach sledczych oraz zaktadach
poprawczych i schroniskach dla nieletnich.

§194 ust.1 Dostep do dzwigu powinien byc zapewniony z kazdej kondygnacji uzytkowej. Nie dotyczy
to kondygnacji nadbudowanej lub powstatej w wyniku adaptacji strychu na cele miesz-
kalne lub inne cele uzytkowe.

Dla niektorych kategorii hoteli i moteli bardziej rygorystyczne przepisy okresla rozporzadzenie dotyczace
obiektow hotelarskich. Warunki te opisano w punkcie 5.7.

§193 ust.1 W budynkach, o ktérych mowa w §54 ust.1 i 2, liczbe i parametry techniczno-uzytkowe
dZwigéw nalezy ustalac¢ z uwzglednieniem przeznaczenia budynku, jego wysokosci oraz
liczby i rodzaju uzytkownikéw.

§193 ust.2 Co najmniej jeden z dZzwigdw stuzgcych komunikacji ogdlnej w budynku z pomieszczenia-
mi przeznaczonymi na pobyt ludzi, a takze w kazdej wydzielonej w pionie, odrebnej cze-
sci (segmencie) takiego budynku, powinien byc¢ przystosowany do przewozu mebli,
chorych na noszach i 0séb niepetnosprawnych.

§193 ust.2a  Kabina dzwigu osobowego dostepna dla oséb niepetnosprawnych powinna miec szero-
kos¢ co najmniej 1,1 m i dfugos¢ 1,4 m, porecze na wysokosci 0,9 m oraz tablice przyzy-
wowgq na wysokosci od 0,8 do 1,2 m w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od naroznika
kabiny z dodatkowym oznakowaniem dla oséb niewidomych i informacjqg gtosowq.

§194 ust.2 Réznica poziomdw podfogi kabiny dZwigu, zatrzymujgcego sie na kondygnacji uzytko-
wej, i posadzki tej kondygnacji przy wyjsciu z diwigu, nie powinna by¢ wieksza niz
0,02 m.

§195 Odlegtos¢ pomiedzy zamknietymi drzwiami przystankowymi dzwigu a przeciwlegtq scia-
ngq lub inng przegrodg powinna wynosic co najmniej:
1) dla dZwigéw osobowych - 1,6 m,
2) dla dZwigéw towarowych matych - 1,8 m,

3) dla dZwigow szpitalnych i towarowych — 3 m.

Drzwi do kabiny powinny mie¢ szerokos$¢ nie mniejszg niz 90 cm i nalezy wyposazy¢ je w czujniki, ktére po-

wstrzymajq zamykanie drzwi jeszcze przed kontaktem z wchodzgcg osoba.
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Jezeli w kabinie dZwigu konieczne jest obrdécenie wdzka inwalidzkiego, jej wymiary nie powinny by¢ mniej-
sze niz 150x150 cm. W przypadku adaptacji budynkéw mozliwe jest zapewnienie mozliwosci zakrecania
wozkiem wedtug srodkowej ilustracji na rysunku 8.13.

W kabinach o wymiarach 110x140 cm na przeciwko wejscia nalezy umiescic lustro, ktére pozwoli osobie
poruszajacej sie na wézku sprawdzié, czy moze bezpiecznie opusci¢ winde. W przypadku niewielkich dzwi-
gdéw osobowych osoba poruszajaca sie na wézku nie ma mozliwosci obrécenia wézka w kabinie i wysiada-

nia przodem.

1;"’1['!.':”

Q0 cm Q0 cm Q0 cm

* & + ¥ L *

Rysunek 8.12. Po lewej - minimalne wymiary kabiny - mozliwosé montazu drzwi tylko na krétszym boku.
Mozliwe dodatkowe drzwi na przelot.

W srodku - minimalne wymiary umozliwiajqce swobodny wjazd wézkiem inwalidzkim przy
umieszczeniu drzwi na dtuzszym boku kabiny. Mozliwe dodatkowe drzwi na przelot oraz na
kroétszym boku kabiny.

Po prawej - minimalne wymiary dzwigu umozliwiajqcego swobodne manewrowanie
wozkiem inwalidzkim.

W kabinach nie powinno umieszczac sie paneli dotykowych, poniewaz sg niedostepne dla oséb niewido-
mych, nawet przy zastosowaniu opiséw w alfabecie Braille’a. Wiecej informacji na ten temat mozna zna-
lez¢ w punkcie 4.6.

Dobrym rozwigzaniem jest zastosowanie informacji gtosowej informujacej o przybyciu na dang kondygna-
cje oraz funkcji tej kondygnacji, np. ,poziom -1, parking”.

8.14. Podnosniki

Podnosniki powinny byé stosowane raczej w obiektach podlegajacych przebudowie, jezeli uwarunkowania
techniczne nie pozwalajg na wybudowanie pochylni lub instalacje dZzwigu osobowego. Z punktu widzenia
wygody uzytkowania korzystniejsze jest zawsze zastosowanie podnosnika pionowego niz schodowego
ukosnego. Podnosniki schodowe w trakcie uzytkowania ograniczajg szerokosé klatki, a takze wymagaja
dtugiego oczekiwania na roztozenie podnosnika.



Podnosniki instalowane w obiektach uzytecznosci publicznej powinny zapewnia¢ mozliwos¢ samodzielnej
obstugi przez osoby z niepetnosprawnosciami, bez koniecznosci wzywania pomocy.

W budynkach mieszkalnych wielorodzinnych mozliwe jest zastosowanie podnosnikéw uruchamianych po
przekreceniu kluczyka. Kluczyk do urzadzenia powinien posiadac kazdy upowazniony do korzystania z nie-

go mieszkaniec.

Przyciski pozwalajgce na wezwanie podnosnika powinny znajdowac sie na wszystkich poziomach obstugi-
wanych przez podnosnik.

Wymiary podnosnika powinny umozliwia¢ skorzystanie z niego osobie poruszajacej sie na kazdym rodzaju
wozka. Dtugosé podnosnika nie powinna by¢ mniejsza niz 100 cm, a szeroko$¢ mniejsza niz 80 cm
(120 x 90 cm w przypadku podnosnika pionowego). Mniejsze podnosniki moga by¢ stosowane do uzytku
w domach jednorodzinnych, gdzie mozliwe jest dobranie urzadzenia do parametréw konkretnego wdzka
inwalidzkiego. Szerokos¢ wejscia do podnosnika pionowego nie powinna by¢ mniejsza niz 90 cm.

Na kazdym poziomie obstugiwanym przez podnosnik nalezy zapewnié¢ przestrzeri manewrowg 150x150 cm
przed podnosnikiem. Jezeli wsiadanie i wysiadanie z wozka wymaga zmiany kierunku o 90° wymiary podno-
$nika wraz z przestrzeniami przed podnosnikiem powinny zapewnia¢ mozliwos¢ takiego obrotu zgodnie
z punktem 8.1.

8.15. Porecze i balustrady

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

§298 ust.2 Wysokosc i przeswity lub otwory w wypetnieniu balustrad powinny mie¢ wymiary okre-
Slone w tabeli:

Maksymalny przeswit lub

wymiar otworu pomiedzy

elementami wypetnienia
balustrady (m)

Budynki jednorodzinne i wnetrza 0.9
mieszkar wielopoziomowych !

Minimalna wysokos¢

Rodzaj budynkow balustrady, mierzona do

(przeznaczenie uzytkowe)

wierzchu poreczy (m)

nie reguluje sie

Budynki wielorodzinne
i zamieszkania zbiorowego,

. , . 1,1 0,12
oswiaty i wychowania oraz
zaktadow opieki zdrowotnej
Inne budynki 1,1 0,2

8.16. Drzwi

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

89 ust.2 Grubos¢ skrzydta drzwi po otwarciu nie moze pomniejsza¢ wymiaru szerokosci otworu
w swietle oscieznicy.

Wiekszos¢ drzwi dostepnych na rynku i instalowanych w budynkach pomniejsza szerokos$é otworu w Swie-
tle oscieznicy, dlatego korzystniejsze jest mierzenie faktycznej szerokosci przejsScia przy otwarciu drzwi
pod katem 90°.

861 ust.1 Potozenie drzwi wejsciowych do budynku oraz ksztaft i wymiary pomieszczeri wejscio-
wych powinny umozliwia¢ dogodne warunki ruchu, w tym rowniez osobom niepetno-
sprawnym.

Przedsionki powinny by¢ tak zaprojektowane, zeby osoba poruszajgca sie na wadzku inwalidzkim miata
mozliwo$é swobodnego przejazdu i otwierania kolejnych drzwi. Dtugos¢ przedsionka powinna wynosic¢
120 cm powiekszone o szerokos¢ kazdego skrzydta otwierajgcego sie w strone przedsionka, ale nigdy nie

mniej niz 150 cm, a szeroko$¢ nie mniej niz 150 cm.

min. 150 cm min. 150 cm

min. 150 cm

O ecm

120 cm
120 ¢m
5

min.
min.

min.

Rysunek 8.13. Minimalne wymiary przedsionkéw
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Dodatkowo przed kazdymi drzwiami ogdlnodostepnymi, nie tylko wejsciowymi, nalezy zapewnié przestrze-
nie manewrowe zalezne od kierunku dojazdu do drzwi oraz kierunku ich otwierania, wedtug ponizszych ry-
sunkow.

I R [

$75 ust.3

§240 ust.1

§240 ust.2

Drzwi o ktérych mowa w ust. 1 i 2, nie powinny miec¢ progow.

Drzwi wieloskrzydfowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na drodze
ewakuacyjnej, powinny mie¢ co najmniej jedno, nieblokowane skrzydto drzwiowe o sze-
rokosci nie mniejszej niz 0,9 m.

Szerokos¢ skrzydta drzwi wahadtowych, stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z pomiesz-
czenia oraz na drodze ewakuacyjnej, powinna wynosic¢ co najmniej dla drzwi jednoskrzy-
dtowych — 0,9 m, a dla drzwi dwuskrzydtowych — 0,6 m, przy czym oba skrzydta drzwi
dwuskrzydtowych muszq miec te samgq szerokosc.

105 ¢m
+

Q0 cm
+ - +

00 cm

00 cm
L +

150 ¢m

||'1 - —

Rysunek 8.14. Minimalne wymiary przestrzeni manewrowych przy drzwiach zaleznie od kierunku najazdu
wozkiem inwalidzkim i kierunku otwierania sie¢ drzwi. W nawiasach podano dopuszczalne
zmniejszenie wymiaréw przy ograniczonej przestrzeni, jednak tylko jezeli otwarcie drzwi nie

$62 ust.1

$§62 ust.3

§75 ust.1

§75 ust.2

64

wymaga otwarcia zamka lub zasuwki.

Drzwi wejsciowe do budynku i ogdlnodostepnych pomieszczen uzytkowych oraz do
mieszkari powinny mie¢ w swietle oscieznicy co najmniej: szerokos¢ 0,9 m, wysokos¢
2 m. W przypadku zastosowania drzwi zewnetrznych dwuskrzydfowych szerokos¢ skrzy-
dta gtéwnego nie moze by¢ mniejsza niz 0,9 m.

W drzwiach, o ktérych mowa w ust.1, oraz w drzwiach do mieszkan i pomieszczen miesz-
kalnych w budynku zamieszkania zbiorowego wysokoS¢ progéw nie moze przekraczaé
0,02 m.

Drzwi do pomieszczenia przeznaczonego na staty pobyt ludzi oraz do pomieszczenia ku-
chennego powinny mie¢ co najmniej szerokos¢ 0,8 m i wysokos¢ 2 m w Swietle

oscieznicy.

W budynku uzytecznosci publicznej drzwi wewnetrzne, z wyjgtkiem drzwi do pomiesz-
czen technicznych i gospodarczych, powinny mie¢ co najmniej szerokos¢ 0,9 m i wyso-

kos¢ 2 m w swietle oscieznicy.

Jako minimalng nalezy przyjmowac szerokos¢ drzwi w $wietle oscieznicy 90 cm. Instalowanie drzwi wez-
szych dopuszczalne jest w pomieszczeniach technicznych, do kabin ustepowych (oprécz kabin dla oséb
z niepetnosprawnosciami) wewnatrz mieszkan i w budynkach jednorodzinnych. Przy czym réwniez
w mieszkaniach korzystniej jest stosowac¢ drzwi o szerokosci nie mniejszej niz 90 cm, poniewaz tatwiej
w takim wypadku dostosowac mieszkanie do potrzeb osoby poruszajacej sie na wdozku inwalidzkim.

Jezeli uwarunkowania techniczne zmuszajg do zastosowania progdéw, progi te nie powinny by¢ wyzsze niz

2cm.

§62 ust.2 W wejsciach do budynku i ogélnodostepnych pomieszczer uzytkowych mogq by¢ zasto-
sowane drzwi obrotowe lub wahadfowe, pod warunkiem sytuowania przy nich drzwi roz-
wieranych lub rozsuwanych, przystosowanych do ruchu oséb niepetnosprawnych, oraz

spetnienia wymagan §240.

Poniewaz drzwi obrotowe oraz wahadtowe moga by¢ niedostepne dla oséb poruszajacych sie na wozku in-
walidzkim, a takze niebezpieczne dla 0séb z dysfunkcjami wzroku, drzwi alternatywne powinny by¢ otwar-
te zawsze, kiedy otwarte sg drzwi obrotowe lub wahadtowe. Konstrukcja drzwi powinna umozliwiac
samodzielne wejscie i wyjscie z budynku.

8§64 Wejscie do budynku i do kazdej klatki schodowej powinno miec elektryczne oswietlenie
zewnetrzne. Nie dotyczy to budownictwa zagrodowego i rekreacyjnego.

§295 Skrzydta drzwiowe, wykonane z przezroczystych tafli powinny by¢ oznakowane w sposéb
widoczny i wykonane z materiatu zapewniajgcego bezpieczeristwo uzytkownikéw
w przypadku sttuczenia.

Rozporzadzenie nie reguluje zasad oznakowania drzwi. Korzystne bedzie przyjecie zasad opisanych w roz-
porzadzeniu dotyczagcym budynkdw metra przytoczonych w punkcie 3.1.4.



8.17. Okna

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie

§299 ust.5 Okna w pomieszczeniach przewidzianych do korzystania przez osoby niepetnosprawne
powinny mie¢ urzqdzenia przeznaczone do ich otwierania, usytuowane nie wyzej niz
1,2 m nad poziomem podtogi.

Konstrukcja wiekszosci okien dostepnych na rynku nie zapewnia mozliwosci umieszczenia klamki nie wyzej
niz 1,2 m nad poziomem podtogi.

8.18. Toalety dla os6b z niepetnosprawnosciami

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

§84 ust.3 W budynkach uzytecznosci publicznej i zaktadu pracy odlegtos¢ od stanowiska pracy lub
miejsca przebywania ludzi do najblizszego ustepu nie moze by¢ wieksza niz 75 m, a od
stanowiska pracy chronionej - niz 50 m.

8§86 ust.1 W budynkach, na kondygnacjach dostepnych dla oséb niepetnosprawnych, co najmniej
jedno z ogdlnodostepnych pomieszczen higienicznostanitarnych powinno byc¢ przystoso-
wane dla tych oséb przez:

1) zapewnienie przestrzeni manewrowej o wymiarach co najmniej 1,5x1,5 m,
2) stosowanie w tych pomieszczeniach i na trasie dojazdu do nich drzwi bez progéw,

3) zainstalowanie odpowiednio przystosowanej, co najmniej jednej miski ustepowej i umy-
walki, a takze jednego natrysku, jezeli ze wzgledu na przeznaczenie przewiduje sie w bu-
dynku takie urzqdzenia,

4)  zainstalowanie uchwytéw utatwiajqcych korzystanie z urzqdzer higienicznosanitarnych.

§86 ust.2 Dopuszcza sie stosowanie pojedynczego ustepu dla oséb niepetnosprawnych bez przed-
sionka oddzielajgcego od komunikacji ogdlnej.

§87 ust.6 W ustepie publicznym co najmniej jedna kabina powinna by¢ przystosowana do potrzeb
0s0b niepetnosprawnych zgodnie z §86.

Rozporzadzenie nie reguluje zasad rozmieszczenia elementéw wyposazenia toalety czy poreczy, dlatego
dla zapewnienia odpowiedniej dostepnosci konieczne jest spetnienie nie tylko wymagarn rozporzadzenia,
ale réwniez szeregu wymagan dodatkowych.

Wymiary drzwi wejsciowych powinny by¢ zgodnie z punktem 8.16.

Oprécz przestrzeni manewrowej o srednicy 150 cm, konieczne jest zapewnienie odpowiedniego dojazdu
do umywalki oraz muszli ustepowej o szerokosci minimum 90 cm. Przynajmniej z jednej strony muszli
ustepowej nalezy zapewnic przestrzen o szerokosci minimum 90 cm, a porecz zainstalowana z tej strony
muszli powinna by¢ rozktadana. W przestrzeni tej nie moga znajdowac sie zadne instalacje ani elementy
wyposazenia.

AQ em 45 cm

m '|- QO em

nin. 90 cm
' .

Rysunek 8.15. Zasada projektowania przestrzeni przy muszli ustepowej oraz umywalce
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Muszla ustepowa powinna by¢ muszlg o wydtuzonej konstrukcji, specjalnie przystosowang do uzytku przez
osoby z niepetnosprawnosciami. Wysoko$é montazu muszli powinna wynosi¢ 42-45 cm, mierzone do wierz-
chu deski. Porecze przy muszli nalezy instalowac w odlegtosci 40 cm od osi muszli do osi poreczy na wyso-
kosci 70-85 cm mierzone do wierzchu goérnej poreczy. Porecze powinny siegac przynajmniej do przedniej
krawedzi muszli ustepowej. Papier toaletowy powinien znajdowac sie w zasiegu osoby siedzgcej na muszli,
nalezy brac¢ przy tym pod uwage mozliwe ograniczenia zasiegu ramion wynikajgce z niepetnosprawnosci
manualnych.

Jezeli przestrzen tazienki na to pozwala, zainstalowana umywalka powinna by¢ umywalka specjalnie przy-
stosowang do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami. Przestrzeri pod umywalka powinna mie¢ wysokos$¢
minimum 70 cm. Gérna krawedz umywalki powinna znajdowac sie nie wyzej niz 80-85 cm. Przed umywal-
ka powinna by¢ zapewniona wolna przestrzeri o wymiarach minimum 90x120 cm, czescig tej przestrzeni
moze by¢ przestrzen pod umywalka, ale nie wiecej niz 40 cm.

Pod umywalka nie mogg znajdowac sie meble, ani zadne elementy wyposazenia, a syfon powinien by¢ sy-
fonem podtynkowym. W budynkach przebudowywanych, w ktérych uzyskanie odpowiedniej przestrzeni
manewrowej moze by¢ trudne, dopuszcza sie wykorzystanie przestrzeni pod umywalka jako czesci prze-

strzeni manewrowej.

Dolna krawedz lustra przy umywalce powinna znajdowac sie nie wyzej niz 100 cm od podtogi. Dozownik
mydta, podajnik recznikéw lub suszarka powinny by¢ umieszczone w zasiegu osoby siedzacej na wdzku
przy umywalce.

Bateria nie moze by¢ uruchamiana przy pomocy kurkéw, a najkorzystniejsze jest wybranie kranéw z prze-
dtuzong dzwignig do obstugi tokciem lub kranéw uruchamianych na fotokomarke.

Korzystne jest zainstalowanie z obu stron umywalki poreczy, siegajacych przynajmniej do przedniej krawe-
dzi umywalki. Jezeli umywalka znajduje sie blisko $ciany, porecz pomiedzy umywalka a $ciang nie musi by¢
rozktadana. Pozostate porecze przy umywalce powinny by¢ rozktadane.

Wiacznik $wiatta, gniazda w poblizu umywalki, wieszaki, dozownik mydta, podajnik recznikéw itp., do kto-
rych nalezy siegac reka (oprocz papieru toaletowego) powinny znajdowac sie na wysokosci 80-120 cm.

Toaleta nie powinna by¢ zamykana lub klucz do niej powinien by¢ tatwo dostepny, a zdobycie go nie powin-
no wymagaé pokonania odlegtosci wigkszej niz 50 m.

Korzystne jest projektowanie osobnych toalet dla oséb z niepetnosprawnosciami, bez podziatu na meskie
i damskie, poniewaz mozliwe jest wtedy wejscie do toalety z osobg asystujaca, ktéra nie musi by¢ tej sa-

mej pici co osoba z niepetnosprawnoscia.

W toaletach dla 0séb z niepetnosprawnoscia w obiektach uzytecznosci publicznej korzystne jest instalowa-
nie systemow umozliwiajgcych wezwanie pomocy. Zasady ich stosowania opisano w punkcie 3.1.17.
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8.19. Instalacja elektryczna

Wiaczniki $wiatta, czytniki kart dostepu, sterowniki klimatyzacji nalezy instalowac¢ na wysokosci 80-120 cm
od poziomu posadzki.

8.20. Ogrzewanie

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

§302 ust.3 W pomieszczeniu przeznaczonym na zbiorowy pobyt dzieci oraz oséb niepetnosprawnych
na grzejnikach centralnego ogrzewania nalezy umieszczac ostony, ochraniajqce od bez-
posredniego kontaktu z elementami grzejnymi.

§302 ust.4 W budynkach przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci i oséb niepetnosprawnych, w in-
stalacji wody cieptej powinny by¢ stosowane termostatyczne zawory mieszajgce z ogra-
niczeniem maksymalnej temperatury do 43°C, a w instalacjach prysznicowych do 38°C,
zapobiegajqce poparzeniu.

Zastosowanie odpowiednich zabezpieczen jest konieczne ze wzgledu na osoby, ktérych zmyst dotyku mo-

ze by¢ zaburzony, zeby zabezpieczy¢ je przed przypadkowym poparzeniem.

8.21. Reklama, gabloty informacyjne i inne

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

§293 ust. 1 Tablice informacyjne, reklamy i podobne urzqdzenia oraz dekoracje powinny by¢ tak usy-
tuowane, wykonane i zamocowane, aby nie stanowity zagrozenia bezpieczeristwa dla
uzytkownikéw budynku i 0séb trzecich.

§293 ust.3 Wystawy sklepowe, gabloty, reklamowe, a takze obudowy urzqdzeri technicznych nie
mogq by¢ wysuniete poza ptaszczyzne sciany zewnetrznej budynku o wiecej niz 50 cm -
przy zachowaniu uzytkowej szerokosci chodnika nie mniejszej niz 2 m oraz zapewnieniu
bezpieczeristwa ruchu dla 0séb z dysfunkcjq narzqdu wzroku.

8293 ust.6 Oswietlenie wystaw i reklamy Swietlne nie powinny by¢ uciqgzliwe dla uzytkownikéw bu-
dynku oraz powodowac olsnienia przechodnidw i uzytkownikéw jezdni.



Przy wysunieciu elementéw reklamy, gablot informacyjnych lub innych elementéw architektury, ktérych
dolna krawedz? znajduje sie wyzej niz 30 cm, ale nie wyzej niz 220 cm poza lico $ciany o wiecej niz 10 cm,
konieczne jest zastosowanie odpowiednich elementéw ochronnych w postaci kraweznika lub poreczy wy-
czuwalnej przy pomocy laski osoby niewidomej. Oznaczenie powinno byé wykonane po obrysie przeszko-

dy.
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Rysunek 8.16. Zasady bezpiecznego rozmieszczenia reklamy, gablot informacyjnych, znakéw itp

Reklamy wolnostojace powinny by¢ umieszczane w miejscach niekolidujgcych z przestrzeniami komunika-
cyjnymi, np. na trawnikach, we wnekach wynikajacych z uktadu architektonicznego lub w ciggu innych ele-

mentow wyposazenia.

8.22.Nawierzchnie

Nawierzchnie w budynkach oraz poza nimi, szczegdlnie schodéw i pochylni, powinny by¢ réwne oraz anty-
poslizgowe i nie powinny odbija¢ Swiatta. Nie dopuszczalne jest m.in. stosowanie kostki brukowej o po-

wierzchni tupanej. Tego typu nawierzchnia moze stanowi¢ przeszkode m.in. dla oséb poruszajacych sie na
wozku inwalidzkim, oséb z dysfunkcjami wzroku, a takze kobiet w butach na obcasie. Niestety jest to na-
wierzchnia czesto uzywana w przestrzeniach zabytkowych. W celu zachowania waloru estetycznego, ale
jednoczesnie zapewnienia odpowiedniego bezpieczerstwa uzytkowania, mozliwe jest wykonanie na-
wierzchni z kostki cietej o rownej powierzchni.

W przypadku zastosowania wyktadzin lub dywandw, dtugos¢ ich witosia nie powinna przekracza¢ 2 cm, ze-
by nie utrudniaé przemieszania sie osobom poruszajgcym sie na wdzkach inwalidzkich.

8.23. Mapy dotykowe

Mapy dotykowe nie s3 w Polsce popularne. Ich stosowanie utatwia osobom niewidomym zorientowanie
sie w uktadzie przestrzennym budynku, poruszanie po nim oraz odnajdywanie najistotniejszych funkcji

i pomieszczen.

Skala map powinna byé dobrana indywi-
dualnie, zaleznie od wielkosci i stopnia
skomplikowania budynku. Konieczne jest
odpowiednie wywazenie pomiedzy do-
starczeniem maksymalnie duzej ilosci in-
formacji a jej czytelnoscig. Mapa powinna
by¢ ogladana bez koniecznosci zmiany
miejsca. Opisy zastosowane na mapie po-
winny by¢ wykonane z zastosowaniem al-
fabetu Braille’a, a oznaczenia nalezy
projektowac z zachowaniem odpowied-
niej czytelnosci dotykowej. Alfabet Brail-

le’a jest nieskalowany, czyli wielkosé
punktéw oraz odlegtosci pomiedzy nimi

Fotografia 8.5. Mediolan. Budynek targéw. Fragment mapy
dotykowej dla 0s6b niewidomych.

sg Scisle okreslone i nie moga by¢ zmie-
niane. Dla opracowania napiséw w alfa-
becie Braille’a nie jest wystarczajace przygotowanie zwyktego tekstu i nastepnie zamiana na czcionke
brajlowska. Pismo Braille’a wymaga rygorystycznego stosowania okreslonych regut, specjalnych znakéw
oraz odpowiednich ustawier odlegtosci poszczegdlnych punkdw, znakdw, stéw, a takze linijek tekstu. Dla-
tego opracowanie napiséw oraz przygotowanie map najlepiej powierzy¢ specjalistom z zakresu tyflografi-
ki. Czytelno$¢ map oraz zastosowanych oznaczen bedzie zalezna réwniez od technologii wykonania mapy,
dlatego zawsze konieczne jest przeprowadzenie testow z udziatem oséb niewidomych.
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PODSUMOWANIE




9. Podsumowanie

Systemy prawne na $wiecie w rézny sposéb rozwigzuja kwestie zwigzane z planowaniem dostepnosci.
W Americans with Disabilities Act — Standards for Accessible Design amerykanie bardzo szczegétowo opisa-
li zasady tworzenia przestrzeni dostepnej dla wszystkich. W wytycznych tych znajdziemy réwniez informa-
cje o mozliwych odstepstwach od podstawowych zapiséw, ale tylko w $cisle okreslonych sytuacjach.
Stosowanie alternatywnych rozwigzan mozliwe jest przy projektowaniu miedzy innymi dZzwigéw osobo-
wych czy toalet dla oséb z niepetnosprawnosciami i dotyczy zazwyczaj mozliwosci ograniczenia pewnych
przestrzeni manewrowych dla oséb poruszajgcych sie na wdzkach inwalidzkich. Co istotne odstepstwa
mozliwe sg gtéwnie w przypadku budynkdéw i przestrzeni podlegajgcych przebudowie, a ich zastosowanie
mozliwe jest tylko, jezeli zostang spetnione okreslone warunki zastepcze.

Amerykanie oddzielajg réwniez dostepnos¢ fizyczng od dostepnosci funkcjonalnej. Dostepnosé fizyczna to
mozliwos¢ samodzielnego wejscia do budynku i korzystania z oferowanych w nim ustug. Dostepnos¢ funk-
cjonalng nalezy natomiast rozumie¢ jako mozliwos¢ korzystania z ustug, ale nie koniecznie bezposrednio
w danym obiekcie. Jako przyktad zapewnienia dostepnosci funkcjonalnej bez dostepnosci fizycznej, moze-
my wyobrazi¢ sobie restauracje, do ktdrej wjazd wozkiem inwalidzkim nie jest mozliwy ze wzgledu na ist-
niejace przed wejSciem stopnie, ale mozliwe jest zamdwienie positku przez telefon lub internet.
Oczywiscie zapewnienie tylko dostepnosci funkcjonalnej jest mozliwe wytgcznie w wyjgtkowych sytu-
acjach.

Podobne myslenie o planowaniu dostepnosci mozemy znalezé rowniez w wielu krajach europejskich, jed-
nak nie we wszystkich. Na przyktadzie European Concept for Accessibility wida¢ nieco inng koncepcje. Auto-
rzy staraja sie przekaza¢ architektom odpowiednie narzedzia do projektowania. Mamy tu do czynienia
raczej ze wskazywaniem podstawowych parametréw antropometrycznych i zasad korzystania z nich, niz
prezentowaniem konkretnych rozwigzan projektowych. System taki jest zdecydowanie bardziej elastyczny
i w przypadku przeprojektowywania budynkdéw juz istniejacych, gtéwnie zabytkowych, pozwala odpowied-
nio reagowac na zastang sytuacje. Ma on jednak réwniez wady. Po pierwsze wymaga od architektéw
ogromnej wiedzy w zakresie dostepnosci, po drugie nie sprzyja unifikacji pewnych istotnych, zwtaszcza dla

0s6b z dysfunkcjami wzroku, rozwigzan.

System amerykarniski dzieki szczegétowym zapisom pozwala nawet bez profesjonalnej wiedzy w zakresie
dostepnosci projektowac dostepne budynki, zostawiajac jednoczesnie architektom z odpowiednim do-
Swiadczeniem mozliwos¢ poszukiwania rozwigzan alternatywnych. Podobne systemy obowigzujg miedzy
innymi w Niemczech czy Wielkiej Brytanii.

W niektérych z panstw wprowadzono dodatkowe rozwigzania pozwalajace kontrolowac¢ proces budowla-
ny. Podczas tworzenia istotnych budynkéw uzytecznosci publicznej wymagane jest uczestnictwo w trakcie
projektowania, budowy lub oddawania budynku do uzytkowania specjalistéw w zakresie planowania do-
stepnosci. Konieczne jest wiec uzyskanie odpowiednich opinii i pozwolen, podobnych do tych, ktére ko-
nieczne s3 w Polsce w zakresie bezpieczeristwa przeciwpozarowego, czy zapewnienia odpowiednich
warunkdéw sanitarnych.

/0

Polski system prawny traktuje problematyke dostepnosci dosy¢ ogdlnie. Tworzone s3 co prawda nowe
przepisy, jak tegoroczne Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdw technicznych, jakim
powinny odpowiadac obiekty budowlane metra i ich usytuowanie, ktére wprowadza do naszego kraju no-
we standardy, jednak zapisy tego rozporzadzenia réznia sie od zapisdw znajdujacych sie m.in. w Rozporzg-
dzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie. Wynika to z réznych standarddw, w oparciu o ktére pisano przepisy. Podobne réznice wyste-
puja réwniez pomiedzy innymi rozporzadzeniami, ktére powstawaty w réznym czasie. Dotyczg one miedzy
innymi zasad oznakowania krawedzi stopni, budowy pochylni czy wielkosci i oznakowania miejsc parkingo-

wych przeznaczonych dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

Pomimo ze zazwyczaj dotyczg one réznych rodzajéw budynkow i nie zachodzi pomigdzy nimi sprzecznosé,
moga powodowac dezorientacje u architektow. Brak zunifikowanych rozwigzarn moze by¢ réwniez proble-
matyczny dla oséb niewidomych i niedowidzacych, ktdre korzystajac z réznych rodzajéow obiektow, kazdo-
razowo beda musiaty przyzwyczajac sie do zastosowanych w nich systeméw informacji oraz oznaczen.

Nie posiadamy réwniez precyzyjnych zapiséw regulujacych zasady stosowania odstepstw od obowigzujg-
cych przepiséw, istotnych w przypadku budynkdw istniejacych, zwtaszcza zabytkowych. Ustawa Prawo bu-
dowlane dopuszcza co prawda odstepstwa od przepiséw techniczno-budowlanych, pod warunkiem
nieograniczania dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami, jednak decyzje o tym, co faktycznie do-
stepnos¢ takg moze ogranicza¢ pozostawia architektom i urzednikom, ktérzy musza wydac stosowne zgo-
dy, nie koniecznie posiadajac odpowiednig wiedze w tym kierunku.

Art. 59a ustawy Prawo budowlane zobowigzuje réwniez do przeprowadzenia kontroli budynku przed od-
daniem go do uzytkowania, w trakcie ktdérej powinna by¢ sprawdzana miedzy innymi dostepnos¢ dla oséb
z niepetnosprawnosciami. W rzeczywistosci kontrole przeprowadzane sg przez inspektoréw bezpieczen-
stwa przeciwpozarowego oraz Pafnstwowg Inspekcje Sanitarng i nie dotycza sprawdzenia zgodnosci z obo-
wigzujgcymi przepisami pod katem dostepnosci dla 0séb z niepetnosprawnosciami. Stad tez wiele zapiséw
prawnych, jak chociazby koniecznos¢ kontrastowego oznaczenia krawedzi stopni w budynkach uzyteczno-
$ci publicznej, jest po prostu pomijanych.

Korzystnym rozwigzaniem problemu bytoby wprowadzenie rozporzadzenia kompleksowo regulujacego za-
sady zwigzane z planowaniem dostepnosci dla réznych rodzajéw obiektéw. Pozwolitoby ono na ujednoli-
cenie uzywanej terminologii oraz parametréw dla poszczegdlnych elementéw architektury, a takze na

uszczegdtowienie zapisow.

W chwili obecnej musimy pracowa¢ w oparciu o obowigzujace przepisy. Dodatkowa wiedze mozna czer-
pac z dostepnych publikacji. Nalezy jednak uwaza¢ na zgodnos¢ przedstawianych informacji z polskim
ustawodawstwem, poniewaz wiele ksigzek jest tylko ttumaczeniami z publikacji zagranicznych.

Problematyczne dla projektantéw mogg by¢ réwniez réznice wystepujgce pomiedzy parametrami poda-
wanymi w réznych publikacjach. Nie muszg wynikaé¢ one z btedéw autora, a jedynie z réznic w standar-
dach, z ktérych on korzystat. Musimy pamietac, ze przepisy swiatowych lideréw w zakresie planowania
dostepnosci tworzone byly w oparciu o badania antropometryczne i testowanie poszczegdlnych rozwigzan
w rzeczywistosci, a takze byty dostosowywane do lokalnych uwarunkowarn zaréwno prawnych, jak i kultu-



rowych. Whnioski z takich badan moga by¢ rézne, co nie znaczy, ze ktéres z nich sg lepsze, moga jednak nie-
koniecznie odpowiada¢ polskiej rzeczywistosci. Dlatego tez do czasu powstania szczegdtowych przepisow,
trudno bedzie wypracowac w Polsce jednolite standardy.

Z powodu braku odpowiedniej wiedzy oraz regulujgcych pewne zagadnienia przepisow powstajg rozwigza-
nia, ktére w rzeczywistosci nie spetniajg swojej roli lub wrecz stanowia dodatkowe bariery. Mozemy postu-
7y¢ sie przytaczanym juz przyktadem stosowania oznaczen w alfabecie Braille’a na panelach dotykowych.
Osobom nieznajgcym tematyki pomyst moze wydac sie genialny, jednak w praktyce préba odczytania napi-
sOéw automatycznie powoduje wcisniecie danego przycisku.

Jak wiec unikngé popetnienia podstawowych btedédw? Z pomoca przychodzg tutaj organizacje pozarzado-
we i firmy, ktére wspédtpracujac ze specjalistami oraz dysponujac wieloletnim doswiadczeniem i wiedzg po-
chodzaca bezposrednio od 0s6b z niepetnosprawnosciami, oferujg profesjonalne doradztwo w zakresie
planowania dostepnosci, pomagajg unikna¢ kosztownych btedéw jeszcze na etapie projektowania budyn-
ku, a takze moga wskazad istniejgce bariery oraz najkorzystniejsze sposoby ich usuniecia.

Od kilku lat mozemy obserwowac w Polsce istotne zmiany. Przede wszystkim zmienia sie nasza wrazli-
wosc. Jeszcze 10 lat temu osoby z niepetnosprawnosciami rzadko pokazywaty sie w przestrzeni publicznej,
a ich obecnos¢ budzita zazwyczaj ogromne zainteresowanie otoczenia. Dzisiaj nie ma juz w tym nic niezwy-
ktego. Powoli przeobrazeniom podlega réwniez nasze prawo i architektura. Ciekawe jakich zmian uda nam
sie dokonac w ciggu kolejnych 10 lat.
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Certyfikat
OBIEKT BEZ BARIER

Audyt architektoniczny i certyfikacje OBIEKT BEZ BARIER kierujemy do firm
i instytucji, ktorym zalezy by wykorzystywane przez nie przestrzenie byty po-
zbawione barier architektonicznych.

Dlaczego Audyt i Certyfikacja:

« Ocena dostepnosci obiektu (aktualny stan obiektu) dla oséb o roznym typie
i stopniu niepetnosprawnosci

« Sporzadzenie rekomendacji dziatan, ktore powinny by¢ podjete w celu zwiek-
szenia dostepnosci obiektu lub poszczegolnych jego czesci dla potrzeb oséb
0 roznym typie i stopniu niepetnosprawnosci

+ Potwierdzenie dostepnosci architektonicznej budynku

Korzysci:

« Uzyskanie pewnosci, ze ludzie z réznymi typami niepetnosprawnosci moga
korzystac z catej infrastruktury obiektu

« Wykaz uwag lub wskazania dotyczgce koniecznych zmian

« Potwierdzenie wizerunku firmy odpowiedzialnej spotecznie

- Pozyskanie nowej grupy odbiorcéw ustug

CERTYFIKAT OBIEKT BEZ BARIER taczy doswiadczenie Integracji z DNV
Business Assurance, ktora jest wiodaca jednostka certyfikujaca na swiecie.

Zapraszamy serdecznie do wspolpracy z Integracja.

Chetnie pomozemy Panstwu w dziataniach na rzecz kreowania przestrzeni
przyjaznej dla oséb z niepetnosprawnoscia.








